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Andrzej Krzysztof Tarkowski (1933-2016) byt
profesorem na Wydziale Biologii Uniwersytetu
Warszawskiego, wybitnym polskim embriologiem.
Stawe przyniosly mu pionierskie badania rozwo-
ju zarodkowego ssakow, ktérych wyniki stworzyly
teoretyczne i praktyczne podstawy rozwoju dwu-
dziestowiecznej biologii rozwoju i medycyny repro-
dukcyjnej w zakresie klonowania, zaplodnienia in
vitro oraz zarodkowych komoérek macierzystych.
Za odkrycia w dziedzinie badan nad wczesnym
rozwojem ssakow w 2002 r. prof. Tarkowski na-
grodzony zostal prestizowa nagroda Japan Prize,
za§ w 2013 r. Nagroda Fundacji Nauki Polskie;j.

Andrzej Krzysztof Tarkowski (1933-2016) was
an embryologist and a professor at Warsaw Uni-
versity. He is best known for pioneering research
on mammalian embryos, which created theoretical
and practical basis for achievements of develop-
mental biology and reproductive medicine of the
twentieth century — in vitro fertilization, cloning
and stem cell discovery. In 2002 Tarkowski won
the Japan Prize for his discoveries concerning the
early development of mammalian embryos and in
2013 received the prize of the Foundation for Po-
lish Science.
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Jestesmy wychowankami prof. Andrzeja
K. Tarkowskiego, najwiekszego polskiego em-
briologa, ktory zmart pod koniec wrzesnia
ubiegtego roku w wieku 83 lat. Przez cale
swoje naukowe zycie zwiazany byt z Zakla-
dem Embriologii Instytutu Zoologii Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Tekst ten mial by¢
wspomnieniem o Szefie, jak od zawsze na-
zywaliSmy naszego Mentora. Sprobujemy tu
opowiedzie¢ o Nim bez patosu. Bo patosu
nasz Szef naprawde nie lubit.

Historia kariery Profesora Tarkowskiego,
biorac pod uwage czasy, w ktorych zaczy-
nal prace naukowa, jest niezwykla. W 1955
r. ukonczyl studia na Wydziale Biologii i
Nauk o Ziemi Uniwersytetu Warszawskiego.
W 1960 r. obronit prace doktorska, zaled-
wie cztery lata pdzniej uzyskal habilitacje, a
juz w 1972 r. otrzymal nominacje profesor-
ska. Przez cala kariere naukowa zwigzany
byl z Uniwersytetem Warszawskim. W latach
1964-2003 byl kierownikiem Zakladu Em-
briologii, a w latach 1972-1981 oraz 1987-
2002, dyrektorem Instytutu Zoologii UW.
Podlozem tak szybkiej, jak na owe czasy,
kariery byly wyniki Jego badan, ktore juz w
momencie opublikowania uznawano za prze-
tomowe.

Kazdy naukowiec chcialby dokonywac
odkry¢ na Swiatowym poziomie. Wymaga to
nieograniczonej wyobrazni i osobistej odwa-
gi. Andrzej Krzysztof Tarkowski mial wia-
$nie te cechy. Odkrywanie nieznanych pro-
cesOw i zaleznosci biologicznych byto jego
pasja. Zawsze wybiegal przed szereg i miat
plany naukowe nieskrepowane technicznymi
mozliwosciami. Kiedy wiedzial co chce zba-
da¢, szukal po prostu technicznych mozli-
wosci przeprowadzenia doswiadczen. Juz w
latach 50. XX w., gdy zapragnal wykonac
doswiadczenia polegajace na mikromanipu-
lacjach na mikroskopijnych mysich zarod-
kach, sam skonstruowal swoéj pierwszy mi-
kromanipulator. Zrobil go z dwoéch szkietek
nakrywkowych sklejonych wazeling w taki
spos6b, ze mogl precyzyjnie przemieszczac
jedno wzgledem drugiego. Do ruchomego
szkietka na stale przykleit mikropipete, kto-
ra mogt precyzyjnie wprowadza¢ do wnetrza
mysiego zarodka.

Uzywajac tych i innych prymitywnych,
ale bardzo skutecznych narzedzi wykryl, ze
rozwoj ssakow, w przeciwienstwie do wie-
Iu innych organizméw, ktore byly badane
wczesniej, ma charakter regulacyjny. Innymi
stowy, ze zaburzenia we wczesnych etapach
embriogenezy sa skutecznie usuwane i kom-
pensowane. Jako pierwszy wykazal bowiem,
ze po zniszczeniu jednej komorki, w dwuko-
morkowym zarodku myszy (przy uzyciu opi-
sanego wyzej pierwszego mikromanipulatora)
z tej drugiej moze powstac¢ zupelnie normal-

ny organizm, o takich samych rozmiarach,
jak taki, ktory powstalby w trakcie niezaklo-
conego rozwoju (TARKOWSKI 1959). Odkrycie
to bylo kluczowe dla wprowadzenia wspol-
czesnej przedimplantacyjnej diagnostyki za-
rodkéw ludzkich uzyskanych w wyniku za-
ptodnienia in vitro.

Drazac dalej tajniki regulacji rozwo-
ju ssakow wykazal takze, ze polaczenie ze
soba dwoch zarodkow, a wiec zwiekszenie
liczby komoérek budujacych powstajacy or-
ganizm, nie prowadzi do zgubnych skutkéw,
dajac w efekcie osobnika o takich samych
wymiarach, jak zwykly zarodek. W ten spo-
sob uzyskal pierwsze na Swiecie zwierzeta
chimerowe, ktorych organizmy tworza ko-
morki pochodzace od dwéch réznych zarod-
koéw tego samego gatunku (TARKOWSKI 1961).
Tworzenie chimer do dzi§ stosuje sie pod-
czas uzyskiwania zwierzat zmodyfikowanych
genetycznie.

Prof. Tarkowskiego intrygowal rowniez
proces zaplodnienia komoérek jajowych i re-
gulacja poczatkowych etapéw rozwoju zarod-
kowego. Dlatego chcial wiedzie¢, czy plemnik
jest niezbedny do wczesnych etapow em-
briogenezy. W tym celu probowal pobudzac
do rozwoju zarodkowego oocyty bez udzia-
lu plemnika. W wyniku tych badan, jako
pierwszy uzyskal partenogenetyczne zarodki
myszy (TARKOWSKI i wspotaut. 1970). Opra-
cowana przez niego technika sztucznej akty-
wacji oocytow okazala sie pozniej niezbedna
do klonowania ssakoéow.

Jako pierwszy przeprowadzil wiele in-
nych, zaskakujacych 1 przelomowych do-
Swiadczen. Techniki, ktére opracowal na
wczesnych etapach swojej kariery sa do dzis
wykorzystywane w laboratoriach na calym
Swiecie. Pierwsze badania prowadzil witasci-
wie sam. Jego mentorzy pozwalali Mu ro-
bi¢ dokltadnie to, na co mial ochote. Potrafit
ich przekonac¢ i, by¢ moze, oczarowaé sSwo-
imi wizjami. Wyniki swych badan publiko-
wal wiec w jednoautorskich pracach, ktore
ukazaly sie w Nature w roku 1959 i 1961.
Mial wtedy mniej niz 30 lat. Wzorowat sie
na wielkich poprzednikach: Hansie Drie-
schu, Hansie Spemannie (nagroda Nobla z
1935 r.) i Svenie Hoérstadiusie, ktorzy prze-
prowadzali doSwiadczenia na zarodkach pta-
z6w i jezowcow, podobne do Jego.

Pézniej, kiedy jego zespdl sie rozrastal,
wspoétautorami prac Szefa stawali sie nasi
starsi koledzy, a potem my sami. Kiedy jed-
nak uznal, ze jego wklad w koncepcje pracy
czy wykonanie doswiadczen byl zbyt maly,
autorstwo publikacji pozostawial w naszych
rekach. Zarazal nas wrecz swoim entuzja-
zmem, co zmuszalo nas do wykonywania
czasem bardzo karkolomnych doswiadczen.
Eksperymenty czesto zaczynaly sie bladym
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Switem, konczyly pozna noca, a zwierzeta
wymagaly przygotowania o kazdej niemal
porze dnia i nocy. Dla Szefa, a wiec i dla
nas, nie bylo w tym wzgledzie rzeczy nie-
mozliwych.

Wspoélpracowal rzecz jasna nie tylko z
nami, ale takze z wieloma naukowcami na
calym Swiecie. Odbyl staz finansowany przez
Fundacje Rockefellera w Zaktadzie Zoologii
Uniwersytetu Poélnocnej Walii (1960-1961),
byt profesorem wizytujacym, m.in. na Uni-
wersytecie Oksfordzkim, w Instytucie Roc-
kefellera w Nowym Jorku, na Uniwersytecie
w Adelajdzie oraz w Institut Jacques Monod
(CNRS, Paryz). Na poczatku swojej karie-
ry nie zawsze entuzjastycznie podchodzil do
dhugotrwatych migracji swoich podwitadnych,
z czasem jednak lagodniatl i wspieral nasze
starania o wyjazdy i szkolenia, tak wazne
dla naszego rozwoju, ale takze dla rozwoju
Zakladu Embriologii. Niektorzy z nas osiedli
w laboratoriach w odleglych krajach, inni,
po krotszych lub dluzszych peregrynacjach,
wrocili do Warszawy.

Cate swoje zycie Tarkowski byl uczonym,
ale byl tez dzialaczem i organizatorem na-
uki. Na sercu lezalo mu nie tylko odkry-
wanie nowego, ale takze dobro naukowcow.
Pelnit bardzo wiele funkcji. Byt czlonkiem
Prezydium PAN (1990-1992), wiceprzewod-
niczacym Rady Glownej Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego (1982-1985), przewodniczacym, a
pozniej czlonkiem Zespolu Biologii, Nauk o
Ziemi i Ochrony Srodowiska w KBN (potem
w  MNiSW, 1997-2004), czlonkiem (1997-
2000) i wiceprzewodniczacym (2000-2004)
Rady Fundacji na rzecz Nauki Polskiej. Byt
takze czlonkiem Polskiej Akademii Nauk i
Polskiej Akademii Umiejetnosci, czlonkiem
zagranicznym Francuskiej Akademii Nauk,
Amerykanskiej Akademii Nauk i Academia
Europaea. Za swoje prace byl wielokrotnie
nagradzany. Uhonorowano go miedzy inny-
mi:

— Japan Prize - nagroda Fundacji Na-
uki i Techniki Japonii, nazywanej potocznie
Japonskim Noblem” (2002), ktora dzielit z
Anne McLaren, brytyjska embriolog, z ktéra
nawigzal wieloletnia wspélprace i przyjazn;

— nagroda im. Alberta Bracheta Belgij-
skiej Akademii Kroélewskiej (1980);

— nagroda Fundacji im. Alfreda Jurzy-
kowskiego (1985);

— nagroda International Embryo Transfer
Society (1991);

— nagroda Fundacji na Rzecz Nauki Pol-
skiej (2013) i wieloma odznaczeniami pan-
stwowymi. Otrzymal tytul doktora honoris
causa Uniwersytetu Jagiellonskiego (2000) i
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi (2005).

Wyroznienia te otrzymywal za odkrycia
przyblizajace zrozumienie mechanizméw od-

powiedzialnych za regulacje wczesnego roz-
woju zarodkowego ssakow. Jedna z nich
byla hipoteza ,inside-outside”. Tarkowski
wykazal bowiem, ze w zaleznosci od potoze-
nia komorek w obrebie zarodka, ich losy sa
rozne (TARKOWSKI i WROBLEWSKA 1967). Ta
praca zapoczatkowata badania fundamental-
nego zagadnienia, ktore, az do czasu Jego
pionierskich doswiadczen, nie bylo badane
u ssakoéw: jak z pojedynczej komorki, za-
ptodnionej komoérki jajowej (zygoty), powstaja
stopniowo w czasie rozwoju wszystkie linie
komoérkowe budujace cialo ptodu, btony plo-
dowe i zarodkowa czes¢ lozyska.

Byl pionierem badan nad reprogramowa-
niem jader komoérkowych u ssakéw, ktore
utorowaty droge do sklonowania owcy Dolly
(CzorowsKA i wspoétaut. 1984). Dzielo profe-
sora Tarkowskiego nie znalo i nie zna cza-
su dokonanego. Jeszcze w 2015 r. uzyskatl
finansowanie z Narodowego Centrum Nauki
na realizacje projektu, ktérego celem bylo
zbadanie mozliwosci rozwojowych chimer
mysio-szczurzych, a co za tym idzie, pozna-
nie tego, czy embrionalne komorki réznych
gatunkow sg w stanie porozumiec sie mie-
dzy soba podczas embriogenezy, a zatem, na
ile mechanizmy kontrolujace rozwdj sa uni-
wersalne. Projekt ten realizowal we wspol-
pracy z mlodymi adeptami nauki, nigdy bo-
wiem nie przestawal by¢ nauczycielem.

TrafialiSmy do Zakladu Embriologii UW,
ktorym kierowal, roznymi drogami. Nie za-
wsze byla to droga prosta: studia, magiste-
rium, a w koncu doktorat w tym samym
miejscu. Prof. Tarkowski zawsze doceniat u
mlodych ludzi swobode mysli. Kiedy w la-
tach 80. XX w. przyjmowal jednego z nas
do Zaktadu, zupelnie nie przeszkadzalo mu
to, ze nowy adept embriologii dos¢ slabo
orientuje sie skad nalezy pobieraé¢ rézne ro-
dzaje oocytéw. Wiedzial, ze tego, jak i wielu
innych rzeczy, mozna szybko nauczy¢ sie w
Zakladzie. Wazny byl zapal, pomysly i pra-
cowitos¢. Kazdy z nas specjalizowal sie w
pewnej wybranej dziedzinie biologii rozwoju.
Szef ogarniat catos¢. I tak bylo od zawsze,
az do konca.

Bardzo wazna w pracy naukowej jest
pracowitos¢. Kiedy wykonuje sie wlasne do-
Swiadczenia, aby znalez¢ odpowiedz na po-
stawione sobie pytanie, kiedy jest sie czlo-
wiekiem ogarnietym pasja, pracowitos¢
przychodzi sama. W gabinecie Szefa wisiala
zawsze ltacinska maksyma ,Nulla dies sine
linea” — ani dnia bez kreski, czyli — kazde-
go dnia trzeba czego§s dokona¢. O tym jak
wielkie znaczenie przykladal do tej maksymy
niech Swiadczy fakt, ze zabrat ze soba owa
tabliczke, gdy Wydzial Biologii UW przenosit
sie z Krakowskiego Przedmiescia na Kampus
Ochota.
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Ryc. 1. Plakat Nazywam sie Tarkowski, Andrzej
Tarkowski autorstwa Anny Hupalowskie;j.

Kapitalne znaczenie dla odniesienia suk-
cesu w nauce ma oczywiscie umiejetnosc
stawiania pytan i znajdowanie sposobow na
weryfikacje hipotez. To wlasnie zapewnia
postep i umozliwia odkrywanie nieznanych
dotad zjawisk i prawidlowosci. Profesor Tar-
kowski, jak mato kto, potrafil stawia¢ dobre
pytania i formulowac hipotezy badawcze.
Miat do tego wrodzona intuicje. Z postepem
w nauce tez nigdy nie mial klopotow, nawet
w poznym wieku, gdy zwykle latwiej osigsc
na laurach. Nowe metody badawcze? Nowe
techniki? Molekularne, genomiczne, prote-
omiczne? Tarkowski nie utyskiwal, tylko
brat byka za rogi i albo sam sie uczyl, albo
szukal kogos, kto znal sie na technice, ttu-
maczyl mu, co chce zbadac¢, dlaczego szu-
ka osoby znajacej sie wlasnie na owej nowej
metodzie i albo wysylal kogos§ na nauki do
specjalisty lub specjaliste zatrudnial. Wie-
dzial, ze delikwent, jesli jest wystarczajaco
zdolny i motywowany, samej embriologii na-
uczy sie w mig.

Wlasnie ta metoda pozwalalta mu na taki
dobér wspélpracownikow, ktéry wzbudzat w
laboratorium co$ na ksztalt fermentu. Wie-
dzial, ze bez niego nie mozna na dluzsza
mete liczy¢ na innowacyjnosé. A to wlasnie

innowacja i odwaga w stawianiu sobie wy-
zwan sa kluczowymi czynnikami stymulu-
jacymi rozwdj nauki. Jesli nie podejmuje
sie ryzyka wejScia w nieznane, to bycie na-
ukowcem nie ma wigkszego sensu. Profe-
sor Tarkowski wchodzit zawsze odwaznie w
nowe terytoria. Umial ryzykowac. Ale bylo to
ryzyko zawsze dokladnie przemyslane, zeby
nie powiedzie¢ wykalkulowane.

Moze dlatego, gdy szykowaliSmy obchody
kolejnych tryumféw naukowych Szefa, a za-
kladowa tradycja kazata zrobi¢ cos ,z jajem”
— w koncu wszyscy jesteSmy embriologami i
jaja badamy - przygotowaliSmy, rekami bytej
studentki Zakladu Embriologii, plakacik pod
znamiennym tytutem: “Nazywam sie Tarkow-
ski, Andrzej Tarkowski?’ (Ryc. 1). Szef zawsze
byt dla nas jak Agent 007. Okolicznosciowe
prezenty typu ,,Order Mysiej Podwigzki”, ma-
kieta wielkiej wizji zakladu czy inne reko-
dziela artystyczne, mniej lub bardziej zwia-
zane z zarodkami i komorkami, czesto tra-
fialy w jego rece. Byl nie tylko uczonym, ale
tez artysta. Jego fotografie zdobia Wydziat
Biologii Uniwersytetu Warszawskiego i byly
pokazywane na licznych wystawach (Ryc. 2).
Ufamy wiec, ze docenial nasze dziela.

On sam tez wlaczal sie w tworzenie tego
rodzaju dziel. Na jednym z nich, zmodyfiko-
wanym obrazie Makowskiego, wystapil jako
grajek z bebenkiem (Ryc. 3). Cisnieniu na-
ukowemu panujagcemu w Zakladzie Embrio-
logii towarzyszyl zawsze mniej lub bardziej
podskornie dowcip, czesto inicjowany wla-
Snie przez Szefa. Kazdy z nas doswiadczyt
wstydu, kiedy na jego biurko trafiala wyko-
nana z ceraty koza przechodnia, zwana ,Ca-
pra intersexa”, ktéra symbolizowala nieuda-
ne eksperymenty lub zwykle glupie bledy,
o ktéore tak latwo w pracy naukowej. Takie
podejscie towarzyszylo nam w Zakladzie Em-
briologii od zawsze. To spajalo nasz zespoét i
powodowato, ze wszyscy, cho¢ rozproszeni w
Swiecie, do dzi§ nie tylko nawzajem sie ceni-
my, ale i po prostu lubimy lub przyjaznimy.

Ryc. 2. autorstwa

Wiqz gorski we
prof. Andrzeja K. Tarkowskiego.

mgle
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Ryc. 3. Kolaz autorstwa Anny Bielak-Zmijewskiej.

Atmosfera, ktora tworzyl wokot siebie
Szef, ktorej czescia byly wlasnie zarty roz-
ladowujace napiecie, byla najlepszym prze-
pisem na uzyskanie najwyzszych nauko-
wych osiagnie¢. Jesli nie ma wolnosci mysli,
swobody dziatania, dystansu do siebie i do
wlasnej pracy, nie moze by¢ dobrej, inteli-
gentnej i innowacyjnej nauki. To jest wila-
Snie nasz przepis, ktéory wypracowaliSmy i
sprawdziliSmy po wielekro¢ wraz z naszym
Szefem. Tak wiec, jak napisali w gazetowym
nekrologu Koledzy pracujacy obecnie w In-
stytucie Genetyki i Hodowli Zwierzat PAN -
,Jy WSZyscy z niego”.
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