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Andreas Jaun jest szwajcarskim biologiem i po-
pularyzatorem ochrony przyrody. Jest tez wspotau-
torem serii wydawniczej ,Przezywac-obserwowac-ro-
zumieC przyrode” w znanym szwajcarskim wydaw-
nictwie Haupt Verlag. Dotad ukazalo si¢ siedem jej
tomow, a 6smy stanowi recenzowana ksiazka pt. W
gospodarstwie chtopskim. CaloSC jest dostepna na
stronie internetowej (www.naturleben.net).

Omawiana pozycja stanowi dobrze przygoto-
wany przewodnik, przydatny dla dzieci i mlodzie-
zy, przyblizajacy przyrode, bogato i pigknie ilu-
strowany. Strona internetowa zawiera takze moz-
liwoS¢ przestania elektronicznego wtasnych ob-
serwacji ro$lin i zwierzat (www.naturgucker.net).
Sktada si¢ ona z: ,Przedmowy” i ,Przygotowania
do wycieczki do gospodarstwa chtopskiego”, a
takze podstawowych czeSci: ,Gospodarstwo chtop-
skie. Wprowadzenie”, ,Wiosna”, ,Lato”, ,Jesiefi”,
JZima’. W  Zalaczniku” zamieszczono ,Pytania i
odpowiedzi”, ,Pochodzenie zdjec¢”, ,Podzieckowa-
nie”, ,Skorowidz rzeczowy”, a takze informacje o
poprzednich tomach tej serii.

W ,Przedmowie” autor wskazuje na bogactwo
roSlin i zwierzat w gospodarstwach chtopskich,
ktore omawia szczegolowiej w czeSci ,Gospodar-
stwo chlopskie. Wprowadzenie”. Przedstawia czy-
telnikowi: krajobraz naturalny a krajobraz kulturo-
wy, krotka historie rolnictwa, proces powstawania
gatunkéw i odmian wykorzystywanych gospodar-
czo przez cztowieka, przejScie od samozaopatrzenia
do przemystowej produkcji ZzywnoSci, przestrzenie
zycia w gospodarstwie i w jego poblizu, zalezno-
Sci pomiedzy ekologia i rolnictwem. Autor zwraca
uwage na ogromny rozwoj rolnictwa i jego wpltyw
na istniejace warunki ekologiczne oraz na powsta-
nie nowych warunkéw dla zycia roSlin i zwierzat.

W rozdziale ,Wiosna” Jaun przedstawia: gniazdo-
wanie ptakow i zycie innych zwierzat wsrod roSlin,
zwlaszcza kwitnacych, aktywnoS$¢ ryjowek, odcho-
dy krowie jako miejsce zycia, problem zmniejszania
si¢ populacji chrzaszczy majowych, ptaki zyjace na
obszarach uprawowych, kure jako typowy gatunek
w warunkach wiejskich, owady ssace rosliny, do
ktorych naleza m.in. mszyce, a takze role mrowek i
biedronek w ich zwalczaniu. Czytelnik poznaje po-
nadto: plazy i gady w krajobrazie kulturowym, pod-
stawowe roznice pomiedzy ptakami na przykladzie
badania ich dziobow, sarny polne oraz wreszcie role
owadow i wiatru w zapylaniu roSlin.

Rozdziat ,Lato” zawiera podrozdzialy: ,Dzdzow-

nica”, ,Réznorodnos¢ blonkoskrzydtych”, ,Owady
zapylajace i producenci miodu”, ,Jedna jaskotka
nie czyni lata” oraz ,Krotka informacja o lecie”. Na
Swiecie znanych jest ponad 3000 gatunkéow dzdzow-
nic, a ich znaczenie dla zyznoSci gleb jest ogromne.
W okresie lata dominuja owady, w tym blonkoskrzy-
die, spotykane czesto w gospodarstwach rolnych.
Do owadow zapylajacych i producentéw miodu na-
leza pszczotly, charakteryzujace si¢ zlozonym zyciem
spotecznym. Charakterystyczne ptaki lata to jaskotki
dymowki, gatunek kosmopolityczny wystepujacy na
obszarach rolniczych. Obok jaskétek dymowek zna-
ne sa tez: jaskotki oknowki, jaskotki brzegowki i ja-
skotki skalne. W rozdziale tym autor omawia takze
zagadnienie symbiozy pomiedzy roSlinami fakowymi
a réznymi gatunkami motyli oraz problem dojrzewa-
nia zboz.

W czeSci ,Jesien” autor opisuje czas zbiorow i
dojrzewania owocOw i warzyw. Tu takze poznajemy
wroébla domowego, najbardziej rozpowszechnionego
ptaka Spiewajacego i jego mniejszego krewniaka —
wrobla mazurka. Do charakterystycznych zwierzat
zyjacych w poblizu czlowieka naleza jeze, ale to lu-
dzie, a takze puchacze i borsuki sa ich najwiekszymi
wrogami. W czeSci tej autor omawia takze inne ga-
tunki ptakow oraz jesiennych motyli.

Ostatnia czeScia ksiazki Jauna jest ,Zima”. Omo-
wiono w niej gleby, proces ich tworzenia si¢, struk-
ture oraz organizmy glebowe. Wiele uwagi poSwieca
autor krowom, ktore, wedlug niego, sa nadal malo
znanymi zwierz¢tami. Naleza one do najbardziej
charakterystycznych zwierzat gospodarczych. Pocho-
dza od wymartego tura, a ich oswajanie rozpoczeto
sie juz ponad 10 000 lat temu. W krotkich informa-
cjach o zimie omawia si¢ zycie ptakow drapieznych,
m.in. myszolowa, pustulki czy kani, oraz ptakéw
krukowatych.

Na zakonczenie ksiazki autor podsumowuje krot-
ko dotychczasowe opracowania wydane w ramach
serii: Przezywac-obserwowac-rozumiec przyrode.

Ksiazka A. Jauna o gospodarstwie chlopskim i
obszarach wiejskich zastuguje na uwage polskich
czytelnikOw, poniewaz na tych obszarach zyje wiele
waznych roSlin i zwierzat, a ksiazka pozwala na zro-
zumienie zaleznoSci ekologicznych wystepujacych
na tych terenach.

Eugeniusz Kosmicki
(Poznan)
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Redaktion Eva Berié (verantwortlich), Rita Gwardys, Christin Lichel, Mitarbeit: Anna Schmitz.
Der neue Fischer Weltalmanach 2014. Zahlen-Daten-Fakten. Schwerpunkt Rohstoffe (Nowy
Swiatowy almanach Fischera 2014. Liczby-daty-fakty. Podstawowy punkt zainteresowarn surow-
ce). Frankfurt am Main 2013, ss. 736, S. Fischer Verlag GmbH, ISBN 978-3-596-72014-9 (z CD
ROM), ISBN 978-3-596-72914-2, ISSN 2194-1718, wwuw.fischerverlage.de.

Nowy Swiatowy almanach Fischera 2014 ma
istotne znaczenie dla czytelnikOw niemieckoje-
zycznych. Pojecie ,almanachu” jest juz stosunkowo
rzadko uzywane w jezyku polskim. Ogoélnie ozna-
cza ono wszechstronna, aktualna, dostepna i nie-
zbedna wiedz¢ o (wspolczesnym) Swiecie. Obecny
tom koncentruje si¢ na surowcach i przedstawia
problemy surowcowe zarowno w poszczegolnych
krajach, jak i w skali globalnej, w wymiarze eko-
nomiczno-politycznym, ekologicznym, spotecznym,
z uwzglednieniem zasad prawa do ich wydobycia.
Omawia takze problemy wydobywania surowcow
na obszarach polarnych oraz ropy naftowej na ob-
szarach réwnikowego lasu deszczowego, a takze
gazu lupkowego, i degradacj¢ obszarow rolniczych
i lesnych w Afryce, Ameryce, a nawet w Europie.

Obszerny almanach zawiera rozdzialy: ,Tematy
o ktorych mowi Swiat”, ,Panstwa od Afganistanu
do Cypru” z uwzglednieniem ,Obszar6w polar-
nych”, ,Dane podstawowe, flagi, mapy”, ,Unia Eu-
ropejska”, ,Organizacje mi¢dzynarodowe”, ,Gospo-
darka”, ,Srodowisko”, a takze ,Stowniczek stosowa-
nych terminow” i ,Skorowidz rzeczowy”.

W krotkiej przedmowie redakcja almanachu
zwraca uwage na jego cel, jako podstawowego
zrodta informacji dla szerokiego grona zaintereso-
wanych czytelnikow.

W pierwszej czeSci zawarto piec artykutow
majacych wazne znaczenie dla catej ludzkosci: ,Su-
rowce”, ,Katastrofy przyrodnicze”, ,Wojny, kryzysy
i konflikty”, ,Wydatki militarne i handel bronia”
i ,Przestrzen kosmiczna”. Jako surowce rozumie
sie wszystkie naturalne zasoby, ktore nie zostaly
poddane przetwarzaniu. Wyrdznia si¢ surowce or-
ganiczne i nieorganiczne, a wsrod ostatnich, ko-
palne surowce energetyczne i surowce mineralne.
Nowoczesne spoteczenstwa nadal zalezne sa od
surowcow i dlatego waznym zagadnieniem sa pro-
blemy dotyczace ich rezerw, a takze zaleznoS¢ od
warunkow geologicznych oraz nierowny podziat
surowcOw na Swiecie, co pociaga za soba mozli-
wos¢ konfliktoéw. Wiele surowcéw pochodzi z kra-
jow rozwijajacych sie, gdzie ich wydobycie wiaze
sie czesto z korupcja czy ogromnym zagrozeniem
srodowiska. Duze znaczenie maja takie surowce
mineralne z dna morz i oceanéw.

Najszersza cz¢Scia almanachu jest rozdziat
JPanstwa od Afganistanu do Cypru”, w ktorym
przedstawiono o0go6lna charakterystyke paistw
(mapy), ich struktur¢ (administracja, miasta),
ludnos¢ (liczba ludnoSci, jej struktura, jezyki i
religie), forme¢ panstw i rzadow i gospodarke, z
uwzglednieniem problemu surowcow. Najwiecej
uwagi poSwiecono Niemcom, Austrii i Szwajcarii,
a ze wzgledu na zasoby surowcowe w kolejnosci
alfabetycznej pojawiaja si¢: Afganistan, Angola, Ar-

gentyna, Azerbejdzan, Australia, Boliwia, BoSnia
i Hercegowina, Brazylia, Chile, Chiny, Demokra-
tyczna Republika Kongo, Grenlandia, Ekwador,
Federacja Rosyjska, Finlandia, Grecja, Iran, Izrael,
Jordania, Kanada, Kazachstan, Kirgistan, Mongo-
lia, Norwegia, Pakistan, Peru, Republika Potudnio-
wej Afryki, Serbia, Sierra Leone, Stlowacja, Sudan,
Szwecja, Tanzania, USA, Uzbekistan, Wybrzeze Ko-
Sci Stoniowej i Zambia,

Wiele bogactw naturalnych wystepuje na ob-
szarach polarnych. W Arktyce trwa juz intensywna
eksploatacja zasobow naturalnych, natomiast na
obszarze Antarktydy nie wydobywa si¢ obecnie
surowcOow, czego zabrania Traktat Antarktyczny.

Interesujaca jest czeS¢ posSwigcona ,Podstawo-
wym danym, flagom i mapom”, zawierajaca szcze-
golowe informacje o geografii, strukturze i gospo-
darce panstw.

Istotne sa rozwazania o Unii Europejskiej i
organizacjach miedzynarodowych, kompendium
wiedzy o celach i zakresie dzialania, przyczynach
powstania i rozwoju, organach i budzecie Unii.
Wsrod organizacji miedzynarodowych omowio-
no m.in.: ONZ, G7, G20, OECD, OPEC, Swiatow3a
Organizacje Handlu (WTO).

W kolejnym rozdziale przeanalizowano stan
gospodarki Swiatowej, pafstwa i regiony, odzy-
wianie i surowce, energie, przemyst i ustugi, a w
czesci dotyczacej ,Srodowiska” oméwiono zmiany
klimatu, odnawialne zrédila energii, lasy, rézno-
rodnos¢ biologiczna, wode i oceany. Ochrona kli-
matu staje si¢ globalnym wyzwaniem, co wymaga
duzych Srodkéw finansowych. Najbardziej zagro-
zone sa wspoOlczeSnie lasy tropikalne, a przede
wszystkim roznorodnos$¢ biologiczna wynikajaca
ze zniszczenia wielu ekosystemow, wprowadzania
gatunkow inwazyjnych i globalnego ocieplenia.
Zagrozone sa rowniez zasoby wody stodkiej, a za-
nieczyszczenie oceandéw stale rosnie.

Nowy Swiatowy almanach Fischera 2014 zastu-
guje na uwage polskich czytelnikow. Jest on bar-
dzo pomocny nie tylko dla specjalistow. Podkre-
§li¢ nalezy przejrzystoS¢ pracy zawierajacej wie-
le ilustracji, tabeli i zestawien. Nalezy almanach
koniecznie spopularyzowa¢ w Polsce, jako cenna
pomoc w zrozumieniu zaleznoSci przyrodniczych,
spoteczno-ekonomicznych, a takze politycznych w
ujeciu lokalnym i globalnym.

Eugeniusz Kosmicki
(Poznan)



Recenzje ksigzek

491

Peter Meyer, Menschliche Gesellschaft im Lichte der Zweiten Darwinschen Revolution. Evolu-
tiondire und kulturalistische Deutungen im Widerstreit (Spoteczeristwo ludzkie w Swietle drugiej
rewolucji darwinowskiej. Spor pomiedzy interpretacjq ewolucjonistyczng i kulturalistyczng),
Berlin-Miinster-Wien-Ziirich-London 2010, LIT VERLAG Dr. W. Hopf, ss. 104, ISBN 978-3-643-

10815-9.

Biologia i socjologia naleza do najwazniej-
szych dziedzin wiedzy wspotczesnej, podejmujac
si¢ prob wyjasnienia podstaw ludzkiego zacho-
wania. Brakuje jednak analiz syntetycznych, tacza-
cych wiedze biologiczna i spoteczna. Taka probe
wyjasnienia podstaw ludzkiego zachowania spo-
lecznego i znaczenia kultury podjat si¢ prof. Peter
Meyer z Augsburga.

Ksiazka Spoteczernstwo ludzkie w sSwietle dru-
giej rewolucji darwinowskiej. Spor pomiedzy in-
terpretacjq ewolucjonistyczng i Rulturalistycz-
nqg sklada sie z: ,Przedmowy”, ,Wprowadzenia”,
podstawowych czeSci: ,Nowsze teorie ewolucji”,
,Ewolucjonistyczne tlto ludzkiego dzialania”, ,Kul-
tura ludzka a rozwoj ludzkiego dziatania”, ,Kultu-
ra ludzka a rozwo0j wyzej rozwinigtego spoteczen-
stwa”, ,Uwarunkowania konkurencji o wladz¢”
oraz ,Wnioskow koncowych”, ,Danych bibliogra-
ficznych”, ,Skorowidza autoréw i nazwisk” i ,Sko-
rowidza rzeczowego”. W ujeciu P. Meyera zastuga
K. Darwina polegata na wskazaniu znaczenia do-
boru naturalnego w wyjasSnianiu ewolucji biolo-
gicznej, a takze ewolucji prowadzacej do rozwoju
cztowieka i jego podstawowych cech biologicz-
nych i kulturowych.

W latach 60. XX w. rozwingla si¢ idea drugiej
rewolucji darwinowskiej. W. Hamilton udowodnit
juz w 1964 r., ze owady spoleczne zachowuja si¢
spotecznie i altruistycznie odpowiednio do stop-
nia pokrewiefistwa. W ujeciu Hamiltona zachowa-
nie spoteczne zgodne jest z koncepcja Darwina,
stanowiac poniekad jej rozszerzenie. Zachowania
spoteczne staja si¢ wtedy skuteczne, gdy umoz-
liwiaja oszczedna transformacje energii w coraz
bardziej ztozonych strukturach biologicznych i
spotecznych.

Rozwo0j biologii ewolucyjnej, a zwlaszcza so-
cjobiologii, wywarl duzy wplyw na dyskusj¢ pu-
bliczna, w tym naukowa. W ujeciu E. O. Wilsona,
glownego przedstawiciela socjobiologii i biologii
ewolucyjnej, obejmuja one takie podstawowe pro-
blemy jak: selekcja krewniacza, konkurencja po-
miedzy jednostkami, inwestycja rodzicielska, stra-
tegia zawierania malzenstw, a w koficu tworzenie
sie¢ zachowan spotecznych, nie tylko u cztowie-
ka. Ludzka kultura polega ostatecznie na tym, zZe
,Przez system nerwowy przenoszone sa struktury
albo zdarzenia, ktore zostaly wyselekcjonowane
podczas ewolucji i przyczyniaja si¢ do adapta-
cyjnego zachowania i korzySci przystosowawczej
okreslonego fenotypu”.

Wspotczesnie twierdzi sig, ze istnieje uniwer-
salna ludzka natura, a zyjace jednostki dysponuja
wyposazeniem genetycznym, ktore bylo przysto-
sowane do systemOw spotecznych paleolitycznych
towcow i zbieraczy, a kulturowe selekcje preferuja

takie sposoby zachowan, ktore prowadza do lep-
szego przystosowania. Co wiecej, jak uwazaja Tur-
ner i Maryanski, ,ludzie sa wysoce rozwinietymi
matpami i pomimo wszystkich osiagnie¢ spotecz-
no-kulturowych, podstawy ich anatomii i sklonno-
Sci do okresSlonych zachowan nadal u nas wyste-
puja’. GotowosS¢ do wzajemnych dzialan byla jed-
na z najwazniejszych form wzajemnej kooperacji,
podobnie jak gotowos¢ do podporzadkowania sie¢
dominujacym przywodcom. Wraz z podzialem pra-
cy u pici i formami wzajemnosSci powstal przymus
kooperacji, ktory mial decydujace znaczenie dla
dalszej ewolucji cztowieka. Rowniez ludzki jezyk,
ktory stanowil podstawe ewolucji spoteczno-kul-
turowej, umozliwil powstanie bardziej zaawanso-
wanych form spotecznych i wyksztatcenie si¢ abs-
trakcyjnych symboli.

H. Spencer jest tworca doktryny o ,przezyciu
najbardziej przystosowanych”, ktora shluzyta legi-
tymizacji 6wczesnego kapitalizmu i okreSlana jest
jako darwinizm spoleczny. Jeden z tworcow so-
cjologii, E. Durkheim, odrzucil naturalizm Darwi-
na na korzy$¢ rozwiazan kulturalistycznych, ktore
zaczely poOzniej dominowa¢ w naukach spotecz-
nych, tworzac ostatecznie tzw. ,standardowy mo-
del nauk spotecznych”. Jednakze nowsze badania
udowodnily, ze instytucje spoteczne dziataja przez
to, ze ludzka emocjonalnoS¢ wyzwalana jest przez
okreSlone symbole. Przy pomocy zatozen socjo-
biologii mozna zrekonstruowac¢ warunki rozwo-
ju uspotecznienia, a wiec przyrodnicze podstawy
spoteczenstwa staja sie¢ widoczne, bo ,wszystkie
zjawiska nauk spolecznych maja biologiczne pod-
toze”. Biologia ewolucyjna uwzglednia genetyczne,
neurobiologiczne i hormonalne podstawy ludz-
kich mozliwoSci do dziatania, wykorzystujac etolo-
gi¢, socjobiologi¢, psychologie ewolucyjna i ewo-
lucyjna antropologie kulturowa.

Zycie jest, w ujeciu ewolucyjnym, czyms$ no-
wym, gdyz powstalo na podstawie nowych emer-
gentnych wtaSciwosci. Podstawowymi strukturami
ewolucji sa energia i czas, ktore przez naturalna
selekcje staja si¢ przystosowane w sposob ,ekono-
miczny” do Srodowiska. W przypadku cztowieka
pojawita koewolucja genéw i kultury. Wspomnia-
nemu juz Hamiltonowi udato si¢ udowodnié, ze
selekcja krewniacza nie stanowi sumy indywidu-
alnych ,fitness”, ale okreSlona reprezentacj¢ spo-
krewnionych ze soba osobnikéw. Indywiduali-
styczna interpretacj¢ selekcji naturalnej zastapita
wspolczesnie selekcja krewniacza.

Charakterystyczne dla cztowieka sa powiazania
pomiedzy aspektami emocjonalnymi i poznawczymi.
Mozna taka zaleznoS¢ wykaza¢ na podstawie ludz-
kiej reprodukcji. Roznice pomiedzy mezczyznami i
kobietami nie sa tylko funkcja socjalizacji, kapitali-
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stycznego sposobu produkgcji, patriarchatu, ale opie-
raja si¢ na fundamentalnych cechach wynikajacych
z zachowania gatunku. SeksualnoS¢ pierwotnie ist-
niala po to, aby umozliwia¢ dalsze przekazywanie
DNA. Przy tym wystepuja rOznice w zakresie inwe-
stycji rodzicielskiej dla kazdej pici. Wspotczesna in-
terpretacja ludzkiej ptciowosci podkresla takze hor-
monalna stron¢ dymorfizmu plciowego, a hormony
ptci sa u wszystkich ssakow identyczne.

Duze znaczenie ma takze problem wzajemnoSci,
w tym wzajemnego altruizmu, a moralno$¢ kontro-
luje utrzymywanie si¢ regul wzajemnoSci. Koopera-
cja z krewnymi powiazana jest z ludzkimi emocjami.
Mialo to miejsce juz w mniej rozwini¢tych ludzkich
spoteczenstwach, ale podobne zachowania wystepu-
ja w nowoczesnych organizacjach, gdzie ich czilon-
kowie probuja si¢ chroni¢ przed zewne¢trznymi
y;wrogami”, a ludzie preferuja zycie w matych, przej-
rzystych grupach. Etnocentryzm jest mechanizmem,
ktory ograniczal liczbe cztonkow, zwlaszcza w spo-
teczenistwach pierwotnych. W bardziej zaawansowa-
nych spoleczenstwach rozwinely sie natomiast takie
zjawiska jak: wladza, panowanie, wojenne formy
dziatan.

Kultura ludzka jest gtownie zwiazana z syste-
mem uczuc i emocji, a dopiero drugorzednie z jezy-
kiem, ktOry oparty jest na ,uniwersalnej gramatyce”,
wspolnej wszystkim kulturom. Jezyk ludzki nalezy

przy tym do genetycznego wyposazenia cztowieka
i rozwija si¢ w kontekScie jego kultury. Istotna role
w ewolucji spotecznej miat takze rozwoj pisma. Roz-
wijaly si¢ rowniez instytucje, co powodowalo stwo-
rzenie bardziej skutecznych mechanizmow wiadzy
ekonomicznej i polityczne;j.

Pierwotne pafstwa byly czesto uwiklane w
ciagte walki, prowadzone przez ich uzbrojone eli-
ty. Poczatkowo nie dominowaly w wojnach cele
ekonomiczne, gdyz dopiero pozniej praca przy-
musowa stala si¢ istotnym elementem gospodarki.
Powstate w XIX w. pafstwa narodowe oparte byty
na nacjonalizmie, jako ,nadrodzinie o Scistych gra-
nicach etnicznoSci”. Nauki spoleczne relatywnie
pozino zajety sie skutkami wojen dla ewolucji spo-
lecznej, wprowadzajac podzial na wojny ,instru-
mentalne”, ,zrytualizowane” i ,ludobdjcze”.

Podsumowujac, ksiazka P. Meyera porusza waz-
ne problemy zaleznoSci pomie¢dzy wyposazeniem
biologicznym a rozwojem spoteczno-kulturowym i
gospodarczym. Warto by t¢ wazna pozycje przethlu-
maczyC na jezyk polski, aby zrozumiec lepiej istote
zachowan spotecznych czlowieka i ich charaktery-
styczna ewolucje.

Eugeniusz Kosmicki
(Poznan)

Thomas Pfister & Reinhard Saller, Astrid Fischer, Barbara M. Holzer, Jiirgen Reichling, Matthias
Rostock, Bernhard Uehleke. HeilRrduter im Garten, pflanzen, ernten, anwenden (Ziota lecznicze
w ogrodzie, uprawa, zbior, przechowywanie). Bern 2014, Haupt Verlag Bern, ss. 360, ISBN 978-3-

258-07830-4, www.haupt.ch.

Wspolczesnie nie brakuje ksiazek o ziotach lecz-
niczych, jednak ksiazka Thomasa Pfistera i Reinhar-
da Sallera (wraz z innymi wspotautorami) wyrdznia
si¢ wsrod innych. Na uwage zastuguja wspaniale ilu-
stracje ponad piecdziesieciu ziol, nie tylko w okre-
sie kwitnienia, ale w ciagu catego okresu wegetacji.
Autorzy wskazuja mozliwoSci zastosowania roSlin
i proponuja projekty wlasnego ogrodu ziotowego,
przedstawiajac przede wszystkim tzw. portrety ziot
leczniczych opracowane przez ogolnoeuropejskie
organizacje HMPC/EMA (Commitee on Herbal Me-
dicinal Products; European Medicine Agency) oraz
ESCOP (European Scientific Cooperative).

Ksiazka ta jest bardzo obszerna i sklada si¢ z
JPrzedmowy”,  Wprowadzenia”, ,Portretéw roSlin
leczniczych od A do Z” i ,Zalacznika”. W ,Przedmo-
wie” autorzy ksiazki zwracaja uwage na jej cechy
specyficzne i mozliwosci jej wykorzystania przez
czytelnikow. We ,Wprowadzeniu” zapoznaja czytelni-
ka ze wspolczesna wiedza o ziotach leczniczych, ich
zastosowaniu i uprawie, nie zapominaja o zawartych
w nich substancjach o potwierdzonym dzialaniu
biologicznym. Dowiadujemy si¢ takze jak wykorzy-
sta¢ je w domowej kuchni i jak dekorowac nimi ota-
czajaca przestrzen. Wedlug autorOw trzynaScie ziot
jest niezbednych w kazdym ogrodzie: krwawnik,
przewrotnik, cykoria podréznik, dziurawiec, lawen-
da, lubczyk, melisa, mi¢ta, lebiodka, babka, mniszek
lekarski, pokrzywa i fiotek.

Podstawowa czeS¢ ksiazki stanowia ,Portrety
roSlin leczniczych od A do Z”, zawierajace pelna
informacj¢ o ich pochodzeniu, uprawie, dziataniu
leczniczym, ale takze o skutkach niepozadanych i
przeciwwskazaniach oraz o ich wykorzystaniu w
kuchni. Wszystkie omowione przez autorow ziota
lecznicze, i wiele innych, mozna z powodzeniem
uprawiac takze i w Polsce.

W ,Zalaczniku” przedstawiono informacje o
autorach, stownik specjalistycznych wyrazen me-
dycznych, spis literatury, zrodto barwnych zdje¢, a
takze podstawowe Zrodla internetowe w zakresie
botaniki i medycyny. Na uwage zastuguje takze sko-
rowidz stow kluczowych stosowanych w pracy, a
takze spis rosSlin w jezyku niemieckim i acinskim.

Ksigzka Thomasa Pfistera i Reinharda Sallera
Ziota lecznicze zastuguje na uwage polskich czytel-
nikow. Zawiera wiele cennych informacji botanicz-
nych i medycznych, a wiec moze by¢ wykorzystana
zaroOwno przez specjalistow, jak i szerokie grono za-
interesowanych czytelnikow. Warto t¢ dobrze napi-
sana i bogato ilustrowana ksiazke przettumaczy¢ na
jezyk polski, ze wzgledu na jej wartoS¢ merytorycz-
na i walory estetyczne.

Eugeniusz Kosmicki
(Poznan)
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Udo E. Simonis (Hrsg.), Vordenker und Vorreiter der Okobewegung. 40 ausgewdihte Portrcits,
(Prekursorzy myslenia i dziatania ruchu ekologicznego. 40 wybranych portretow), Stutigart
2014, S. Hirzel Verlag Stutigart, ss, 161, ISBN 978-3-7776-2394-8 (Print), ISBN 978-3-7776-2402-0

(E-Book, PDF).

Zagrozenia klimatu, poszukiwanie zwrotu
energetycznego, a takze konieczno$¢ zasadni-
czej transformacji gospodarki i spoteczenstwa
stanowia glowne wyzwanie dla wspolczesnosci.
W przesztoSci pojawili si¢ prekursorzy mySlenia
(od XVIII do XX stulecia), a nast¢pnie dzialania
w zakresie aktywnej ochrony Srodowiska i zrow-
nowazonego rozwoju. Simonis w swej ksiazce
przedstawia 40 mySlicieli i praktykow ruchu
ekologicznego. Sa to filozofowie, przyrodnicy,
przedstawiciele nauk spotecznych i humanistycz-
nych, a takze praktycy zycia gospodarczego, spo-
tecznego, naukowego. Portrety prekursorow za-
wieraja takze opracowania zamieszczone juz w
ramach Rocznikéw Ekologii w latach 2003-2008
w wydawnictwie C. H. Beck, Monachium, a tak-
ze w latach 2009-2014 w S. Hirzel, Stuttgart.

Recenzowana praca sklada sie¢ z: ,Przedmo-
wy”, ,CzeSci pierwszej: Prekursorzy mySlenia”
i ,CzeSci drugiej: Prekursorzy dziatania”. Na za-
koficzenie pojawiaja si¢ ,Autorzy i autorki po-
szczegolnych portretOw” oraz informacje o ,Po-
chodzeniu zdjec”.

Do prekursorow mysSlenia ruchu ekologicz-
nego naleza: Hans Carl von Carlowitz, tworca
koncepcji zréwnowazonego rozwoju, Alexander
von Humboldt, okreSlany jako ,pierwszy eko-
log”, ktory dostrzegal znaczenie ,zrOwnowazo-
nego rozwoju”, Karol Marks, ktory wskazywatl
na problem zachowania przyrodniczych podstaw
zycia i stworzenia nowego stosunku do przyro-
dy, Ernest Haeckel okreSlany mienem ,ojciec
ekologii”, Rudolf Steiner twoérca antropozofii, a
takze takich koncepcji jak: rolnictwo biodyna-
miczne, holistyczna medycyna, nowa pedagogi-
ka, Albert Schweitzer, filozof kultury i tworca
wzorca etycznego dla zapewnienia przysztosci,
Hans Jonas tworca etycznej zasady odpowie-
dzialnoSci, Rachel Carson, inicjatorka mysSlenia
ekologicznego i krytyk stosowania pestycydow
w rolnictwie, Leopold Kohr i E.F. Schumacher,
obroncy matych jednostek gospodarczych i spo-
tecznych, Carl Amery, aktywista ruchu pokojo-
wego i wspolzatozyciel partii Zielonych, André
Gorz, badacz zaleznoSci pomiedzy ekologia a
polityka, Ivan Illich, bardzo radykalny mysSliciel,
ktory odrzucal takie podstawowe instytucje i
problemy jak: szkoty, medycyna, praca zarobko-
wa. Brakuje jednak niektorych nazwisk. Mozna
tutaj, moim zdaniem, wskazac jeszcze na inne
osoby nalezace do grupy prekursorow mysSlenia
ekologicznego: Wiladymira J. Wiernadskiego, Jo-
hanna von Goethe, Johna Stuarta Milla, Imma-
nuela Kanta, Adama Mickiewicza, a takze Karla

Foerstera.

Druga czeS¢ pracy przedstawia prekurso-
row dziatania w ramach ruchu ekologicznego.
Sa to: Paul B. Sarasin, tworca idei miedzynaro-
dowej ochrony przyrody, Phylis Barclay-Smith,
prekursorka obserwacji ptakow, a takze walki z
zanieczyszczeniem morz, Jacques Cousteau, pre-
kursor badan morz i aktywista w walce z ich
zanieczyszczaniem, Kurt Oeser, pionier polity-
ki ekologicznej i krytyk wykorzystania energii
atomowej, Maurice Strong, moderator polityki
wobec Ziemi, Hans Glauber, inicjator ,Rozmow
w Toblach”, w ktorych postulowal ekologiczny
dobrobyt oparty na powolnoSci, ograniczeniu
okresSlonych dziatan, lepszych rozwiazaniach i
picknie, Christiane Underberg, pionierka rozwia-
zan ekologicznych w przemysSle, Beata Weber,
ktora zajmowata si¢ ekologicznymi uwarunkowa-
niami polityki miejskiej, Wangari Maathai, akty-
wistka ochrony drzew i ochrony Srodowiska w
Afryce. Przykladem dzialan wspolczesnych moze
by¢ Jakob von Uexkiill, walczacy o humanizm i
empatie, Angelika Zahrnt, analityk Srodowiska,
Ignacio Campino, pionier zrOwnowazonego roz-
woju w gospodarce.

Wsrod prekursoréow ekologicznego dziatania
brakuje jednak, jak si¢ wydaje, Hugo Convent-
za, zatozyciela ruchu ochrony przyrody w Niem-
czech, Walerego Goetela, tworcy nauki o ochro-
nie Srodowiska, a takze wspolzatozyciela wielu
parkow narodowych w Polsce. Duze zastugi dla
wspolczesnej ochrony Srodowiska i zrownowa-
zonego rozwoju maja takze: Hans Christoph Bin-
swanger, krytyk wspotczesnej koncepcji wzrostu
gospodarki i inicjator wielu koncepcji ekolo-
gicznych w rolnictwie i w catej gospodarce oraz
Udo E. Simonis, wspotzatozyciel koncepcji mie-
dzynarodowej polityki ekologicznej, redaktor i
wspotwydawca cenionego Rocznika Ekologii.

Recenzowana ksiazka zastuguje na uwage
polskich czytelnikow, ale takze szerokiego grona
mito$nikow przyrody. Pokazuje ona, ze wszelkie
osiagniecia w zakresie ekologii i ochrony Srodo-
wiska maja zawsze swoich imiennych inicjato-
row i ,bohaterow”. Ma ona charakter znakomi-
tego stownika, ktory mozna by jednak uzupetnic
jeszcze o kilku prekursoréw mySlenia i dziatania
ekologicznego.

Eugeniusz Kosmicki
(Poznan)
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PENTALOGIA WYPRAW POLARNYCH. Piec ksiqg, czyli pentalogia wypraw polarnych do Antark-
tyki i Arktyki w XIX, XX i XXI w. Literatura faktow, utrzymana w stylu dziennikow.

F.G.T von Bellingshausen. Dwukrotne poszukiwania
w Potudniowym Lodowatym Oceanie i pltywanie
dookota swiata w latach 1819,20 i 21.
Thumacz. S. Rakusa-Suszczewski. Wyd. IHN PAN
2009.

Dziennik wyprawy dwoch okretow dowodzo-
nych przez kapitana F. G. T. von Bellinghausena
jest ksiazka fascynujaca dla zeglarzy, polarnikow i
przyrodnikéw. Jest to dokument blisko 3-letnich
dzialan w obszarze Potudniowego Atlantyku, Oce-
anu Indyjskiego i wysp Pacyfiku z epoki ,drewnia-
nych statkow i zelaznych ludzi”. Wyprawa szukala
kontynentu Antarktydy, ktorej nie znalazl Anglik
James Cook. Poczatek XIX w. to okres intensywne-
go poznawania $wiata, anektowania odkrywanych
ziem, nadawania im nazw i tworzenia narodowych
tradycji. Mieli w tym swoj udzial rOwniez przed-
stawiciele polskiego narodu. Zapis w dzienniku
znakomitego zeglarza i nawigatora nie tylko do-
kumentuje ten rejs, lecz takze podaje roznorodne
fakty z zycia mieszkancow spotykanych w ro6znych
czeSciach Swiata, przekazuje wiele informacji z ta-
kich dziedzin, jak nauka o ziemi, biologia, etnogra-
fia. Te suche opisy sa przemawiajace. Jest w nich
zarOwno piekno bezkresnej przestrzeni oceanu,
jak i groza niszczycielskiej sity, ktorej przeciwsta-
wi¢ mozna jedynie stowa: ,Boze ratuj”. Dokument
ten, przettumaczony na jezyki niemiecki i angielski,
jest juz znany na Zachodzie, i wart udost¢pnienia
jest rowniez Polakom zainteresowanym odkryciami
geograficznymi, a zwlaszcza licznym naszym ro-
dakom, pracujacym na polskiej stacji polarnej im.
Henryka Arctowskiego, potozonej na wyspie, ktora
Bellingshausen nazywal Waterloo (King George).

Juri Lisianski. Podréz dookota swiata w latach
1803, 1804, 1805 i 1806 na okrecie Newa.
Ttumacz. S. Rakusa-Suszczewski Wyd. Uniwersytet
Warszawski 2012.

Dziennik kapitana Jurija Lisianskiego, dowod-
cy okretu ,Newa” w pierwszej rosyjskiej wypra-
wie dookota Swiata na poczatku XIX w. (drugim
okretem tej wyprawy byla ,Nadiezda”, dowodzona
przez Iwana Kruzenszterna), to interesujaca lektu-
ra. Jest to pierwsze polskie wydanie zapisu tej nie-
zwyktlej podrozy, prowadzacej przez stabo wowczas
jeszcze poznane tereny, takie jak Alaska, Hawaje
czy Wyspa Wielkanocna. Ksiazke t¢ wypelniaja opi-
sy odkry¢ geograficznych (imie¢ Lisianskiego nosi
jedna z wysp na Pacyfiku) oraz relacje z zycia na
zaglowcu i z dramatycznych zmagan z zywiolem,
sitami oceanu, sztormami, i, wcale nie mniej groz-
na w czasach sprzed wynalezienia silnikéw spali-
nowych, cisza morska. Dziennik jest rowniez boga-
tym Zrodlem informacji na temat obyczajow ludow
zamieszkujacych Alaske i inne egzotyczne obszary.
Wiele miejsca Lisianski poSwigcit opisom rozpoczy-

najacej sie wowczas kolonizacji Alaski i roli, jaka
odegrata w niej stynna Kompania Rosyjsko-Amery-
kanska, zajmujaca si¢ w duzej mierze handlem fu-
trami zyjacych tu zwierzat i wykorzystujaca bezli-
tosnie rodzimych mieszkancOw tych terenow. Jest
to porywajaca lektura nie tylko dla miloSnikow
morskich opowieSci. Barwne historie autora dzien-
nika uzupetlniaja przypisy wspotczesnych znawcow
kartografii, marynistyki, etnografii itp., co pozwala
dzisiejszym czytelnikom na oceng relacji Lisianskie-
go w kontekScie aktualnej wiedzy na temat opisy-
wanych tu zjawisk i zdarzen.

Kapitan Otto von Kotzebue. Podréze naokoto
Swiata. (1815-1818 i 1823-1820).
Thumacz. S. Rakusa-Suszczewski Wyd. THN PAN 2012.

Otto von Kotzebue (1788-1846) to oficer mary-
narki, ale przede wszystkim podroznik i odkrywca.
Swoja pierwsza wyprawe dookota Swiata odbyl w
latach 1803-1806 na statku ,Nadiezda” pod dowodz-
twem I. Kruzenszterna. Kolejnymi dwoma dowodzit
juz sam. Dzienniki z tych wypraw: na brygu ,Ru-
rik” w latach 1815-1818 oraz na okrecie ,Priedprija-
tie” w latach 1923-1926, sa fascynujaca lektura dla
zeglarzy, oceanografow, polarnikow i wszystkich
zainteresowanych odkryciami geograficznymi. Kot-
zebue byl czlowiekiem o szerokich zainteresowa-
niach. Jego barwne i ciekawe opisy zawieraja wiele
cennych informacji nawigacyjnych, geograficznych
i etnograficznych. Szczegolnie wartoSciowe wydaja
sie relacje dotyczace zycia mieszkancow rosyjskiej
wtedy Alaski, Kalifornii czy Wysp Marshalla. Odkryt
wiele wysp i atoli. Rosjanie probowali tez zawtad-
na¢ Hawajami. Opisy ludzi na wyspach Pacyfiku
sa egzemplifikacja modnej koncepcji filozoficznej
»Zycia zgodnie z natura” i cieckawym porownaniem
rozwoju spoteczenstw izolowanych i europejskich
na poczatku XIX w. Opowies¢ Kotzebue o buncie
na statku ,Bounty” i uciekinierach, ktorzy zatozyli
koloni¢ na wyspie Pitcairn, zawiera informacje za-
styszane od jej uczestnikow. Bogaty jezyk przypo-
mina teksty gdafiszczanina J. A. Forstera, uczestni-
ka wyprawy J. Cooka, na ktorego Kotzebue cze¢sto
sie powotuje. Kotzebue nie znalazt przejScia potl-
nocno-zachodniego z CieSniny Beringa na Atlantyk,
co byto giownym celem jego polarnej arktycznej
wyprawy, dokonatl jednak wielu waznych odkryc.

Stanistaw Rakusa-Suszczewski. Wiatrem przewiany
storicem spalony (1960-2009). 50 lat polarnych
podrézy. Wyd. THN PAN 2012.

Prezentowana pozycja utrzymana w konwencji
dziennikow opisuje polskie, rosyjskie i amerykan-
skie wyprawy polarne, w ktorych autor uczestni-
czyl od 1960 do 2009 r. Ksiazka stanowi doku-
ment burzliwych losow, sukcesOw i porazek na-
ukowca oraz stanu i roli nauki w dwoch réznych
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systemach politycznych w Polsce. Jest to historia
naszej dzialalnoSci polarnej, pisana w sposob bar-
dzo osobisty, upamietnia wielu ludzi i ogromna
liczbe zdarzen. Barwnym podrézom towarzysza
opisy ciezkiej pracy w warunkach nocy polarnej,
w samotnoSci i izolacji. Autor popularyzuje wie-
le tematow naukowych z wypraw badawczych i
zwiazki polskiej nauki, gospodarki i polityki z
krajami Swiata zainteresowanymi eksploracja i
eksploatacja zasobow Antarktyki, do ktérych do-
faczyla Polska, dzigki zalozeniu stacji im. Henryka
Arctowskiego i przystapieniu do Ukladu Antark-
tycznego.

Douglas Mawson. W krainie zamieci. Australijskie
wyprawy antarktyczne 1911-14.
Thumacz. S. Rakusa-Suszczewski. Wyd. IHN 2014.

Douglas Mawson urodzit sic w 1882 r. w An-
glii i wraz z rodzina emigrowal do Australii. Stu-
dia geologiczne ukonczyt w 1902 r. i zatrudniony
zostal na Uniwersytecie w Adelajdzie jako geolog.
W latach 1907-1909 uczestniczyl w wyprawie
Shackletona. Odrzucit propozycje udzialu w wy-
prawie Scotta i podjat si¢ organizacji i kierowa-
nia australijska, samodzielna wyprawa na Ziemie
Krola Jerzego V, Ziemie Adeli i wyspe Macquarie.
Byl to obszar nieznany i bezposSrednio potozony
na potudnie od Australii. Byla to pierwsza wypra-
wa o wyraznych celach naukowych. Sktad wypra-
wy najlepiej mowi o kierunkach prac badawczych
i uprawianych dyscyplinach, na ktére potozono
szczegOlny nacisk: meteorologia, geologia, geofizy-
ka (magnetyzm), oceanografia, kartografia, biolo-
gia, mikrobiologia. Wielkim wysitkiem i malenki-
mi krokami, bywalo, Ze za cen¢ zycia, zdobywano
wiedze o Antarktydzie. Rezultaty naukowe wypra-
wy Mawsona i poznanie badanych obszaréw staty
si¢ podstawa do roszczen terytorialnych. W 1936
r. Australia objeta w posiadanie tereny lezace na
potudniu, jako Australijskie Terytorium Antarkty-
dy, i chociaz Uktad Antarktyczny zamraza preten-
sje terytorialne, to ich nie kwestionuje. Ksiazka
Douglasa Mawsona The Home of the Blizzard, w
moim tlumaczeniu jest wyborem czg¢sto skraca-

nych relacji kierownika i uczestnikOw tej wypraw
z wersji rosyjskiej wydanej w 1935 r. i angielskiej
wydanej w 2004 r. Szczegdlnie interesowaly mnie
sprawy doboru ludzi i sprzetu, warunkéw byto-
wania, pochodow z psimi zaprzegami, obserwa-
cji przyrodniczych i odkrywanie nowych ziem.
Pierwsi Polacy byli w wschodniej Antarktyce w
1959 r, a wigc 48 lat po wyprawie Mawsona.
PrzejeliSmy wtedy od ZSRR stacje w Oazie Bun-
gera nazwana imieniem A. B. Dobrowolskiego.
Kierowatl wyprawa Wojciech Krzeminski. Par¢ lat
poOzniej w Oazie byla grupa geofizykow kierowa-
na przez Macieja Zalewskiego, jednak pobyt ich
trwal krotko, po wypadku utopienia samolotu. W
Mirnym, jako pierwszy Polak, zimowal meteoro-
log Wtodzimierz Chelchowski i biolog Ryszard
Wroblewski. Dalej na wschod dotart drugi biolog
Wojciech Stark, ktory prowadzit badania fok w
rejonie stacji Leningradzkaja. Rejon stacji Mirnyj
i Oaze Bungera odwiedzilo ponad dwudziestu Po-
lakow. Ponad sto osob III wyprawy PAN bylo na
statku Antoni Garnuszewski w 1979 r., kiedy ze
stacji Mirnyj zabieraliSmy geograféw naszej wypra-
wy kierowanej przez Zbigniewa Wojcika, do oazy
Bungera. Pare¢ lat pdZniej na stacji A. B. Dobrowol-
skiego pracowato dwoch biologéw: Krzysztof Fil-
cek i Krzysztof Zielinski, a na wyspie Macquarie,
Piotr Kosiorek. W Mirnym bylem pieciokrotnie,
po raz ostatni na przelomie 2002/2003, oglada-
jac rowniez wyspy Drygalskiego i Haswell, miej-
sca dzialan zachodniej grupy wyprawy Mawsona.
Dwie zimy spedzone na kontynencie Antarktydy
pozwolily mi, podczas tlumaczenia ksiazki, jeszcze
raz przezy¢ wspomnienia zamieci, niesionego wia-
trem Sniegu, monotonii nocy polarnej, tesknoty,
przyjazni i radoSci poznawania nieznanego.

Stanistaw Rakusa-Suszczewski
02-535 Warszawa
ul.fowicka 51 m55



