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David i Michiko Youngowie naleza do wy-
bitnych znawcow japonskiej sztuki ogrodniczej.
Sztuka ta, ktora jest wyrazem japonskiej filozofii
i historii, stanowi juz od dawna przedmiot podzi-
wu Europejczykow i Amerykanow. Ogrody Japo-
nii posiadaja przy tym dwa podstawowe Zrodla
pochodzenia. Jednym byl zwyczaj pokrywania
matych powierzchni zwirem, a drugim, oparta na
tradycjach z Chin i Korei, budowa stawow, ciekOw
wodnych, wodospadow itp. Ksiazka przedstawia
historyczny rozwoj i wzajemne mieszanie si¢ obu
tych tradycji, jak tez nowych elementow ksztatto-
wania si¢ ogrodow, ktore doprowadzily japonska
sztuke ogrodowa do mistrzostwa.

Ksiazka Youngow sktada si¢ z czterech czeSci:
~Wczesne formy sztuki”, ,Podstawy ksztaltowania”,
yIradycyjne ogrody Japonii” oraz ,Ogrody nowszej
przesztosci”.

Pierwsze ogrody Japonii, to pokryte zwirem
powierzchnie nad brzegiem morza czy rzek albo
w lasach, gdzie odbywaly sie ceremonie na czeS¢
duchow przyrody. Takie zwirowe powierzchnie
powstawaly juz w StarozytnoSci kolo domoéw za-
mieszkatych przez przywoédcow rodzin albo przy
Swiatyniach shintoistycznych. Rozwoj tworzenia
ogrodow znalazt swoje apogeum wraz z przyje-
ciem chinskiej kultury w VI i VII w. Ta fala kul-
turowych oddziatywan przyniosta Japonii pismo,
buddyzm, a takze nowe sposoby ksztaltowania
ogrodow wokot stawoéw przy Swiatyniach. Powsta-
o wtedy kilka najpigkniejszych i najbardziej zna-
czacych ogrodow Swiata. Ciekawe jest to, ze nie-
ktore pozostaly jednak w tradycji starojaponskiej,
sktadaja si¢ na nie tylko skaly i zwir.

Mieszanie kultur pozwolilo wprowadzi¢ do
tych ascetycznych ogrodéw murki, ploty i drogi,
stawy, wodospady i mosty, elementy ozdobne, wy-
spy, pagorki i pawilony, ale takze flore (szczegol-
nie rosliny drzewiaste) i faune (szczegdlnie wod-
na).

Istotna role w ksiazce Youngéw odgrywaja
rozwazania i opisy tradycyjnych ogrodow japon-

skich, np. herbacianych, ezoterycznych i rajskich,
samurajskich czy ogrodow epoki Edo. Wszystkie
one tworzone byly przez wybitnych artystow i
wymagaty duzych naktadow czasu i pracy. Zostaly
w przesztoSci uksztaltowane przez japonska elite
spoteczna - arystokracje, wojownikow, kaplanow,
czy tez bogatych kupcow. Najistotniejsze jest jed-
nak to, iz sa one otwarte dla zwiedzajacych, nawet
te o szczegllnym znaczeniu historycznym, zlokali-
zowane wokol miast Nara, Kyoto i Osaka.

Podczas wczesnej modernizacji w XIX w. Japo-
nia znalazta si¢ pod wplywem Zachodu. Ujawnit
si¢ on takze w japonskiej sztuce ogrodniczej, do
ktorej wprowadzono nie stosowane nigdy dotad
trawniki. Zaczeto ksztaltowaé nowe formy ogro-
dow z przeznaczeniem dla restauracji, hoteli, zie-
leni miejskiej, ale takze dla osob prywatnych. W
okresie po II wojnie Swiatowej nastapil szczegol-
nie szybki rozwo6j ogrodow, ktore do dzi$ tworzo-
ne sa w Japonii ale takze poza nia (jest ich wiecej
niz 300). Do najbardziej znanych naleza: Ogrod
Kurimoto w Edmonton (Kanada), Ogrod Japosski
w Portland (USA), czy Ogrod Japonski w Cowra
(Australia, Nowa Poludniowa Walia).

Ksiazka D. I M. Youngéw ,Ogrody Japonii.
Tradycja i nowoczesnoS¢” spotkata si¢ z bardzo
pozytywnym przyjeciem na calym Swiecie. Otrzy-
mala ona takze prestizowa nagrode Amerykanskie-
go Towarzystwa Ogrodniczego w 2006 r. Daje ona
znakomity przeglad rozwoju sztuki ogrodniczej w
Japonii. Znakomite fotografie i ryciny pomagaja
nam nie tylko doktadniej poznac japonskie ogro-
dy, ale glebiej zrozumiec japonska kulture. Warto
by przettumaczy¢ ta oryginalna ksiazke na jezyk
polski.
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Wolfgang Nentwig ,,Humanokologie. Fakten — Argumente — Ausblicke“. Wydanie 2, Springer, Ber-

lin-Heidelberg 2005, ss. 473, ISBN 3-540-21160-8.

Jednym z podstawowych problemow wspol-
czesnoSci jest znalezienie prawidtowych relacji

miedzy czlowiekiem i Srodowiskiem. Zagadnienia-
mi tymi zajmuje si¢, powstala w latach 60. XX w.,
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ekologia czlowieka. Koncentruje ona swoja uwa-
ge na takich podstawowych problemach jak: (i)
zakres zaleznoSci czlowieka od naturalnego Sro-
dowiska i zakres jego oddzialywan w przyrodzie,
(i) wyktadniczy wzrost zaludnienia i jego wpltyw
na otaczajace Srodowisko, (iii) wspotzaleznos¢ po-
miedzy niszczeniem Srodowiska, zuzywaniem za-
sobow i problemami spotecznymi, (iv) znaczenie
czasowych opOzniei i nieodwracalnych zmian w
systemie czlowiek-Srodowisko oraz (v) okreSle-
nie granicy ingerencji techniczno-ekonomicznych
czlowieka.

W 2005 r. ukazalo sie drugie wydanie ksiazki
,Ekologia czlowieka. Fakty — argumenty — per-
spektywy”. Jest to podrecznik opracowany przez
profesora Wolfganga Nentwiga, Kierownika Kate-
dry Ekologii w Instytucie Zoologii na Uniwersyte-
cie Bernefiskim w Szwajcarii. Autor przedstawia w
nim (i) ogolna charakterystyke ekosystemow i od-
dzialywanie czlowieka na otaczajaca go przyrode,
(ii) populacje ludzka i podstawowe elementy dy-
namiki populacyjnej, (iii) zagadnienie wyzywienia
wspolczesnej ludzkoSci, problem energii, a zwlasz-
cza roznorodne noS$niki energii, (vi) surowce jako
podstawe gospodarki, (v) problematyke odpadow,
(v) znaczenie ekobilanséw, (vi) obcigzenie $rodo-
wiska przez Srodki chemiczne, (vii) wplyw czlo-
wieka na atmosfere i klimat oraz (viii) charakter
zmian w biosferze w ujeciu historycznym.

Chociaz dzisiejszy Swiat znajduje si¢ pod
ogromnym wplywem wszechstronnych dziatan
cztowieka, to nadal pozostaje powiazany z ele-
mentarnymi procesami w ekosystemach i w calej
biosferze. Czlowiek, ze swej strony, zachowuje si¢
wyjatkowo agresywnie wobec innych gatunkow i
calych ekosystemow. WspolczeSnie mozemy mo-
wi¢ o globalnym kryzysie ekologicznym, a Swiat
coraz bardziej oddala si¢ od trwalego i zrownowa-
zonego rozwoju, a Ziemia jest nadmiernie wyko-
rzystywana.

W badaniach nad dynamika populacji najwaz-
niejsze znaczenie ma stopa urodzen i stopa zgo-
now, tym bardziej, ze przeci¢tny przyrost ludnosci
Swiata wynosi obecnie 1,3% rocznie. Zagadnienia
te sa w ksiazce Nentwiga omowione bardzo szcze-
gotowo. Odnosi sie on takze do problemu wyzy-
wienia tak ogromnego liczebnie spoleczenstwa.
Produkcja zywnoSci ma kluczowe znaczenie ekolo-
giczne. Przewaza zdecydowanie produkcja roslin-
na (80%) nad zwierzeca. Uprzemyslowienie rol-
nictwa prowadzi jednak do negatywnych skutkow
ekologicznych, podobnie zreszta jak stale inten-
syfikowana produkcja zwierzeca. Wiele dyskusji i
sporow wywotuje stosowanie w celu zwigkszenia
produkcji zywnoSci metod biotechnologicznych,
produkownie syntetycznego pozywienia (przy wy-
korzystaniu mikroorganizmow), a przede wszyst-
kim wprowadzanie metod inzynierii genetycznej
(transfer obcych gendéw). Nentwig stara sie¢ od-
nieS¢ do tych problemow, podkreslajac jednocze-
$nie istotne roznice mie¢dzy krajami uprzemysto-
wionymi i krajami ,Trzeciego Swiata”.

Kolejnym zagadnieniem, ktoremu posSwiecit
autor wiele uwagi jest energia, zaré6wno ta po-
chodzaca ze Stonca, jak i ta z kopalnych nosSnikow
energii, stanowiacych zasoby nieodnawialne. Nie-
wielka czeS¢ pozyskiwanej energii pochodzi takze
ze spalania biomasy (10%), elektrowni jadrowych
(6%) i hydroelektrowni (4%), jednak w calkowi-
tym bilansie jest to iloS¢ niewielka. Nie nalezy
takze zapominad, iz budowa elektrowni atomo-
wych wywotluje protesty na calym Swiecie, a nie-
ktore kraje mysSla bardzo powaznie o wycofaniu
sie z energetyki nuklearnej (Finlandia, Hiszpania,
Wielka Brytania, Niemcy).

Coraz wiekszego znaczenia nabiera wiec ko-
rzystanie z odnawialnych zrédel energii, takich
jak: hydroenergia, energia solarna (kolektory sto-
neczne), energia wiatru, energia geotermiczna,
biomasa (w tym tzw. roSliny energetyczne), wy-
korzystanie Smieci. Duze mozliwoSci wiaza sie po-
nadto z oszczednoS$cia energii (m.in. z wykorzysta-
niem tzw. ciepta odpadowego).

Wspoiczesna gospodarka wymaga ogromnych
ilosci surowcow. Wiele z nich powinno by¢ uzyt-
kowanych ponownie, jednak recykling i gospo-
darka odpadami, to niestety jeden z gtéwnych,
nierozwiazanych problemoéw, tym trudniejszy, im
wickszy stopiefi uprzemyslowienia prezentuja za-
interesowane nim kraje. Glownym Zrédltem odpa-
dow jest budownictwo, przemyst i gornictwo, a
takze gospodarstwa domowe. Na szczegdlna uwa-
ge zastuguja jednak odpady specjalne, zwane tez
niebezpiecznymi. Ich Zrodlem jest przemyst che-
miczny, ale takze metalowy i inne galezie gospo-
darki, a ich usuwanie nalezy do waznych wyzwan
gospodarczych. Nie rozwiazuja problemu sklado-
wiska (czesto nielegalne), spalanie ani komposto-
wanie. Rozwiazaniem nie jest takze eksport, ktory
jest najczeSciej tylko ,przesunig¢ciem” problemu
najczesciej do krajow ,Trzeciego Swiata” lub Euro-
py Srodkowo-Wschodniej.

W omawianej ksiazce autor podkreSla istotne
znaczenie ekobilansow, czyli zestawieni potrzeb-
nych iloSci surowcow, nakladow energetycznych
i powstajacych iloSci odpadoéw przy wytwarzaniu,
wykorzystaniu i utylizacji dobr konsumpcyjnych,
aby ujac¢ obciazenie Srodowiska przez produkt. Z
reguly chodzi tutaj o analizy porOwnawcze przy
ktorych ustala sie, ktory z dwoch produktow albo
metod produkcji bardziej obciaza Srodowisko.
Wszechstronne ekobilanse sa zazwyczaj komplek-
sowe, obejmujac roznorodne parametry, ktore sa
ze soba trudno poréwnywalne.

Na szczeg6lna uwage zasthuguje oddziatywanie
obciazen srodowiska na atmosfere (smog i tropos-
feryczny ozon, kwasne deszcze, zniszczenie stra-
tosferycznej warstwy ozonowej, emisje dwutlenku
wegla i innych gazow cieplarnianych) i klimat.
Nentwig omawia w swej ksiazce wynikajace z tych
zmian zagrozenia i przedstawia konsekwencje dla
przysztych pokolen.

Zmiany Srodowiska sa niewatpliwie bardzo
wszechstronne i wptywaja na przeksztalcanie eko-
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systemoOw leSnych, rzecznych i morskich, a takze
na liczebnoS¢ i roznorodnoS$¢ wystepujacych ga-
tunkow roSlin i zwierzat.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze ,Ekolo-
gia czlowieka. Fakty — argumenty — perspektywy”
prof. W. Nentwiga stanowi znakomite opracowa-
nie w zakresie ekologii czlowieka i przedstawia
wyczerpujaca i aktualna wiedze w tej dziedzinie.
Gdyby zostala przettumaczona na jezyk polski,

znalaztaby szeroki krag czytelnikoOw zainteresowa-
nych problematyka ekologiczna.

Eugeniusz Kosmicki
Akademia Rolnicza

im. Augusta CieszRowskiego
ul. Wojska Polskiego 28
60-737 Poznaii
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Christian H. Kress nalezy do najbardziej zna-
nych ogrodnikéw austriackich. Jest wiaScicielem
znanego w calej Europie ogrodnictwa z bylinami,
potozonego na pograniczu bawarsko-austriackim.
Byliny z ogrodu Kressa okresla si¢ czesto mianem
,bylin Sarastro”. Kaptan Sarastro, jedna z postaci z
»Czarodziejskiego fletu” Wolfganga Amadeusza
Mozarta, byt poczatkowo ztym wtadca, ktory jed-
nak pozniej ulegt gwattownej przemianie. Tak wla-
$nie dzieje si¢ rowniez z wieloma bylinami, ktore
staja si¢ wspanialymi roSlinami ozdobnymi pod
wplywem dziatan ogrodnikéw. Ogrodnictwo byli-
nowe Kressa posiada nie tylko znakomite, niezwy-
kte i rzadkie roSliny, ale wykazuje wysoki kunszt
artystyczny przy ich prezentowaniu. Wprowadza
ono do upraw wiele dotychczas nieuprawianych
bylin z wielu zakatkéw Ziemi.

Obok nasadzen pokazowych, takich jak ogrod
z roSlinami preriowymi czy duzy staw z ciekawy-
mi nasadzeniami roSlin wodnych i btotnych, poja-
wily si¢ tam takze ogrody tematyczne m. in. z fun-
kiami i trawami.

Ch. H. Kress przedstawil swoje doSwiadczenia
i rady dla hodowcow w ksiazce ,Fascynacja bylina-
mi. Szczegolne rosliny dla Panstwa ogrodu”. Przed-
stawil w niej najnowsza wiedz¢ o bylinach, wia-
sne doSwiadczenia ogrodnicze i relacje z podrozy
przez wiele odlegtych krajow, aby poznac byliny
w ich naturalnym Srodowisku. Wazne miejsce zaj-
muja w niej osobiste rozmowy z najwybitniejszymi
europejskimi ogrodnikami zajmujacymi si¢ bylina-
mi. Ta fascynujaca ksiazka pelna jest wspaniatych
kolorowych fotografii, wykonanych przez samego
autora, a takze uzytecznych rad dla hodowcow.

,Fascynacja bylinami” podzielona jest na roz-
dziaty: ,Kultury ogrodowe — kultury bylinowe”,
,0grod z wiosennymi bylinami”, ,Alpinarium albo
ogrod skalny”, ,Sztuka ksztaltowania rabat bylino-
wych”, ,Byliny i r6zaneczniki”, ,Suche i stoneczne
stanowiska” oraz ,Postowie”. W pierwszej czesSci
ksiazki autor zwraca uwage na specyfike upraw
bylin w roznych regionach Swiata podkreslajac, ze
trzeba je traktowac jako element wspolnoty roslin
znajdujacych sie w rownowadze ekologicznej, co
wymaga uwzglednienia zaleznoSci wystepujacych
w przyrodzie. Przedstawia angielskie i europejskie

wzorce upraw, a takze podkreSla znaczenie festi-
wali ogrodniczych i dni ogrodniczych, dajacym
hodowcom szans¢ do przedstawienia swoich zbio-
row, a zwiedzajacym oferuje si¢ ogromny asorty-
ment roSlin ozdobnych.

W czesci ,0grod z wiosennymi bylinami” au-
tor przedstawia najbardziej rozpowszechnione
odmiany, poSwiecajac wiele uwagi ciemiernikom
(Helleborus), ktore okresla si¢ jako ,gwiazdy wio-
sny”, przebiSniegom i licznym odmianom jaskra
wiosennego (Ranunculus ficaria). Omawia takze
bogactwo roSlin alpejskich i skalnych, typowych
dla tak popularnych obecnie alpinariéw i ogro-
dow skalnych. Nie zapomina o wprowadzanych
ostatnio do uprawy gatunkach i odmianach minia-
turowych.

Do duzych wyzwafn ogrodowych nalezy nie-
watpliwie sztuka ksztaltowania rabat bylinowych.
Sam autor odrzuca standardowe (rutynowe) sposo-
by postepowania przyjmujac elastyczne koncepcje
uprawy, dajac czytelnikom wiele uzytecznych rad.
We wspolczesnych ogrodach ozdobnych nie moze
takze zabraknac tzw. soliterow bylinowych, ktore
Kress okreSla mianem ,zielnych olbrzymow”. Do
najciekawszych naleza podobne nieco do konopi
Datisca cannabina, duze przetaczniki Veronica-
strum, gunnery (zwlaszcza Gunnera maniculata)
czy kapusta morska (Crambe maritima). Intere-
sujace sa uwagi posSwiecone roslinom towarzysza-
cym rézom. Do roslin tych naleza lawenda, hyzop,
bylica, bergenia, tulipany i narcyzy, a takze ostroz-
ki.

Byliny staty si¢ roSlinami modnymi. Do naj-
czeSciej wystepujacych w ogrodach naleza: dtu-
gokwitnaca rudbekia, bergenia, fiotki pachnace i
fiolki rogate, wieczornik damski, pelne dzwonki,
staromodne gozdziki ogrodowe, klasyczne ostroz-
ki, piwonie, duze funkie, pelne przylaszczki i pier-
wiosnki. Poczesne miejsce zajmuja w ogrodach
rézaneczniki, ktorym moga towarzyszy¢ dywany
malin, roéznorodno$¢ pierwiosnkéw, wspaniale
kwitnace mekonopsy, wiele ciekawych gatunkéw
kokorycz i kokoryczek czy jesiennych goryczek.

W wielu ogrodach wystepuja stanowiska sto-
neczne i suche, na ktérych mozna tworzy¢ po-
pularne obecnie ogrody zZwirowe, czy tez ogrody
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sukkulentow, a nawet ogrody o charakterze Srod-
ziemnomorskim. Kress podaje wiele przykladow
roSlin, ktére w takich specyficznych ogrodach po-
winny si¢ znalez¢ i jak radzi¢ sobie z ich uprawa
Ogrodnictwo Ch. H. Kressa przyczynilo si¢ do
wyhodowania wielu nowych odmian bylin, a kto6-
rymi autor szczegotowo zapoznaje czytelnikow.
,Fascynacja bylinami” zastuguje na uwage
polskich czytelnikow. Podkres§la ogromne znacze-
nie uprawy bylin, ze wzgledu na zachowanie ich
wprost bezcennej réznorodnoSci biologicznej. Ta
oryginalna ksiazka powinna by¢ przettumaczona

na jezyk polski, stanowi bowiem cenna pomoc za-
rowno dla specjalistow, jak i szerokiego grona mi-
toSnikow roslin.

Eugeniusz Kosmicki
Akademia Rolnicza

im. Augusta CieszRowskRiego
ul. Wojska Polskiego 28
60-737 Poznan



