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oświetlenia o małej intensywności. W rośli-
nach dostatecznie, a nawet luksusowo odży-
wianych azotem i dokarmianych sacharozą 
obserwowano stymulację ekspresji kilku waż-
nych genów fotosyntezy. Przy deficytowym 

poziomie azotu egzogenne traktowanie roślin 
sacharozą powodowało hamowanie ekspresji 
tej grupy genów. Hamowany był też wzrost 
siewek, gdyż stosunek C/N nie był prawid-
łowy. Z tego doświadczenia wynika, że przy 
deficytowym poziomie azotu brak jest pozy-
tywnego wpływu cukrów na wzrost siewek, 
nawet gdy poziom cukrów w roślinach jest 
niski. Podobne wnioski wyciągnięto z do-
świadczenia, wykonanego na kiełkujących na-
sionach grochu, z odciętymi liścieniami, czyli 
pozbawionymi źródła zarówno C, jak i N. Od-
żywianie kiełkujących nasion pozbawionych 
liścieni, wyłącznie sacharozą, powodowało 
obniżenie aktywności NAD-GDH zarówno 
anabolicznej, jak i katabolicznej (MokrunaS i 
współaut. 2000).

W innego typu badaniach in vitro, prze-
prowadzonych na rzodkiewniku, naruszenie 
równowagi C/N przyspieszało proces starze-
nia się liści (Wingler 2002). 

Z powyższych badań wynika wniosek, 
że współzależności pomiędzy metabolizmem 
węgla i azotu stanowią podstawowy warunek 
utrzymywania homeostazy całego organizmu 
roślinnego, a w konsekwencji — zahamowa-
nie procesów starzenia się rośliny.
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Ryc. 4. Mechanizmy regulacji stosunku C/N w 
różnych warunkach, zmieniających poziom cu-
krów lub rozpuszczalnych związków azotowych 
(wg Starck 2005, zmodyfikowana).

MultiPle fuNCtiONs Of CARBON AND NitROGeN iN PlANts

summary

the paper reviews recent progress in knowledge 
of multiple functions played by carbon and nitrogen 
in plants, of assimilation and metabolism of these 
elements and of their role as signaling molecules. 
special attention is paid to the relationship between 
photosynthetic production of carbohydrates and 
their reoxidation in respiration yielding energy re-
quired for nitrogen assimilation. integration of these 
processes takes place at intracellular, intercellular 
and interorgan levels. the role of vegetative storage 
proteins (VsP) and starch, as storage substances, as 
well as regulatory function of trehalose is presented, 
especially under stress conditions. sugars and nitro-

gen metabolites (nitrate and ammonium) function 
as signals of plant current status of the C/N ratio at 
various level of its organization: from regulation of 
gene expression to growth rate of shoot and root. 
this allows quick modification of nitrate or amonia 
uptake and, in consequence, of the program of plant 
growth. Changes of environmental conditions affect-
ing assimilation and metabolism of carbon and ni-
trogen may cause plant starvation and a dispropor-
tion in the C/N ratio. Plants must therefore regulate 
sophistically cross-talk between carbon and nitrogen 
metabolism to ensure their homeostasis.
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