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PTASIA GRYPA — SWIATOWY PROBLEM EPIDEMIOLOGICZNY

WSTEP

Wielkie epidemie od wiekOw towarzy-
szyly ludzkoSci siejac ogromne spustoszenia
i dziesiatkujac cale populacje. Liczne sposrod
nich pojawialy sie jako infekcje przeniesione
bezposrednio od zwierzat. Pierwsza wzmian-
ke o chorobie podobnej do grypy, ktora
wydarzyla sie w 412 roku p.n.e., zawdzie-
czamy Hipokratesowi, natomiast pierwszy
szczegOlowy opis pandemii grypy pochodzi
z 1580 r. Od tego czasu na Swiecie zanoto-
wano prawdopodobnie 31 pandemii. Jednak-
ze najwiecej informacji o grypie dostarczyly
trzy pandemie majace miejsce w XX wieku.
W latach 1918/19 pojawil si¢ nowy szczep
wirusa grypy, HIN1. Zostal on przeniesiony
na czlowieka od Swin, uprzednio zakazonych
wirusem ptasim (TAUBENBERGER 1997). Wy-
wotal pandemie, tzw. ,hiszpanke”, w wyniku
ktorej zmarto 30-40 milion6w osob. Kolej-
ne pandemie wydarzyly si¢ w 1957 i 1968 r.
Stwierdzono, ze odpowiedzialne za nie szcze-
py Asian 57 i Hong Kong 68 powstaly w wy-
niku reasortacji antygenowej pomiedzy ludz-
kimi i ptasimi szczepami. W 1977 r. ponow-
nie ujawnit sie¢ szczep HIN1 wywolujac tzw.
grype ,rosyjska’. Wirus Asian/57 spowodo-
wal zgon okolo 1 mln oséb, natomiast wirus
Hong Kong/68 podtyp H3N2 byl przyczyna
zejS¢ Smiertelnych okoto 700 000 osob (Ka-
WAOKA i wspotaut. 1989). Wszystkie pande-
mie grypy, jak i wicksze epidemie braly swoj
poczatek w Azji potudniowo-wschodniej,
a ich zrodtem byly dzikie lub hodowane pta-
ki. Poludniowo-wschodnia Azja jest uznawana
za Swiatowe epicentrum grypy (SHORTRIDGE
1997, SHORTRIDGE i wspotaut. 2000). Praw-
dopodobny scenariusz jest nastepujacy: czto-

wiek zakaza si¢ bezposrednio lub posrednio
od ptakow, a nastepnie juz droga kropelkowa
osoby zdrowe zakazaja si¢ od chorych. Kazde
pojawienie sie¢ nowego typu wirusa u ptakow
stanowi wiec potencjalne niebezpieczenstwo
wystapienia nowej pandemii grypy. Obecnie
obawy te sa wicksze, poniewaz od ostatniej
pandemii mineto 37 lat, a dotychczas poja-
wialy si¢ one cyklicznie, najwi¢ksza zanoto-
wana przerwa miedzy nimi wynosi 39 lat.
Nic wiec dziwnego, ze stwierdzenie nowego
wirusa H5N1 u ptakow i Smiertelne zacho-
rowania u ludzi po zakazeniu tym wirusem
uzmystowily grozbe powstania nowej pande-
mii. Dlatego tez w ostatnim okresie tak wiele
uwagi posSwiecono grypie ptasiej. W Gene-
wie w pierwszych dniach listopada 2005 r.
zebrato si¢ ponad 600 ekspertOw reprezen-
tujacych weterynarie, medycyne, ekonomig,
przemyst oraz Bank Swiatowy w celu opraco-
wania strategii pozwalajacej na ograniczanie
i likwidacje wirusa u zwierzat i przygotowa-
nie sie na potencjalna pandemie¢. ,Wirus jest
bardzo niebezpieczny. Nie mozemy okresli¢
kiedy lub czy wirus HSN1 wywola pande-
mie, lecz nie mozemy ignorowal sygnalow
ostrzegawczych. Po raz pierwszy w historii
ludzkoSci mamy szanse do przygotowania si¢
do pandemii grypy przed jej przybyciem” po-
wiedziala dr Margaret Chan — Dyrektor Ge-
neralny WHO ds. Pandemii Grypy.

W konkluzji tego historycznego spotkania
dr Lee Jong-Wook, dyrektor generalny Swia-
towej Organizacji Zdrowia (WHO) stwierdzik:
,Swiat ocenia obecna sytuacje jako wazne
wyzwanie w ochronie zdrowia czlowieka.
WHO jest zatem gotowa do zogniskowania
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swego potencjalu w celu redukcji ryzyka ko-
lejnej pandemii. Mamy opracowane plany,
ktore musimy zweryfikowaé. Kiedy bowiem
pojawi sie¢ wirus pandemiczny byloby za poz-
no.” Eksperci i decydenci ustanowili kluczo-
we postepowanie, ktore musi by¢ podjete
w odpowiedzi na zagrozenie ze strony wiru-
sa influenzy H5N1, ktory aktualnie wystepuje
u ptakow w Azji, a zostal tez zidentyfikowa-
ny w niektorych krajach Europy.

Jak wynika z cytowanego komunikatu
WHO, FAO, OIE ograniczenie rezerwuaru
wirusa u zrodla, to jest u ptakow, polega
na aktywizacji stuzb weterynaryjnych, pla-
nach gotowoSci dzialania i akcji zwalczania
z uwzglednieniem: wybijania, szczepienia,
kompensacji. Niezbedne jest zapewnienie
panstwom dotknictym ptasia grypa pomocy
w jej zwalczaniu.

Nalezy uwzgledni¢ mozliwosci wczesne-
go wykrywania infekcji i systemy szybkiego
reagowania. Niezbedne jest zapewnienie od-
powiedniego potencjalu laboratoryjnego do
wykonywania masowych badafn diagnostycz-
nych.

Na wymienionym spotkaniu genew-
skim dyskutowano potrzeby finansowe dla
panstw potrzebujacych. Zgodnie z ocena

Banku Swiatowego potrzeby panstw, na tere-
nie ktorych wystapila ptasia grypa, wynosza
szacunkowo 1 miliard USD w czasie trzech
najblizszych lat. Kwota ta nie obejmuje finan-
sowania badan zwiazanych z opracowaniem
skutecznych szczepionek przeciw grypie lu-
dzi i ptakOw oraz lekéw przeciwwirusowych
i kompensacji strat farmerow wynikajacych
z powodu wybijania poglowia drobiu.

Z powyzszego wynika jak powaznie oce-
niane jest obecne zagrozenie zdrowia czto-
wieka ze strony ptasiej grypy. Laczy si¢ ono
przede wszystkim z mozliwoScia pojawie-
nia si¢ znacznie bardziej chorobotworczej
dla cztowieka odmiany wirusa ptasiej grypy
niz H5N1, analogicznie jak mialo to miejsce
w czasie pandemii z lat 1918/1919. Obecny
wirus H5N1 zakaza cztowieka przy kontakcie
z drobiem. Natomiast nie przenosi si¢ z czlo-
wieka na czlowieka. Jezeli uzyskalby taka
wlasciwosé¢, w wyniku zmiennosci i zwick-
szyl chorobotworcze dzialanie dla czlowieka,
wtedy mogtaby rozwinac si¢ pandemia grypy
ludzkiej o niespotykanych dotychczas rozmia-
rach. Majac to na uwadze w pelni uzasadnio-
ne s3a dziatlania i gromadzone Srodki finanso-
we, by temu zapobiec.

BUDOWA WIRUSA GRYPY

Wirusy grypy, wystepujace zaro6wno u lu-
dzi, jak i u zwierzat, naleza do rodziny Or-
thomyxoviridae. Wyr6znia si¢ trzy typy anty-
genowe wirusoOw grypy: A, B i C. Z punktu
widzenia historycznego i epidemiologicznego
najwazniejsze sa wirusy nalezace do grupy A,
ktore wystepuja u ludzi, Swin, koni i ptakow.
Maja symetri¢ helikalna, oprocz czastek sfe-
rycznych o Srednicy 80-100 nm spotykane
sa formy nitkowate o dlugosci nawet 1000
nm. Genom wirusa grypy A, skladajacy sie
z oSmiu segmentow pojedynczej nici kwa-
su RNA, osloniety jest otoczka, ktorej czesc
wewnetrzna zbudowana jest z biatka, tzw.
biatka rdzeniowego M, okreslanego takze
jako M1, a zewnetrzna z lipidow, w Kktorej
stwierdza si¢ liczne wypustki widoczne na
powierzchni czastek wirusowych, stanowiace
antygeny powierzchniowe. Okoto 80% stano-
wi hemaglutynina (HA), ktora jest gléwnym
antygenem powierzchniowym, a 20% stano-
wi neuraminidaza (NA). Ponadto w warstwie
tej stwierdza si¢ niewielkie iloSci biatka okre-
Slanego jako biatko M2, tworzacego kanaly

jonowe (WEBSTER 1999, SWAYNE i HALVORSON
2003).

Hemaglutynina (HA) pod wzgledem che-
micznym jest glikoproteina. Ma ksztalt pa-
teczki o trojkatnym przekroju (trimer). Zo-
stala zidentyfikowana dzieki zdolnoSci aglu-
tynowania krwinek czerwonych. HA jest
kodowana przez czwarty segment tancucha
RNA. Podczas i po translacji ulega znacznym
modyfikacjom. Po cieciu proteolitycznym
w endosomach powstaja dwa polipeptydy,
HA1l i HA2, polaczone mostkiem dwusiarcz-
kowym, a wirulencja zalezy od miejsca prze-
ciecia. Hemaglutynina odpowiedzialna jest za
zwiazanie wirusa z receptorami komorkowy-
mi, odgrywa wazna rol¢ w procesie przyla-
czania i wnikania wirusa do komorki gospo-
darza. Stwierdzono wyst¢powanie 16 rodza-
jow HA oznaczanych cyframi arabskimi od 1
do 16 (WEBSTER 1999, SWAYNE i HALVORSON
2003).

Neuraminidaza (NA) jest enzymem gliko-
proteinowym. Jest kodowana przez segment
szOsty genomu wirusa. Rozklada kwas neura-
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minowy znajdujacy si¢ w receptorach komor-
kowych swoistych dla wirusa grypy, bierze
udzial w pierwszej fazie zakazenia, ulatwia-
jac przylaczanie czastek wirusa. Glowna role
spetnia przy uwalnianiu wirus6w potomnych
z zakazonych komorek ulatwiajac ich odcze-
pianie od bton komérkowych. Podobnie jak
HA jest bardzo zmienna, znanych jest 9 pod-
typow NA oznaczanych od 1 do 9 (WEBSTER
1999, SWAYNE i wspotaut. 2003).

Wirusy grypy cechuja si¢ znaczna zmien-
noScia antygenowa. Znane sa dwa rodzaje
zmiennoSci: reasortacja genowa, nazywana
skokiem antygenowym (ang. antigenic shift)
oraz przesuniecie antygenowe (ang. antige-
nic drift) (SCHOLTISEK 1995, HAYDEN i CRO-
ISIER 2005).

Reasortacja, czyli skok antygenowy, moze
wystapi¢, gdy komorka gospodarza zostanie
jednoczeSnie zakazona przez dwa rozniace
sic od siebie szczepy wirusa grypy. Docho-
dzi wowczas miedzy nimi do wymiany po-
szczegOlnych segmentOw RNA, co jest przy-
czyna powaznych zmian antygenowych na
powierzchni wiriona. Skok antygenowy moze
dotyczy¢ kazdego z oSmiu segmentéw geno-
mu wirusa. Potencjalnie moze wystapi¢ 256
roznych genetycznie szczepOw potomnych.
Wymiana segmentOw genomu jest rOwniez
mozliwa pomiedzy szczepami wirusa po-
chodzacymi od réznych gatunkéw zwierzat
(SCHOLTISEK 1995). Rownoczesne zakazenie
komorki szczepem ludzkim i ptasim moze do-
prowadzi¢ do powstania nowych podtypoéw
réznych od juz istniejacych. Powstajacy wirus
posiada czes¢ segmentéw pochodzacych z ge-
nomu od jednego szczepu, a czeS¢ od drugie-
go szczepu. Ta zmienno$¢ pozwala na unik-
ni¢cie mechanizméw obronnych gospodarza

wytworzonych przeciwko innym, poprzednio
wystepujacym podtypom wirusa grypy. Po-
wstajacy nowy podtyp nie napotyka na barie-
ry ochronne i moze bezkarnie atakowac bez-
bronna, natywna immunologicznie populacje
W efekcie moze sta¢ si¢ podtypem dajacym
poczatek epidemii, a nawet pandemii (SCHOL-
TISEK 1995, HAYDEN i CROISIER 2005).

Zmiennos$¢ antygenowa wirusOw grypy
moze odbywac sie roOwniez na drodze prze-
suniecia antygenowego (ang. antigenic drift).
Dotyczy ono drobnych zmian w segmentach
kodujacych antygeny powierzchniowe. Poli-
meraza RNA zalezna od RNA jest enzymem
dokonujacym licznych pomylek, polegaja-
cych na wstawianiu btednych zasad podczas
syntezy potomnych laficuchéw RNA. Polime-
razy RNA nie maja tzw. wlasnosci korektor-
skich i nie potrafia usuna¢ btednych zasad.
W wyniku tego powstaja mutacje punktowe
prowadzace do pojawiania si¢ w nastepstwie
selekcji nowych wariantow antygenowych
uprzednio wystepujacych podtypow. Takie
zmiany sa mniej grozne, poniewaz zmiany
antygenowe sa niewielkie i zwykle istniejace
przeciwciala skierowane przeciwko uprzed-
nio wystepujacym podtypom sa w stanie
czeSciowo chroni¢ gospodarza. Szczepy wi-
rusowe, u ktorych obserwuje sie ,dryft anty-
genowy” zwykle nie powoduja epidemii, lecz
tylko ograniczone zachorowania. Z powodu
tego rodzaju zmiennoSci co roku dla ludzi
musi by¢ przygotowana inna szczepionka,
zawierajaca aktualne warianty antygenowe
uprzednich podtypéw. Przesuniecie antyge-
nowe jest procesem stalym i ciaglym, nato-
miast skok antygenowy pojawia si¢ nagle
co 10-30 lat (SCHOLTISEK 1995, SHORTRIDGE
1997).

GRYPA U ROZNYCH GATUNKOW PTAKOW

Wirusy grypy A wystepuja u ptakow do-
mowych i dzikich ptakow; izolowano je row-
niez od ptakéw ozdobnych. Patogennos¢ ich
jest bardzo zroznicowana. Najwicksza wraz-
liwos¢ wykazuja indyki, kury oraz inne ga-
tunki drobiu grzebiacego. Wirusy patogenne
dla jednego gatunku ptakow moga byc¢ nie
patogenne dla innych gatunkéw (ALEXANDER
2000). Jednakze stabo patogenne szczepy
(ang. low pathogenic avian influenza, LPAI)
szybko moga sta¢ si¢ szczepami wysoce zja-
dliwymi i wywota¢ wysoko zjadliwa grype
ptakéw (ang. highly pathogenic avian influ-
enza, HPAI) (SWAYNE i HALVORSON 2003).

Dzikie ptaki wodne, wedrowne, morskie za-
kazone bezobjawowo stanowia najwickszy
naturalny rezerwuar i sa prawdopodobnie
glownym zrodlem zakazenia ptakéw domo-
wych i innych gatunkéw zwierzat. Sugeruje
sie¢ rOwniez, ze od drobiu zakazaja si¢ ptaki
wodne migrujace (ALEXANDER 2000, SWAYNE
i HALVORSON 2003).

Wirus ptasiej grypy bytuje w Srodowisku.
Przezywanie jego umozliwiaja dzialajace osta-
niajaco czastki organiczne. ZakaznoS¢ wiru-
sow w kale ptakéw wynosi 30-35 dni w 4°C
i okolo 7 dni w 20°C. W 1g zakazonego kalu
koncentracja infekcyjnych czastek wiruso-
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wych moze wynosi¢ nawet 107. Stosowanie
srodkow dezynfekcyjnych skutecznie niszczy
wirusy w Srodowisku (WEBSTER 1999, SWAY-
NE i HALVORSON 2003).

Zakazenie ptakoOw nastepuje droga pozio-
ma przez kontakt bezposredni z chorymi lub
zakazonymi bezobjawowo ptakami, a takze
posrednio poprzez przebywanie w zakazo-
nym Srodowisku. Zrodlem zakazenia moze tez
sta¢ sie czlowiek oraz ssaki. ROwniez woda
z jezior i stawOw zanieczyszczona odchoda-
mi ptakow stanowi bezpoSrednie zagroze-
nie wybuchu epidemii. Chore ptaki wydalaja
wirus z wydzielina z ukladu oddechowego,
worka spojowkowego, a takze z kalem. Wy-
dzieliny te oraz zainfekowany wirusem kat
moga zanieczyszcza¢ narzedzia, sprzet, wy-
posazenie fermy, pojazdy, ubrania i obuwie
ludzi. W ten sposéb wirus moze by¢ przenie-
siony w obrebie jednej lub kilku ferm. Moze
sie takze przenosi¢ droga powietrzna. Ptaki
zakazaja si¢ poprzez uklad oddechowy, po-
karmowy, spojowki lub btony Sluzowe steku.
Objawy kliniczne i zmiany anatomo-patolo-
giczne zaleza od zjadliwoSci szczepu wirusa,
gatunku i wieku ptakéw, zakazei towarzy-
szacych i czynnikOw stresogennych (SWAYNE
i HALVORSON 2003).

Okres inkubacji choroby po zakazeniu
naturalnym przez szczepy o wysokiej zjadli-
woSci (HPAI) wynosi zwykle od kilku godzin
do kilku dni, zachorowalnos¢ i Smiertelnos¢
dochodzi do 100%, natomiast szczepy o ni-
skiej patogennosci (LPAI) wywoluja postac
o lagodnym lub umiarkowanym przebiegu,
Smiertelnos¢ jest zréznicowana od 5% do na-
wet 70% (ALEXANDER 2000, SWAYNE i HALVOR-
SON 2003).

W przebiegu HPAI poczatkowo obser-
wuje sie depresje, spadek apetytu, brak ko-
ordynacji ruchowej, drzenie miesSni. Z otwo-
row nosowych wyptywa Sluzowa wydzielina,
a takze widoczny jest obrzek zatok podo-
czodolowych. Wystepuje zasinienie grzebie-
nia i dzwonkow, obrzek gtowy i szyi. Moga
pojawia¢ si¢ przekrwienia na konczynach,
szczegbOlnie w okolicy stawu skokowego.
U kur niosek dochodzi do zatrzymania pro-
dukcji jaj. Ptaki przewaznie padaja pomiedzy

24-72h po wystapieniu pierwszych objawow
klinicznych, S$miertelno$¢ siega do 100%.
U ptakéw wodnych i morskich wystepuje
zazwyczaj zakazenie subkliniczne z lekkimi
objawami ze strony ukladu pokarmowego
(SWAYNE i HALVORSON 2003).

Zmiany anatomopatologiczne stwierdza-
ne u ptakéw sa réznorodne i zaleza gléwnie
od zjadliwoSci szczepu i gatunku ptakow.
U ptakéw zakazonych wirusem HPAI na sek-
¢ji w narzadach wewnetrznych widoczne sa
liczne ogniska martwicy, szczegdlnie w wa-
trobie, Sledzionie, trzustce nerkach i ptucach.
Stwierdza si¢ takze wylewy krwawe na na-
sierdziu, btonach Sluzowych uktadu odde-
chowego i pokarmowego, wysieki surowicze
w osierdziu, martwice miesnia sercowego,
przekrwienie ptuc i zmetnienie workow po-
wietrznych, czasami obrzek moézgu (SWAYNE
i wspotaut. 2003, WEBSTER 1999).

Poniewaz objawy kliniczne i zmiany ana-
tomopatologiczne sa réznorodne, przeprowa-
dzenie badan laboratoryjnych jest niezbedne
dla potwierdzenia wystapienia grypy ptasie;j.
Polegaja one przede wszystkim na izolacji wi-
rusa i jego charakterystyce, czyli okreSleniu
podtypu i wlasciwoSci patogennych. Bada-
nia serologiczne sa stosowane w programach
monitorowania zakazen wirusami HPAI i do
uzupelnienia rozpoznania. Izolacje czynnika
wirusowego przeprowadza sie na zarodkach
kurzych, a do jego identyfikacji polecana jest
(i) metoda hamowania hemeglutynacji, po-
zwalajaca na okreSlenie typu hemaglutyniny,
(i) odczyn immunodyfuzji w zelu agarowym
wykrywajacy obecnos¢ antygenow wspol-
nych dla wszystkich wirusOw grypy A lub
(iii)) test immunoenzymatyczny ELISA. Dla
okreslenia zjadliwoSci wirusa stosuje si¢ test
in vivo okreSlajacy tzw. indeks dozylnej zja-
dliwosci (IPVI). Alternatywnie stosowana jest
metoda RT-PCR, w ktorej uzyte startery oli-
gonukleotydowe wykrywaja miejsce genomu
kodujacego miejsce ciecia hemaglutyniny, po
czym jest on sekwencjonowany. Obecnosc¢
licznych aminokwaséw zasadowych w miej-
scu ciecia hemaglutyniny Swiadczy o wyizo-
lowaniu wirusa influenzy A o wysokiej zjadli-
WOSCI.

GRYPA PTASIA JAKO ZOONOZA

Grypa stanowi bardzo szczegolny rodzaj
zoonozy, czyli choroby odzwierze¢cej (COHEN
1997). Transmisja miedzygatunkowa wirusow
influenzy A odbywa si¢ najprawdopodobniej

za posrednictwem dzikich, wedrownych pta-
kow wodnych. Wprowadzenie metod biolo-
gii molekularnej do badan wirusologicznych
pozwolito na jednoznaczne wykazanie ,pta-
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siego” pochodzenia wielu szczepow izolo-
wanych od ssakow, w tym od ludzi. Szczep
wirusa grypy HINI1, ktéry wywotal  hisz-
panke”, zostal przeniesiony do czlowieka od
Swif, uprzednio zakazonych wirusem ptasim.
Szczepy Asian 57 i Hong Kong 68 powstaly
w wyniku reasortacji antygenowej pomiedzy
ludzkimi i ptasimi szczepami. Wirus Asian/57
bedacy podtypem H2N2 posiadal trzy seg-
menty: HA, NA i PB1 z wirusa ptasiego, na-
tomiast wirus Hong Kong/68 podtyp H3N2
posiadatl segment HA i segment PB1 z wirusa
wystepujacego u kaczek.

Grype u ludzi wywoluja wirusy posiada-
jace hemaglutyniny H1, H2 i H3, specyficz-
ne dla receptoréw znajdujacych sie na po-
wierzchni komorek ludzkich (WEBSTER 1999).
Natomiast hemaglutyniny subtypéw H5 i H7,
wystepujacych u ptakOw, nie maja zdolno-
Sci laczenia sie z tymi receptorami. Jednak
u Swin wykazano dwa typy receptorow swo-
istych zarowno dla szczepow ludzkich jak
i ptasich. Dlatego tez Swinie spelniaja role
ogniwa posSredniego i stanowia ,mikser”,
w ktorym powstaje nowy zarazek, przewaz-
nie wysoce patogenny dla ludzi. W Azji z po-
wodu Scistych kontaktow ludzi z wieloma
gatunkami zwierzat, jak réwniez ogromnego
zageszczenia, istnieja korzystne warunki do
mie¢dzygatunkowej transmisji wirusoOw i po-
wstawania nowych podtypoéw. Potudniowa
Azja jest uznawana za Swiatowe epicentrum
grypy (SHORTRIDGE 1997).

Okazalo sie, ze wirusy HPAI moga nawet
bezposrednio zakazi¢ cztowieka. W 1997 r.
w Hong Kongu, stwierdzono na fermach
drobiu wystapienie HPAI. Wyizolowany
szczep okreSlono jako szczep H5N1. Po raz
pierwszy wirus zostal przeniesiony bezpo-
Srednio z ptakéw na czlowieka. Odnotowano
18 zachorowan u ludzi, potwierdzonych za-

rowno izolacja wirusa H5N1, jak i badaniem
serologicznym. Sze$¢ osob zmarto. Zrodtem
infekcji we wszystkich przypadkach byt kon-
takt z chorymi ptakami. (SUAREZ i wspotaut.
1998, SHORTRIDGE i wspotaut. 2000). W oba-
wie przed epidemia, pod koniec 1997 r.
wladze Hong Kongu wydaly nakaz zlikwido-
wania ptakOw. W ciagu doby zabito 1,5 mln
kur, kaczek i gesi (SUAREZ i wspoélaut. 1998;
SIMS i wspotaut. 2003; OIE 2003, 2005; WHO
2004a, b; 2005a, b, ¢, d).

Na przetomie roku 1999/2000 na fermach
drobiu we Wloszech wystapila epidemia in-
fluenzy o wysokiej zjadliwos$ci. Czynnikiem
etiologicznym byt szczep H7N1, ktory ulegt
mutacji i ze szczepu o malej zjadliwoSci stat
si¢ szczepem o zjadliwoSci wysokiej. Zacho-
rowania notowano u kurczat, kur, indykow,
bazantéw, perliczek, strusi i kaczek. Zlikwi-
dowano 14 mln ptakéw. Nie notowano trans-
misji wirusa na cztowieka (CAPUA i wspolaut.
2000).

Nastepna epidemia HPAI zagrozila Eu-
ropie wczesna wiosna 2003 r. Zaczela sie
w Holandii, ktora zglosita do Swiatowej Or-
ganizacji Zdrowia Zwierzat (OIE) podejrzenie
wystapienia grypy ptasiej. Czynnikiem etio-
logicznym okazat si¢ szczep H7N7. Ubojowi
poddano okoto 30 min ptakéw, czyli okoto
1/3 populacji drobiu w Holandii. Podczas tej
epidemii zostali zakazeni ludzie. U 89 o0s6b
pracujacych w zakazonych fermach obser-
wowano zapalenie spojowek i objawy gry-
po-podobne wywolane przez wirus H7N7.
Zmarl lekarz weterynarii opiekujacy si¢ za-
kazona ferme. Oprocz Holandii ptasia grypa
wystapila rowniez na fermach w Belgii i w
Niemczech. Z tego powodu w Belgii zlikwi-
dowano okolo 3 mln, a w Niemczech okoto
80000 sztuk drobiu. Nie notowano zachoro-
wan u ludzi (STEGMAN i wspotaut. 2004).

SYTUACJA W AZJI

Wirus influenzy ptasiej HSN1 ponownie
zaatakowal pod koniec 2003 r. W grudniu
2003 r. do Swiatowej Organizacji Zdrowia
Zwierzat (OIE) wptynat raport z Poludnio-
wej Korei, donoszacy o wybuchu na dwoch
fermach wysoce zjadliwej grypy u ptakow.
Badania laboratoryjne wykazaty, ze przyczy-
na jest wirus H5N1, genotypowo rézniacy
sie nieco od wirusa wystepujacego w 1997
r. Natychmiast zlikwidowano 1,8 mln kurczat
i kaczek, ale juz w pierwszych dniach stycz-
nia 2004 r. naptywaly raporty o wystapieniu

wysoce zjadliwej grypy wsrod drobiu w na-
stepnych panstwach. Wirus H5N1 zaatako-
wal drob w Wietnamie. Przebieg epidemii
tutaj byl dramatyczny. Straty wyniosty blisko
30 mln ptakéw. Wirus zaatakowat takze lu-
dzi. W tej pierwszej fali epidemii w Wietna-
mie zachorowaly 23 osoby, zmarlo 16 0sob.
Nastepnie influenza pojawila sie w Kambo-
dzy. W probkach pobranych od padlych pta-
kow stwierdzono obecnos¢ wirusa H5NI.
W pierwszej fali choroby w Kambodzy nie
notowano zakazen ludzi. Grypa zaatakowala
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Tabela 1. Liczba przypadkéw zachorowan i zgonéw u ludzi po zakazeniu wirusem ptasiej grypy

H5N1 (wg danych WHO z 17 listopada 2005 r.).

Data Indonezja Wietnam Tajlandia Kambodza Chiny Lacznie
CH*  Z** CH Z CH Z CH Z CH Z CH Z
26.12.03-10.03.04 O 0 23 16 12 8 0 0 0 0 35 24
19.07.04-8.10.04 0 0 4 4 5 4 0] 0 0 0 9 8
16.12.04-obecnie 11 7 65 22 4 1 4 4 2 1 86 35
Lacznie 11 7 92 42 21 13 4 4 2 1 130 67

*Liczba przypadkéw chorobowych; **Liczba zgonow

takze drob w Japonii. Byl to pierwszy przy-
padek od 1925 r. Ptaki zlikwidowano. Nie
bylo doniesien o zakazeniu ludzi. Natomiast
w Tajlandii choroba nigdy przedtem nie wy-
stepowala. W ciggu oSmiu miesiecy 2004 r.
padto lub zostalo zlikwidowanych lacznie
okolo 30 min ptakow. Podobnie jak w Wiet-
namie, zakazeniu ulegli ludzie. W pierwszym
i drugim ataku wirusa zachorowato lacznie
17 os6b, a 12 os6b zmarlo. Obserwowano
takze Smiertelne infekcje kotow, tygrysow
i lampartow w ZOO (THANAWONGNUWECH
i wspotaut. 2005). Takze Indonezja potwier-
dzita wybuch grypy ptasiej wywolanej przez
szczep HS5N1. Choroba wystapita takze
w Chinach i Laosie. Ta pierwsza fala notowa-
na w Poludniowej Korei, w Wietnamie, Japo-
nii, Tajlandii, Kambodzy i w Chinach trwata
do marca 2004 r. Druga fala epidemii zaczela
sie¢ lipcu 2004 r., obecnie od grudnia 2004
r. do tej pory trwa trzecia fala epidemii. Wi-
rus ponownie zaatakowal Potudniowa Koree,
Kambodze¢, Chiny, Hong Kong, Indonezj¢, Ja-
ponie, Laos, Malezje¢, Tajlandi¢, Wietnam oraz
Rosje, Kazachstan i Mongolie (L1 i wspot-
aut. 2004; MASE i wspoétaut. 2004; OIE 2003,
2005; WHO 2004a, b, 2005a, b, ¢, d). Wedlug
raportu FAO, na skutek HPAI w okresie trze-
ciej fali ataku wirusa grypy ptasiej w Azji
padio lub zostato zlikwidowanych wiele mi-
lionow ptakéw. W tym okresie w Indonezji,
w Wietnamie, Tajlandii, Kambodzy oraz Chi-
nach zachorowalo lacznie 86 oséb, a zmarlo
35 o0s6b. Od grudnia 2003 r. do listopada

2005 r. wg oficjalnych danych odnotowano
130 przypadkow zachorowan u ludzi, w tym
67 S$miertelnych, a wciaz ukazuja si¢ ko-
munikaty o nowych zachorowaniach (WHO
2005d). Zanotowano i potwierdzono dwa
przypadki zakazenia czlowieka od czlowieka
(UNGCHUSAK i wspotaut. 2005) (Tabela 1).

Pod koniec czerwca 2005 r. skierowa-
no do OIE oficjalny raport powiadamiajacy
o rozszerzeniu geograficznego zasiegu wiru-
sa H5N1. Zarowno Rosja, jak i Kazachstan
opisywaly ogniska grypy ptasiej. Zakazone
wirusem grypy ptasiej migrujace ptaki wod-
ne, poprzez wspolne zZrodio wody, przeniosty
infekcje na ptaki domowe. Choroba wystapi-
la w szeSciu rejonach Rosji, lezacych w po-
ludniowej i potudniowo-zachodniej Syberii,
a mianowicie w rejonie Nowosybirska, Atta-
ju, Omska, Tiumenu, Kurganu i Czelabinska.
W pazdzierniku zostaly zaatakowane ptaki
domowe w obwodzie tulskim, 280 km od
Moskwy. W ciagu czterech miesiecy, ktore
uptynely od stwierdzenia pierwszych przy-
padkow wysoce zjadliwej ptasiej grypy w Ro-
sji, zlikwidowano okolo 150 tysiecy ptakow.
Nie notowano przypadkow zakazenia u ludzi
(COULOMBIER i wspotaut. 2005, OIE 2005).

Pod koniec sierpnia 2005 r. mongolskie
wladze weterynaryjne zawiadomily o wykry-
ciu wirusa H5N1 u wielu dzikich ptakow,
w tym tabedzi i dzikich gesi. Wirus prawdo-
podobnie przedostat sie z cz¢Sci syberyjskiej
Rosji i Kazachstanu (COULOMBIER i wspoOlaut.
2005).

SYTUACJA W EUROPIE

Na poczatku pazdziernika 2005 r. ptasia
grypa pojawila si¢ w Rumunii u kur i kaczek
w wioskach lezacych w delcie Dunaju, nieda-
leko granicy z Bulgaria i Ukraina (European
Commission 2005a). Rowniez Turcja donio-
sta o przypadkach ptasiej grypy w stadzie in-
dykow, hodowanych na otwartej przestrzeni.
W potowie pazidziernika Greckie Minister-

stwo Rolnictwa wystalo raport o podejrzeniu
wystapienia ptasiej grypy u ptakow na wy-
spie Chios na Morzu Egejskim. Obawy te nie
zostaly potwierdzone (European Commission
2005b). W Chorwacji znaleziono podejrzane
martwe patki, jednakze badania nie potwier-
dzily, ze przyczyna padnie¢ byl wirus H5N1.
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SYTUACJA NA SWIECIE 1 PRZYGOTOWANIA DO ZABEZPIECZENIA SIE PRZED PANDEMIA

Po raz pierwszy w historii wydarzyla sie
epidemia u zwierzat o tak szerokim zasiegu.
Do lat dziewiecdziesiatych XX w. ogniska
choroby byly ograniczone do jednej fermy
drobiu, w nastepnych latach odnotowano
przypadki wystepowania choroby w kilku
fermach znajdujacych si¢ na terenie jednego
panstwa. Na przelomie 2003/2004 r. zaatako-
wanych zostato wiele ferm w 9 krajach azja-
tyckich, obecnie wirus H5N1 notowany jest
w 14 krajach. Wedlug raportu FAO na sku-
tek HPAI na Swiecie padio lub zlikwidowano
okoto 5 miliardow ptakow. Jest to wiecej niz
w poprzednich latach lacznie. Straty finanso-
we sa ogromne i siegaja kilkuset, a nawet kil-
ku tysiecy milionow dolaréw.

Istnieja uzasadnione obawy, ze wirus po-
suwa si¢ w glab Europy. Na poczatku listopa-
da w potnocnych Wtoszech od zdrowej dzi-
kiej kaczki izolowano wirus H5N1. Na pod-
stawie sekwencji aminokwaséw zaliczono go
do typowo nisko patogennych szczepow wi-
rusa grypy ptasiej (LPAI). Filogenetyczna ana-
liza genu HA wykazala, ze ma on 95% homo-
logii z innymi nisko patogennymi szczepami
izolowanymi w ubieglych latach w Europie
od dzikich ptakéw i 91% homologii z wiru-
sem H5N1 izolowanym w Chinach.

Eksperci z trzech miedzynarodowych or-
ganizacji zajmujacych si¢ sprawami zdrowia,
a mianowicie: Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (WHO), Organizacji Narodow Zjedno-
czonych do Spraw Wyzywienia i Rolnictwa
(FAO) oraz Swiatowej Organizacji Zdrowia
Zwierzat (OIE) oSwiadczyli, ze ,ptasia grypa
wystepujaca w wielu panstwach azjatyckich
i rozszerzajaca si¢ na zachoéd, moze stanowic
w skali Swiata powazne zagrozenie dla zdro-
wia ludzkosci” (Ryc. 1). Ocenia sie, ze koszty

poniesione w przypadku wystapienia ptasiej
grypy w Europie Srodkowej beda wynosity
ponad100 milionéw Euro.

Przez caly czas prowadzone sa badania
laboratoryjne nad wirusem oraz skala jego
rozprzestrzeniania si¢ i sposobami kontroli
powstalego stanu zagrozenia. Trwaja prace
nad przygotowaniem szczepionki zabezpie-
czajacej ludzi przed choroba. Bada si¢ takze
mozliwos¢ stosowania nowych, skutecznych
lekow przeciwwirusowych. Rola prowadzo-
nych badan w tym zakresie zaczyna by¢ prio-
rytetem w dziatalnoSci prowadzonej w zakre-
sie ochrony zdrowia publicznego. Zaczyna
si¢ dostrzegaC koniecznoS¢ rozwoju bazy la-
boratoryjnej i jednoczeSnie kwestic zapew-
nienia odpowiednich metod, jakoSci badan,
warunkow i bezpieczenstwa pracy z materia-
lem zakaznym. ,Jest mozliwos¢ konkretnego
zredukowania ryzyka pandemii u ludzi wy-
wolanej przez wirus H5N1 poprzez kontro-
lowanie wirusa u jego zZrédla — u zwierzat”
— powiedzial J. Domenech, szef stuzb wete-
rynaryjnych w FAO. Jak wazna jest szybka
i precyzyjna diagnostyka oraz natychmiasto-
we dziatlania oddaja to slowa dyrektora ge-
neralnego OIE, dr B.Vallata: ,Wczesne wy-
krycie zarazka i szybka reakcja sa czynnikami
rozstrzygajacymi w ochronie przed Swiato-
wym kryzysem zwiazanym z pojawieniem si¢
w przysztoSci choroby zwierzat potencjalnie
mogacej przenies¢ sie na ludzi.” Z kolei J.
Adams, vice-prezydent Banku Swiatowego,
wzywa do zmobilizowania komitetow ds. gry-
py w celu poszukiwania Zrodet finansowania
dzialafn zmniejszajacych Swiatowe zagrozenie,
mowiac ze obowiazkiem Swiatowej wspolno-
ty jest podjecie dzialania juz teraz w trybie
natychmiastowym.

PRZYGOTOWANIA W POLSCE NA WYPADEK WYSTAPIENIA WYSOCE ZJADLIWEJ] GRYPY
PTASIE]

Niepokoj budzi fakt zblizania si¢ wirusa
H5N1 ptasiej grypy do naszych granic. Ozna-
cza to zagrozenie dla naszego drobiarstwa
i dla zdrowia publicznego. Jesli dotrze do
Polski spowoduje przede wszystkim katastro-
falne skutki ekonomiczne (RUDY i KUCZKOW-
SKI 2005).

W Polsce, podobnie jak w innych krajach
UE, wysoce zjadliwa grypa ptakow znajduje
si¢ na liScie chor6b zakaznych zwierzat podle-
gajacych obowiazkowi zwalczania (Zarzadze-

nie Rady 02/40/EEC, ustawa z dnia 11 marca
2004 r.). Zwalczanie wysoce zjadliwej grypy
ptasiej polega na przerwaniu mozliwosci
kontaktow wirusa z ptakami, czyli uniemoz-
liwieniu wnikniecia wirusa do fermy, a jesli
to sie nie uda, uniemozliwieniu wydostania
sie wirusa z fermy. Sa to stadnardowe dziata-
nia takie jak: zlokalizowanie Zrodia infekcji
i wyeliminowanie Zrodla zakazenia, likwidac-
ja wszystkich gatunkéw zakazonych ptakow,
utylizacja padlych i zlikwidowanych ptakow,
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Ryc. 1. Sytuacja epidemiologiczna na Swiecie — ptasia grypa.



Ptasia grypa — Swiatowy problem epidemiologiczny

329

miesa, jaj oraz produktow drobiowych, od-
kazanie obiektow oraz pomieszczen, wpro-
wadzenie kwarantanny. Likwidacji podlegaja
rowniez ptaki znajdujace si¢ w promieniu
1 km od ogniska oraz w fermach majacych
kontakt z okregiem zapowietrzonym o pro-
mieniu 3 km i zagrozonym o promieniu 10
km (RUDY i KUuczKkowskl 2005). Wprowadza
si¢ tez rozszerzony monitoring obejmujacy
caly kraj i uwzgledniajacy ptaki wolnozyja-
ce. Glowny lekarz weterynarii moze zarzad-
zi¢ pod urzedowym nadzorem szczepienia
interwencyjne, jako wuzupelnienie innych
srodkow zwalczania HPAI (Rozporzadzenie
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 8
wrzesnia 2004, Rozporzadzenie Ministra Rol-

nictwa i Rozwoju Wsi z dnia 15 pazdziernika
2005 r.).

Wszystkie koszty zwiazane z powyzszymi
dzialaniami sa pokrywane zaréwno z budzetu
pafnstwa, jak i wspolfinansowane przez Unie
Europejska. Koszt likwidacji tylko jednego
ogniska wynosi przeci¢tnie okoto 600 000 zt.
Do tych kosztow nalezy doliczy¢ straty wyni-
kajace z wstrzymania eksportu drobiu i pro-
duktow pochodzenia drobiowego oraz utraty
rynkOw zagranicznych. Zapobiec wystapie-
niu ptasiej grypie moze tylko zdyscyplinowa-
nie spoteczenstwa i konsekwentna realizacja
dzialan prewencyjnych okreslonych w aktach
prawnych, obowiazujacych we wszystkich
krajach Unii Europejskie;j.

AVIAN INFLUENZA — GLOBAL EPIDEMIC PROBLEM

Avian influenza is a contagious disease of ani-
mals caused by viruses, members of the family Or-
thomyxoviridae, genus influenzavirus A. Influenza
A viruses have 16 H subtypes and 9 N subtypes.
Only viruses of the H5 and H7 subtypes are known
to cause the highly pathogenic form of the disease.
Wild waterfowl are considered the natural reser-
voir of all influenza A viruses. The role of migratory
birds in the spread of highly pathogenic avian in-
fluenza is not fully understood. They have probably
carried influenza viruses and they can introduce to
poultry flock H5 and H7 viruses, which can mutate
to the highly pathogenic form. Some migratory birds
are now directly spreading the H5N1 virus in its
highly pathogenic form. The widespread persistence
of H5N1 in poultry population is dangerous for hu-
man health. In Hong Kong, H5N1 virus infected 18
people and killed 6 of them in 1997 and the second

time in early 2003 the virus caused two infections,
with one death. The virus has appeared in Asia and
from mid-December 2003 through early August
2004 the outbreaks in poultry caused by the H5N1
virus were reported in nine Asian nations. Russia re-
ports its first HSN1 outbreak in poultry in late July
2005, Kazakhstan and Mongolia in early August. In
October 2005, H5N1 was confirmed in poultry in
Romania and Turkey. The H5N1 virus was the cause
of death or destruction of about 5 billion (milliard)
birds. In the current outbreak, laboratory-confirmed
human cases were reported in four Asian countries:
Cambodia, Indonesia, Thailand and Vietnam The vi-
rus infected 126 people and killed 64 of them. Ac-
cording to WHO, FAO and OIE virus H5N1 appear-
ing in many countries and expanding to the West, is
a serious threat to human health.
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