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ABC...PLCI

WSTEP

Ple¢ utatwia czlowiekowi orientacje w
Swiecie, utrzymanie w nim porzadku i harmo-
nii oraz pewnej hierarchii wartoSci przypisy-
wanej kazdej z plci. Ple¢ wyznacza zakresy re-
pertuaru zachowania ludzi wywodzacych si¢ z
tego samego kregu kulturowego i mowiacych
tym samym jezykiem. Plec jest glowna sita po-
stepu i rozwoju, odwiecznym Zrédlem fascyna-
¢ji mezczyzn kobietami i kobiet mezczyznami.
Gdyby tego nie bylo, to caly dorobek cywiliza-
cyjny, cala szeroko pojeta kultura, prawie by
nie istniala.

W dotychczasowej literaturze naukowej, a
takze encyklopedycznej, za pte¢ uwaza si¢ ze-
spot cech organizmu warunkujacych jego zdol-
nos¢ do wytwarzania komorek rozrodczych —

gamet zefiskich (jaj) lub meskich (plemni-
kow), a takze umozliwiajacych zaplemnienie i
wychowanie potomstwa. U cztowieka wyste-
puje zroznicowanie ptciowe na pte¢ meska i
ptec zenska. Za symbole ptci uwaza sie: tarcze i
miecz Marsa” oznaczajace samca — mezczyzne
oraz Justerko Wenus” oznaczajace samic¢ —
kobiete.

Wsrod cech plciowych wyrdznia sie: (i) ce-
chy pierwszorzedne — odrebnosc gonad (jajni-
ki ijadra); (ii) cechy drugorzedne — odrebnosc
drog plciowych (jajowody, nasieniowody),
narzadow kopulacyjnych (pochwa, pracie);
(iii) cechy trzeciorzedne — odmiennos¢ posta-
ci (np. wzrost, ksztalty, owlosienie).

WSPOLCZESNA DEFINICJA PLCI

Wspotczesnie pte¢ okresla si¢ za pomoca
przedstawionego ponizej zespotlu kryteriow
(DULKO 1966; IMIELINSKI i DULKO 1988, 2001;
2001).

1) Ple¢ chromosomalna (genotypowa)
wyznaczona zostaje przy zaptodnieniu. Okreslaja
ja dwa chromosomy plciowe: XY u mezczyzn i
XX u kobiet. Oprocz chromosomow plciowych
cztlowiek posiada 44 autosomy. Stad kariotyp,
czyli wzor genetyczny mezczyzny, okresSlany jest
jako 46 XY, a kobiety — jako 46 XX.

2) Ple¢ gonadalna okreSlana jest przez
gruczoly plciowe: jadra u mezczyzn, a jajniki u

kobiet. Ple¢ ta zaznacza si¢ od siddmego tygo-
dnia zycia ptodowego. W tym okresie z niezroz-
nicowanego zawiazka zaczyna si¢ wyksztatcac
gonada meska lub zenska. Proces roznicowa-
nia konczy si¢ zwykle po porodzie. W okresie
dojrzatosSci ptciowej jadra wytwarzaja plemni-
ki, a jajniki wytwarzaja dojrzale jaja.

3) Pte¢ wewnetrznych narzadow plcio-
wych (gonadoforyczna) okreSlana jest przez
zroznicowanie droég rozrodczych rozwi-
jajacych si¢ z przewodow gonad (przewody
Wolffa u mezczyzn, przewody Mullera u ko-
biet). Z przewodow Wolffa u mezczyzn wy-
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ksztalcaja sie nasieniowody. Z przewodow
Mullera u kobiety wytwarza si¢ macica, jajowo-
dy oraz dystalna czeS¢ pochwy.

4) Pre¢ zewnetrznych narzadéw plcio-
wych okreSlana jest przez obecnoS$¢ pracia u
mezczyzn, a sromu u kobiety.

5) Ple¢ fenotypowa (somatotypowa,
biotypowa) okreslana jest przez wyglad zew-
netrzny dorostego cztowieka (czyli przez dru-
gorzedne i trzeciorzedne cechy plciowe).

6) Ple¢ hormonalna okreSlana jest
przez czynnoS¢ wewnatrzwydzielnicza jader i
jajnikow. Obydwa te gruczoly wytwarzaja hor-
mony plciowe (androgeny i estrogeny), lecz w
roznym stosunku proporcjonalnym; u osobni-
kow meskich poziom androgenow jest znacz-
nie wyzszy niz estrogenow, natomiast u osob-
nikow zenskich jest odwrotnie.

7) Ple¢ metaboliczna okreSlana jest
przez rodzaj aparatu enzymatycznego niekto-
rych systemOw metabolicznych. Na przyktad
hormony ptciowe meskie (androgeny) moga
aktywizowaé pewne uklady enzymatyczne w
okresie zycia ptodowego w sposob nieodwra-
calny, ich dalsza aktywnoSc¢ nie zalezy juz po-
tem od poziomu tych hormonow ptciowych.

8) Ple¢ socjalna (metrykalna, prawna)
ustalana bywa tuz po urodzeniu na podstawie
budowy zewnetrznych narzadéw plciowych.
Ple¢ ta ma pOzniej wyznaczaC pelnienie roli
meskiej lub zenskiej.

9) Ple¢ mozgowa (np. HERMAN i
wspotaut. 1993, LEWIS i DIAMOND 1995, DULKO
1996, HERMAN-JEGLINSKA i wspolaut. 1997),
polega na typowo plciowym zrdéznicowaniu
sie mozgu oraz manifestuje si¢ w dwojaki spo-
sob. Po pierwsze, zenskie podwzgorze i przy-
sadka mozgowa uzyskuja specyficzne funkcje
wewnatrzwydzielnicze, ktore cechuja sie¢ wy-
stepowaniem  pozytywnego mechanizmu
zwrotnego. Po drugie, istnienie tego wlasnie
systemu wewnatrzwydzielniczego wyznacza
prawdopodobnie typowo zefiskie zachowanie
seksualne. Podwzgorze i przysadka mozgowa
typu meskiego nie posiada tego typu pozytyw-
nego mechanizmu sprze¢zenia zwrotnego oraz
zwigzanego z nim cyklicznego oddzialywania
hormonow, a poza tym, wplywaja one na typo-
wo meski sposob zachowania seksualnego. Ty-
powo plciowe zroznicowanie podwzgorza i
przysadki moézgowej oraz ich wptyw na typo-
wo meskie lub zenskie zachowanie seksualne,
widoczne sa bardzo wyrazZnie u gryzoni, a takze
u licznych innych gatunkow zwierzat. Nato-
miast u naczelnych, a takze u czlowieka, typo-

wo plciowe zréznicowanie sie mozgu ujawnia
sie w sposOb oczywisty w zakresie endokryn-
nej czynnosSci podwzgorza i przysadki mozgo-
wej, natomiast nie jest tak wyrazne w zakresie
wyznaczania typowo meskiego lub zefiskiego
sposobu zachowania si¢ seksualnego.

10) Pte¢ psychiczna (ZUCKER i GREEN
1993; ORWID i PIETRUSZEWSKI 1993; MI-
LUSKA1999; IMIELINSKI i DULKO 1988, 2001)
okreSlana zostaje poprzez poczucie przynale-
znosci do danej ptci, awiec poprzez identyfiko-
wanie sie osobnika z ptcia meska lub zenska.

Identyfikacja z plcia przejawia sie na
zewnatrz poprzez zachowanie wchodzace w
zakres rol piciowych, a takze poprzez zwiazane
z nimi przezycia i odczucia.

Jak wida¢ sama budowa zewnetrznych
narzadow plciowych (na podstawie ktorej wy-
znacza si¢ ptec socjalna cztowieka) nie stanowi
wystarczajacego kryterium dla okreSlenia ptci
czlowieka bowiem o tym, czy osobnik jest mez-
czyzna czy kobieta decyduja nie tylko narzady
plciowe zewnetrzne.

Zgodnie z powyzszymi kryteriami, za me¢z-
czyzne uwazac bedziemy czlowieka, ktory po-
siada: kariotyp XY, jadra, meski zestaw hormo-
now oraz systemow metabolicznych, typowe
dla mezczyzny zroznicowanie mOzgowe, wew-
netrzne narzady plciowe typu meskiego (nasie-
niowody i inne), zewnetrzne narzady typu me¢-
skiego (pracie, moszna), fenotyp typu meskie-
go, funkcjonuje spotecznie i prawnie jako mez-
czyzna oraz posiada poczucie przynaleznosSci
psychicznej do plci meskiej (IMIELINSKI i
wspotaut. 1997, 2001).

Za kobiete natomiast bedziemy uwazac
czlowieka, ktory posiada kariotyp XX, jajniki,
typowo zenski zestaw hormonow i systemow
metabolicznych, typowo zenskie zroznicowa-
nie mozgowe, wewnetrzne ptciowe narzady
zefiskie (srom, pochwa), fenotyp typu zenskie-
go, funkcjonuje spolecznie i prawnie jako ko-
bieta oraz posiada psychiczne poczucie przy-
naleznoSci do ptci zeniskiej. Wedtug uproszczo-
nej definicji za mezczyzne uwaza si¢ osobnika,
ktorego cechuje zgodnoS¢ miedzy plcia psy-
chiczna meska oraz meska budowa ciata i
narzadami plciowymi. Natomiast za kobiete
uwaza sie osobg, ktora cechuje zgodnos¢ mie-
dzy ptcia psychiczna zefiska oraz zenska bu-
dowa3 ciala i narzadami ptciowymi (IMIELINSKI i
wspotaut. 1997, 2001).

W procesie rozwoju plci, rozrozniajacym
osobniki meskie od zefiskich, wystepuje trans-
pozycja w kazdej z wymienionych 10 plasz-
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czyzn, w ktorych manifestowac sie¢ moze ptec
— w plaszczyzne nastepna. TrudnoSci w tym
rozwoju zdarzaja si¢ wprawdzie rzadko, lecz
moga one wystepowaC w kazdej z dziesi¢ciu
wymienionych ptaszczyzn. Termin — ,transpo-
zycja plci” (MONEY 1988; IMIELINSKI i
wspotaut. 2001; DULKO 2002), w pierwotnym
sensie oznacza przechodzenie cechy, czy tez
wielu cech (w okresie rozwoju plodowego
czlowieka i jego wczesnego okresu pourodze-
niowego) wlasciwych ,jednej” z ptci na ,druga”
ptec. Takie ,przejScie” ma charakter trwaly.
Fakt ,nabycia” tej ,obcej” cechy od drugiej ptci
przez plec przeciwna, znajduje swoje odzwier-
ciedlenie w poczuciu tozsamosci ptciowej i
seksualnej, jak tez — chociaz nie jest to waru-
nek konieczny — w repertuarze zachowania
ptciowego i seksualnego (np. w transwestyty-
zmie, transgenderyzmie i transseksualizmie),
czy tez tylko w jednym z tych zachowan (np. w
biseksualizmie i homoseksualizmie).

Transseksualizm (np. IMIELINSKI i DULKO
2002 a, b, ¢ ) jest najbardziej ekstremalna trans-
pozycja zarowno pod wzgledem czasu trwania,
jak i pelnoSci obrazu klinicznego, a takze pod
wzgledem terapii i rokowania.

O transpozycji ptci mowimy wowczas, gdy
wsrod podanych powyzej 10-ciu elementow
cechujacych ple¢, znajduje sie przynajmniej 1
nalezacy do ptci odmiennej;pociaga to za soba
zwykle okresSlone zaburzenia.

Jesli chodzi o pte¢ psychiczna, a takze
zwiazane z nia transSpozycje, mozna ja rozpatry-
wac w czterech aspektach ktore skladaja sie na
~typowo plciowe” zachowanie (IMIELINSKI i
wspotaut. 2001).

Sa to:

1) identyfikacja plciowa jest to pier-
wotnaidentyfikacja z ptcia me¢ska lub zenska,

2) role plciowe sa to wszystkie aspekty
zachowania (zarOwno widocznego z zewnatrz,
jak i przezy¢ ,wewnetrznych”), dzieki ktorym
osobnik nalezacy do plci meskiej odroznia sie
w naszej kulturze od osobnika nalezacego do
plci zenskiej;

3) orientacja seksualna sa to preferen-
cje seksualne wobec partnera nalezacego do
odmiennej lub tej samej plci. Z preferencjami
tymi zwiazany jest kierunek popedu seksual-
nego, nastawiony na osobnikow odmiennej
plci (heteroseksualizm), osobnikOw tej samej
ptci (homoseksualizm) oraz osobnikéw obu
ptci (biseksualizm) i brak popedu ( aseksual-
nosc¢ );

4) roznice plciowe typu poznawcze-
g0 sa to typowe dla plci stabsze lub silniejsze
zdolnoSci psychiczne, zwlaszcza w zakresie in-
telektu.

Transpozycje ujawniaja si¢ w zakresie:
identyfikacji plciowej, rol plciowych oraz
orientacji seksualne;.

IDENTYFIKACJA PLCIOWA

Identyfikacja (MONEY i LEWIS 1983, IMIE-
LINSKI i DULKO 2001, IMIELINSKI i wspotaut.
2001) jest pierwszym z trzech aspektow plci
psychicznej. Pojecie identyfikacji wywodzi si¢
z faciny (fac. = identiko — utozsamiam, z tac.
idem-ten sam, to samo+ facio -robi¢) i w pier-
wotnym sensie znaczy: stwierdzenie, ustalenie
tozsamosci, utozsamienie, utozsamianie.

RoOzni specjaliSci, zaleznie od prezentowa-
nych pogladow naukowych, traktuja jako poje-
cie zblizone do pojecia identyfikacji takie ter-
miny jak: naSladownictwo, uczenie si¢ zastep-
cze, uczenie si¢ obserwacyjne, przeniesienie,
granie rol. Identyfikacja piciowa przejawia si¢
w tym, co czlowiek myS$li, czuje i przezywa.
Rola plciowa przejawia si¢ w tym, co on mOowi i
jak postepuje, natomiast orientacja seksualna
przejawia si¢ w ukierunkowaniu jego popedu
seksualnego. Warto podkresli¢, ze w warun-
kach normalnych zarowno identyfikacja ptcio-

wa, jak i rola plciowa i orientacja seksualna sa
ze sobg zblizone, tworzac osobowos$¢ harmo-
nijna. Zdarza si¢ jednak, ze u tego samego osob-
nika moga one zostawac ze soba w wewnetrz-
nej sprzecznosci , czego wynikiem jest istnie-
nie osobowosci dysharmonijnej i ambiwalent-
nej. Identyfikacja plciowa wyraza si¢ poprzez
sposOb osobistego przezywania, odczuwania i
doSwiadczania realizowanej roli ptciowej. Na
identyfikacje sktada sie wiec zespo6t wszystkich
mozliwych wariantow zachowania danego
czlowieka wynikajacych z pelnienia okreslonej
roli ptciowej oraz z psychicznego poczucia
przynaleznosci do okreSlonej pici. Zespot ten
tworzy ostatecznie specyficzna dla danej pici
catoS¢ przezyc i zachowan, ktora jednak wyka-
zuje pewne odrebnosci zwiazane z indywidual-
noscia kazdego osobnika, co w sumie stanowi
jak gdyby ,plciowa karte identyfikacyjna” kaz-
dego cztowieka.
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Prawidlowa identyfikacja plciowa ma miej-
sce wowczas, gdy w sferze zachowan cztowiek
podejmuje role plciowa zgodna z posiadana
budowa ciala, natomiast w sferze psychicznej
odznacza si¢ psychicznym poczuciem przyna-
leznosci do ptci meskiej lub zenskiej, ktore jest
zgodne z posiadana ptcia biologiczna oraz z
pelionymi rolami spotecznymi. Identyfikacja
plciowa znajduje odzwierciedlenie w osobo-
woSci kazdego cztowieka. Osobowos¢ czlowie-
ka moze si¢ odznaczac jednoScia, spojnoscia i
trwaloScia, ktore wyrazaja postawe calkowicie
meska lub catlkowicie kobieca. Istnieje takze
trzeci typ postawy (ambiwalentny), cechujacy
osoby w mniejszym lub w wi¢kszym stopniu
niesharmonizowane z zadna plcia (MONEY
1988; IMIELINSKI i wspotaut. 2001). Osoby ta-
kie przybieraja cechy wilasciwe obu ptciom z
przewaga raz jednej, to znow drugiej ptci (w za-
leznosci od aktualnej sytuacji), szczegoOlnie w
zakresie psychicznego poczucia pici.

Mozna to nazwal zmienna transpozycja
plci, ktora jednak zdarza si¢ doSC rzadko. Za
transpozycje ptciowa uwaza sie wszelkie zabu-
rzenia psychofizycznej samoswiadomosci mez-
czyzny lub kobiety. Jesli chodzi o zaburzenia w
zakresie identyfikacji ptciowej, to naleza one
do najmniej obecnie poznanych zaburzen me-
chanizmow ptciowosci. Stad tez szczegOlnie in-
teresuja one seksuologie i w ogole wspotcze-
sna nauke. Warto przy tym podkreslic, ze trans-
seksualizm stanowi tylko ekstremalna forme
zaburzen identyfikacji plciowej, natomiast 1zej-
sze formy tych zaburzefn manifestuja si¢ na
zewnatrz innymi zaburzeniami w postaci na
przyktad dysfunkcji seksualnych, czy tez de-
wiacji seksualnych. Transseksualizm stanowi
takze zagadke i wiele problemow dla prawa,
natomiast inne zaburzenia wystepujace ,na
podtozu zaburzen identyfikacji plciowej” na
0gol nie wymagaja odrebnej regulacji prawne;j.

ROLE PLCIOWE

Kluczowym pojeciem zwiazanym z identy-
fikacja plciowa jest pojecie ,roli” (MONEY i
LEWIS 1983, IMIELINSKI i DULKO 2001,
IMIELINSKI i wspotaut. 2001). Sam termin —
srola”, badz ,role” uzywany jest powszechnie w
socjologii, ktora stoi na stanowisku, ze role wy-
znaczone sa kulturowo i przekazywane nastep-
nym pokoleniom jako poprawne zachowanie.
Pod pojeciem roli ptciowej rozumie si¢ wszyst-
ko to, co dana osoba mowi lub robi, aby poka-
zac sobie oraz innym ludziom w jakim stopniu
jest mezczyzna lub kobieta, albo do jakiego
stopnia nie daje si¢ wpisa¢ w podstawowy
schemat zadnej ptci ze wzgledu na odczuwalna
ambiwalencje¢ piciowa. Rola ptciowa okreSla te
czes¢ identyfikacji plciowej cztowieka, ktora
prezentuje on w zyciu codziennym i zarazem
odnosi go do repertuaru zachowan uznawa-
nych przez spoteczefnistwo za wlasciwe dla jed-
nej lub drugiej plci. Pelnienie przez cztowieka
okreslonej roli nalezy ujmowac dynamicznie,
gdyz jej przejawy unaoczniaja si¢ zaleznie od
kontekstu sytuacyjnego; symptomami spotecz-
nymi podejmowanej roli ptciowej staja si¢ zas
bardzo roznorodne reakcje (ekspresje), w tym

takze reakcje seksualne. Tak wiec rola ptciowa
jest publiczna manifestacja wlasciwej cztowie-
kowi identyfikacji plciowej, a identyfikacja
plciowa moze si¢ ujawnia¢ miedzy innymi na
gruncie demonstracji podejmowanej roli
plciowej. Upraszczajac zagadnienie mozna
stwierdzic, ze identyfikacja plciowa jest to po-
czucie przynaleznosci do ptci meskiej lub ze-
nskiej, natomiast rola plciowa, to ta czesS¢ iden-
tyfikacji ptciowej, ktora jest wypelniana przez
czlowieka po to, aby zaprezentowac innym
swoj ,plciowy wizerunek”. Wizerunek ow,
moze pozostawaé w zgodzie z rzeczywistym
odczuciem przynaleznosSci do jednej pici, lecz
moze rowniez by¢ swoista maska, ukrywajaca
wlasciwy czlowiekowi, chol sprzeczny ze
spolecznym stereotypem, typ identyfikacji
plciowej. Warto przy tym podkreslic, ze reper-
tuar postaw i rol wynikajacych z plci jest znacz-
nie szerszy niz repertuar zachowan Scisle sek-
sualnych. OkreSlen tych nie mozna traktowac
wymiennie, poniewaz rola seksualna jest tylko
jednym z aspektow roli plciowej, zwiazanych z
aktywnoscia seksualna cztowieka.

ORIENTACJA SEKSUALNA

Kolejnym zwiazanym z plcia pojeciem jest
orientacja seksualna, ktora oznacza kierunek

popedu seksualnego i reakcje seksualne.
Istotna cecha seksualno$ci kazdego cztowieka
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jest jego tendencja do preferowania okreslo-
nych partnerow oraz okreslonych form aktyw-
nosci seksualnej. I chociaz istnieja tu pewne ce-
chy wspolne dla wszystkich ludzi, wzorce pre-
ferencji sa odrebne dla kazdego osobnika. W
warunkach normalnych mezczyzni realizuja
swe pragnienia seksualne z przedstawicielka-
mi pici odmiennej tj. kobietami. Obiektem za-
interesowan seksualnych kobiet sa z kolei me-
zczyzni. Bywa jednakze, ze mezczyzni intere-
suja sie (w zakresie seksualnoSci) mezczyzna-
mi, a kobiety — kobietami. Heteroseksualnosc i
homoseksualnos¢ wyznaczaja jak gdyby dwa
bieguny, pomie¢dzy ktOorymi istnieje jednak
wiele osobnikOw wykazujacych w wiekszym
lub w mniejszym stopniu cechy zarOwno hete-
ro —, jak i homoseksualnoSci. Osobnikow tych
nazywa si¢ biseksualistami. Poniewaz jednak
seksualno$¢  nie jest zdeterminowana
wylacznie przez pleC biologiczna, okreSlenia
Lheteroseksualny” czy ,biseksualny” nie sa wy-
starczajjce.

W zwiazku z tym wprowadzono nowy ter-
min charakteryzujacy seksualnosc¢ cztowieka -
ambiseksualny (MONEY 1988). Pod pojeciem
tym rozumie si¢ ,nieokreslona ptciowosc”, kto-
ra w zasadzie dotyczy plastycznoSci zachowan
czlowieka w zakresie plci. Kazdy cztowiek
oczywiScie wykazuje rozny stopiefi ambiseksu-
alnoSci. Reasumujac, ptciowos¢ cztowieka na-
lezy rozumie¢ w szerszym zakresie pojecio-
wym, niz termin okreslajacy plec czlowieka.

Plciowos$¢ (DULKO 2002) to termin me-
dyczny stosowany w seksuologii, o szerszym
zakresie pojeciowym niz termin okreslajacy
psychiczne poczucie przynaleznosci do okre-
Slonej pici (ptciowa identyfikacja); obejmuje
psychiczne predyspozycje do meskiego lub ze-

ABC...

Sum

Everybody intuitively distinguishes women from
men by referring to socially established stereotypes of
sexuality and by observing external gender attributes.
Drawing such distinctions usually helps to identify the
sex of a person, but...we can also be misled. However,
in order to fully determine a person’s sex we need
much more information than commonly believed.
That is why the author quotes the existing (handbook
and encyclopaedic) gender definitions and goes on to
discuss such gender criteria as chromosomal and go-
nadal criteria, internal and external sex organs as well
as phenotypic, hormonal, metabolic, social and legal

nskiego repertuaru zachowania seksualnego
potencjalnego partnera erotycznego, albo
wlasny repertuar psychicznie preferowanych
zachowan seksualnych (seksualna identyfika-
cja); calos¢ zachowan przejawiajacych sie w zy-
ciu codziennym (przez stan prawny, wy-
ksztalcenie, prace, styl zycia — w tym rekreacje
i wypoczynek, maniery, etykiete, zaloty i jezyk)
uznawanych przez spoteczenstwo za wlasSciwe
dla ptci meskiej lub zenskiej (ptciowa rola); bu-
dowe anatomiczno — morfologiczna z cyklem
reakgcji seksualnych oraz wlasciwy me¢zczyznie
lub kobiecie wyglad. Pojecie ,ptciowosc” za-
wiera w roznych spoteczenstwach odmienne
treSci, zmieniajace sie podczas ewolucji
spoteczenstwa. OdmiennosS¢ piciowa obejmu-
je rézne dziedziny Zycia nawet bardzo odlegle
od aktywnosSci seksualnej, np. zréznicowany
pod wzgledem plci udzial w zyciu spotecznym
i politycznym.

W konteksScie pojecia ,plciowoS¢” warto za-
uwazy¢, ze stowo seks wywodzi si¢ z tacinskie-
g0 secare — co znaczy ci¢cie i bardzo trafnie
okresla sedno plciowosci. Pte¢ jest bowiem
rozdwojona. To, ze ludzkoS¢ dzieli si¢ na dwie
plci, ze dopiero polaczenie tych plci tworzy
uzupetniajaca sie calos¢, fascynowato cztowie-
ka od zarania dziejow. Tym bardziej, ze czynni-
kiem zespalajacym to rozdwojenie stala si¢ spe-
cyficzna, tylko cztlowiekowi przynalezna pote-
zna sita — erotyzm. A erotyzm umozliwia
spetnienie odwiecznej ludzkiej tesknoty do
pelni, do zatracenia sie¢ w zjednoczeniu, do
pierwotnego porozumienia. Erotyzm niepo-
koi, neka, ale i wyzwala. A kierujac mysli ku pici
odmiennej, skltania tez do stawiania pytan o
sens odmiennosci.

OF SEX

mary

criteria and — last but not least — the brain and mental
sex identity. Noteworthy are notions of gender and
sexual identification; gender and sexual role,
sexorientation, sexual preferences, the phenomena of
ambisexuality and gender transposition. Using the
gender criteria discussed earlier, the author presents
the description or a definition of woman and man. In
this context, he defines sexuality and concludes that
eroticism is a consequence of sex differences. The au-
thor of ,ABC ... of Sex” hopes that this paper will clarify
the meaning of distinctness between men and
women.



10 STANISEAW DULKO

LITERATURA

DULKO S., 1996. Determinanty zaburzonej identyfika-
gji i roli ptciowej w Swietle badan empiryczno—
eksperymentalnych. [W:] Zagadnienia proro-
dzinnej edukacji seksuologicznej i profilaktyki
HIV/ AIDS, Katowice. RZEPKA J. (red.). Stud. Wyd.
~Agat”, 155-158.

DuLKO S., 2002 . Piciowos¢. Transpozycje pici. [W:]
Wielka Encyklopedia Powszechna (w druku),
Warszawa, PWN.

IMIELINSKI K., DULKO S., 1988 (wyd. I 2001). Przekler-
stwo Androgyne. Transseksualizm: mity i rzeczy-
wistos¢. Warszawa, PWN/Krakow ARC-EN- CIEL,
Krakow.

IMIELINSKI K., DULKO S., 2002 a. Apokalipsa pitci. ARC-
EN-CIEL, Krakéw.

IMIELINSKI K., DULKO S., 2002 b. Galernicy seksu. ARC-
EN-CIEL, Krakow.

IMIELINSKI K., DULKO S., 2002 c. Zbigkana pte¢. ARC-
EN-CIEL, Krakow.

IMIELINSKI K., DULKO S., FILAR M., 2001.Transpozycje
pici. ARC-EN-CIEL, Krakow.

HERMAN A., GRABOWSKA A., DULKO S., 1993. Transsexu-
alism and sex — related differences in hemispheric
asymmetry. Acta Neurobiol. Exp. 53, 269-274.

HERMAN-JEGLINSKA A., DULKO S., GRABOWSKA A., 1997.
Transsexuality and Adextrality: Do they share a

common origin? [W:] Sexual orientation toward
biological understanding. ELLIS L., EBERTZ L. (red.).
PRAEGER, Westport Connecticut, London,
163-180.

LeEwis D.W., DIAMOND M.C., 1995. The influence of go-
nadal steroids on the asymmetry of the cerebral
cortex. [W:] Brain asymmetr)y. DAVIDSON R. ], HUG-
DAHL I. K. (red.). Cambridge, MIT Press.

MILUSKA]., 1999. Przyczyny roznic ptciowych. [W:] Me-
skosc-kobiecos¢ w perspektywie indywidualnej i
kulturowej. MILUSKA J., BOSKI P. (red.). Warszawa,
Wyd. Inst. Psych. PAN.

MONEY J., LEwIS V.G., 1983. Gender identity /role
G-I/R/. Part B: a multiple seguential model of
differentiation. [W:] Handbook of psychosomatic
obstetrics and gynecology. DENNERSTEIN L.,
BurrOWS G. D. (red.). Oxford University Press,
Oxford.

MONEY J., 1988. Gay, straight, and in-between. The
sexology of erotic orientation. Oxford University
Press, New York, Oxford.

ORWID M., PIETRUSZEWSKI K., 1993. Psychiatria dzieci i
miodziezy. Krakow, CMUJ.

ZUCKER K., GREEN R., 1993. Psychological and familial
aspects of gender identity disorder. Sex. Gender
Ident. Disord. 2-3, 513-542.



