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PROBLEMY NAUK BIOLOGICZNYCH

Hibernacja zwierząt ciągle jeszcze jest zjawi
skiem mało zbadanym i tajemniczym. Z jednej 
strony, ogniskuje ludzkie marzenia o długowie
czności, ba, o nieśmiertelności... z drugiej, pra
ktyczne zainteresowanie wykazuje nią medycz
na transplantologia uważając, że od zwierząt 
można nauczyć się przedłużania życia tkan
kom, w czasie między pobraniem od dawców a 
przeszczepieniem biorcom.

Badając ten dziwny stan, biologowie poszu
kują odpowiedzi na liczne pytania. Skąd bierze 
się zdolność do hibernowania? Czy jest zjawi
skiem pierwotnym, ewolucyjną pozostałością 
po zmiennocieplnych przodkach, czy też sposo
bem na przeżycie ekstremalnych warunków po 
wielekroć odkrywanym przez różne grupy zwie
rząt?

Dotychczas uważano, że zimowanie zwie
rząt zmiennocieplnych jest biernym poddaniem 
się obniżonej temperaturze, ale czy w czasie jego 
trwania nie działają żadne mechanizmy regula
cyjne?

Czy badanie hibernacji podpowie nam coś 
na temat ewolucji procesów regulacyjnych, a 
zwłaszcza powstania endotermii? Czy to sen... 
czy nie sen? Jak rozróżnić, precyzyjnie nazwać 
i zakwalifikować towarzyszące zimowaniu zja
wiska i procesy trzymając się mocno rzeczywi
stości?

Oczywiście nie leży w naszych możliwo
ściach udzielenie pełnych odpowiedzi na wszy
stkie te pytania. Chcielibyśmy natomiast po
dzielić się z Czytelnikami naszymi wynikami, 
przemyśleniami i dostarczyć przesłanek do 
własnych rozważań na temat życia w chłodzie 
widzianego z różnych perspektyw.

Tom 50, 2001
Numer 1-2 (250-251) 
Strony 73

Polskie Towarzystwo Przyrodników im. Kopernika

Prezentujemy obecnie 5 artykułów poświę
conych życiu w chłodzie. W pierwszym, Pa w e ł  
K o w alc zyk  zawarł podstawowe informacje i 
ważniejsze dokonania naukowe ostatnich lat 
dotyczące hibernacji ssaków i zreferował zamie
szanie pojęciowe i terminologiczne, jakie ciągle 
jeszcze towarzyszy tym badaniom.

Następny artykuł, autorstwa E u g en ii T ę g o - 
w s k ie j , przedstawia wnikliwą analizę zależno
ści między snem a torporem i rozważania, czy 
są to zjawiska analogiczne, czy homologiczne.

M ic h a ł  W o jc ie c h o w sk i p isze o strateg iach  
adaptacyjnych  n ietoperzy stre fy  um iarkow anej 
w  reakcji na  tru dne w aru nk i środow iskow e - 
b rak  pokarm u  i chłód.

Zespół autorów (P. K o w a lc zyk , R. M e r o n k a ,
E. L is o w s k a , K. W ite k  i J. S o t o w s k a -B r o c h o - 
CKA) prezentuje, z kolei, dowody wskazujące, że 
podczas hibernacji zmiennocieplnych organi
zmów, takich jak płazy, przebiegają jednak pro
cesy regulacyjne.

Wreszcie, w ostatnim z artykułów, R o b e r t  
M e r o n k a  przedstawia dramatyczną sytuację 
żab żyjących na dalekiej północy, które muszą 
zamarznąć (w kontrolowany, oczywiście spo
sób), żeby przeżyć.

Mamy nadzieję, że poruszone przez nas za
gadnienia zainteresują Czytelników i posłużą 
studentom wydziałów biologicznych, a może 
również nauczycielom, jako lektura uzupełnia
jąca, przedstawiająca mało znany aspekt życia 
licznych gatunków zwierząt.

ŻYCIE W CHŁODZIE


