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KONCEPCJE UTRATY RUI | UKRYCIA OWULACJI W EWOLUCJI CZLOWIEKA

WSTEP

Pomimo ciagle rosnacej ilosci danych paleo-
antropologicznych, ulepszania metod datowa-
nia, stosowania metod molekularnych i zwigza-
nego z tym pojawiania sie ciggle nowych konce-
pcji dotyczacych mechanizméw antropogenezy,
wciaz nie jesteSmy w stanie odpowiedzie¢ pre-
cyzyjnie na pytania o najwazniejsze czynniki
sterujgce procesem hominizacji. Obok ewolucji
dwunoznosci, procesu encefalizacji czy bujnego
rozwoju kultury w rodzaju Homo, ciekawym i
czesto poruszanym zagadnieniem sa cechy i
zachowania Homininae (do Homininae zalicza-
ne sa rodzaj Australopithecus i Homo, a do
Hominidae réwniez szympans i goiyl — taka
klasyfikacje stosujg na przykfad Aiello iWood
1994) zwigzane z seksualnoscig. W bogatej lite-
raturze na ten temat podkresla sie wyjatkowos¢
Homo sapiens, a ewolucjijego zachowan seksu-
alnych przypisuje sie istotne znaczenie w pro-
cesie hominizacji, a nawet sukces ewolucyjny
gatunku (np. Morris 1974, Alexander i No-
onan 1979, Lovejoy 1981, Kourtovik 1983,
Parker 1987, Turke 1988). Niestety, o ile w
oparciu o szczatki kostne Homininae i poddane
intencjonalnej obrdébce ich wytwory, mozemy
wnioskowac o morfologii osobnikéw, typie loko-
mocji czy sposobie ich odzywiania sie, o tyle
whnioski o zachowaniach seksualnych czy syste-
mach spotecznych wczesnych Homininae majg
charakter bardziej hipotetyczny. Analiza zacho-
wan seksualnych i morfologii cech, o ktérych
trudno wnioskowaé¢ na podstawie materiatow
kostnych i zebowych moze mie¢ jednak chara-
kter naukowy. Opiera sie ona bowiem nie tylko
na przestankach wynikajgcych z danych paleo-
ekologicznych i paleoantropologicznych, ale
réwniez na zasadach biologicznych, ktére doty-
czg mechanizmow ewolucji, ciggtosci filogene-

tycznej wybranych cech, praw ekologii beha-
wioralnej czy mozliwosci poréwnywania fizjolo-
gii i zachowan spokrewnionych taksonéw. W
szczegolnosci przydatne sg dane z zakresu eko-
logii behawioralnej najblizszych cztowiekowi
naczelnych i etologii cztowieka. Te pierwsze ze
wzgledu na to, ze podobne czynniki Srodowisko-
we mogag miec¢ bardzo podobny wptyw na ksztat-
towanie sie behawiorujednostek i struktur spo-
tecznych. | tak na przyktad, choc¢ ze wzgledu na
pokrewienistwo filogenetyczne najczesciej uzy-
wa sie dla prehomininéw modelu szympansie-
go, to ze wzgledu na srodowisko zajmowane
przez formy hominalne czesto poréwnuje sie je
do pawianéw. Dane z etologii cztowieka nato-
miast dlatego, ze znajac biologiczne podstawy
behawioru Homo sapiens i wiedzgc czy dane
zachowania sg uniwersalne czy tez nie, mozemy
wnioskowac¢ o ewolucyjnej historii i przyczy-
nach tych zachowan. W szczegélnosci cenna
jest analiza spoteczenistw bedgcych na poziomie
technologii paleolitycznych, nie poddanych
wptywom burzliwych zmian cywilizacyjnych.
Poréwnujac poszczegdélne populacje ludzkie
mozna wyciaga¢ wnioski co do uwarunkowan
filogenetycznych danego zachowania, jego fun-
kcjonalnego znaczenia czy tez jego przyczyn.
Znane naukowe koncepcje ewolucji seksu-
alnosci powstaty w kregu kultury Zachodu.
Postrzeganie zagadnien ptci w tym kregu kultu-
rowym jest do$¢ specyficzne. Stwarza to pra-
wdopodobienistwo kulturocentrycznego znie-
ksztalcenia interpretacji pewnych danych w
aspekcie ewolucyjnym. ,,Okulary etnocentrycz-
ne” moga by¢ szczegblnie dokuczliwe w przy-
padku cech dajacych sie ksztattowaé zaréwno
przez warunkowanie ich we wczesnych etapach
ontogenezy, jak i przez wzorce kulturowe. Wo-



8 Bogustaw Pawtowski

bec duzej réznorodnosci zachowan seksual-
nych, zwigzanej z ogromna plastycznoscia be-
hawioralng Homo sapiens, trudne jest nawet
wycigganie wnioskow ewolucyjnych w oparciu
o dane z kilku kregéw kulturowych. Ta plasty-
cznos¢ w dostosowaniu sie rodzaju Homo do
warunkoéw socjoekologicznych i wzglednie duza
tolerancja doboru oddziatywujacego na zrozni-
cowanie behawioralne utrudnia analize filoge-
nezy tych zachowan. Nalezy by¢ zatem ostroz-
nym w wycigganiu wnioskéw ewolucyjnych o
zachowaniach we wczesnych etapach antro-
pogenezy zaréwno w oparciu o dane z jednej
kultury (Kourtovik 1983) jak i przez pryzmat
stosunkowo krétkiego historycznego czasu ist-
nienia Homo sapiens, ktory jest zaledwie drob-
nym procentem catego procesu antropogenezy.

Opublikowana w 1967 roku ,Naga Matpa”
Desmonda Morrisa byla bestsellerem, ktory,
nie bedac stricte pracg naukowa, odcisnat swoje
pietno na pézniejszych koncepcjach o ewolucji
zachowan seksualnych Homininae. Koncepcje
zwigzane z tym zagadnieniem, zdominowane

byly (i ciggle sg) przez idee behawioralne, postu-
lujace przyczyny zmian w bezposredniej adap-
tatywnosci nowych zachowan. Za fundamental-
ne dla koncepcji tych zjawiska uznaje siejakoby
brak oznak owulacji u Homo sapiens i towarzy-
szacajej tak zwang statag receptywnos¢ kobiety.
Przez ukrytg owulacje rozumie sie najczesciej
brak wizualnych (np. takich jak obrzmienie i
przekrwienie okolicy anogenitalnej u szympan-
sa), jak rowniez wechowych i behawioralnych
sygnatéw wskazujacych na ptodng faze cyklu
menstruacyjnego samicy. Przez stata receptyw-
nos¢ natomiast rozumie sie stalg (bez wzgledu
na faze cyklu) gotowo$¢ samicy do kopulacji.

W pracy zaprezentowane sg hipotezy propo-
nowane przez réznych autoréw i rozwazania o
poprawnosci zatozern na ktorych oparte sg te
hipotezy, a nastepnie proba odpowiedzi na py-
tanie 0 to czy tak zwana stata receptywnosc
samicy rodzaju Homo jest cecha unikalng
wsrdd naczelnych i czy owulacjajest faktycznie
ukryta u cztowieka.

KONCEPCJE EWOLUCYJNYCH PRZYCZYN ZANIKU RUI | UKRYTEJ OWULACJI U CZLOWIEKA |
ICH KRYTYKA

KOOPERACJA JAKO POTENCJALNA PRZYCZYNA UTRATY RUI

Model kooperacyjny zakiada, ze utrata rui
w antropogenezie byla spowodowana presjag se-
lekcyjng na zmniejszenie agresji i rywalizacji
samcow o samice. Umozliwito to wzrost koope-
racji miedzy samcami (Etkin 1963, Pfeiffer
1969) i istnienie pokojowej stabilizacji w obre-
bie grupy (Daniels 1983).

Aby zweryfikowac te koncepcje nalezy zasta-
nowi¢ sie nad tym czy pomimo istnienia obja-
wow owulacji u innych naczelnych nie wyste-
puja zachowania kooperatywne, jakie czynniki
moga sprzyjac kooperacji, czy rodzaj Homo cha-
rakteryzuje sie obnizong agresja i rywalizacjg o
samice oraz czy postulowanie takiego mechani-
Zmu nie ma znamion doboru grupowego.

U wielu naczelnych z objawami owulacji i w
strukturach o réznym poziomie hierarchizacji
istnieje réwniez kooperacja. U pawianéw ha
przykiad, pomimo wyraznych objawéw owula-
cyjnych, duzej agresji wewnatrzgrupowej i sil-
nie zhierarchizowanych struktur spotecznych,
wystepuje duza kooperacja w obronie przed
drapieznikami (Alexander i Noonan 1979). We-
wnatrzgrupowa rywalizacja samcow wynika
przede wszystkim z koniecznosci ustalenia hie-
rarchii w grupie. Po ustaleniu sie rang, sg one

réwniez respektowane przez samcéw przy do-
stepie do samic. Nie wydaje sie zatem, by brak
oznak owulacji, bgdz stata receptywnos¢ sami-
cy mogly zasadniczo zmieni¢ agresje samcow.
W strukturach wielosamczych u szympansow
[Pan troglodytes), pomimo wyraznych objawow
zblizajacej sie owulacji ujakiej$ samicy, poziom
agresji wewnatrzgrupowej jest niski (Goodall
1986). Wizualne objawy owulacji w postaci ob-
rzmienia anogenitalnego, zwanego tez ,skoérag
seksualng”, nie uniemozliwiajg im kooperatyw-
nych zachowan towieckich i solidarnosci w po-
tyczkach miedzygrupowych. Samce formuja tez
zwiagzki i koalicje bez wzgledu na stopien rywa-
lizacji w grupie, a godza sie o wiele czesciej niz
samice (DeW aal 1989). Jeszcze mniej agresyw-
ne sg szympansy kartowate (P. paniscus), ktére
najczesciej ignorujg nawet kontakty seksualne
samicy z samcem nalezgcym do innej grupy
(Wrangham 1993). Diugotrwaty stan obrzmie-
nia u bonobo ,tagodzi obyczaje” i dlatego zwig-
zanyjest ze spadkiem agresji (Badrian i Badrian
1984). Gdyby zatem czynnikiem selekcyjnym
na zachowania seksualne miata by¢ kooperacja
samcéw, nalezatoby raczej oczekiwaé ewolucji
wydtuzonej sygnalizacji seksualnej podobnej do
tej u bonobo. Alexander i Noonan (1979) twier-
dza, ze poprzez ukrycie owulacji samica Homi-
ninae stala sie stale receptywna i atrakcyjna.
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Takijednak stan wedtug Daniels (1983) dopro-
wadzitby raczej do wzrostu agresji i frustracji u
samcow.

Selekcja moze oddziatywaé na zbytnig agre-
sje samcow bezposrednio, a nie przez ewolucje
takich, postrzeganych jako pacyfistyczne, cech
u samic, jak utrata rui i ukryta owulacja (Ha-
milton 1984). Zbyt agresywne osobniki, zajete
ciagta rywalizacjg miedzysamczg moga poswie-
ci¢ mniej czasu na zdobywanie pokarmu,
ochrone przed drapieznikami czy inne wazne
adaptatywne czynnosci. Zwazywszy réwniez na
to, ze dana grupa osobnikéw sktada sie z wielu
krewnych, zachowania ekstremalnie agresyw-
ne, poprzez redukcje sukcesu reprodukcyjnego
osobnikéw spokrewnionych, moga obnizac ta-
czne dostosowanie (ang. inclusive fitness) osob-
nika agresywnego.

Przygladajgc sie danym etnograficznym i
historii ludzkosci mozna zauwazy¢, ze wbrew
koncepcji utraty ruijako czynnika obnizajacego
agresje i promujacego kooperacje, poziom agre-
sji u wielu wspétczesnych spoteczenstw (np.
Yanomamo z Ameryki Pid., Eskimosi, Buszmeni
afrykanscy czy plemiona z Nowej Gwinei) jest
stosunkowo wysoki. Zabdjstwa w grupach
szympansow sg o wiele rzadsze niz w spoteczen-
stwach ludzkich. Na podstawie danych archeo-
logicznych i danych na zyjacych populacjach
ludéw zbieracko-towieckich oraz wczesnych
rolnikéw, Livingstone (za Symons 1979) szacu-
je, ze okoto 25% mezczyzn umiera w wyniku
walki z innymi mezczyznami. Wydaje sie wiec,
ze przypisywanie pokojowej funkcji utracie rui
jest watpliwe, a dowody agresywnosci Homo
sapiens wskazujg raczej na proces odwrotny.

MODEL MONOGAMICZNY A UTRATA RUI

Bardziej popularna koncepcja jest trakto-
wanie stalej receptywnosci samicy jako wazne-
go czynnika w powstawaniu silnych zwigzkéw
miedzy samcem i samica, a zatem z ewolucjg
monogamii (Etkin 1954, Morris 1967, Lovejoy
1981).

Czyjednak cztowiek wspodtczesny jest istotg
monogamiczng i czy u taksonéw charakteryzu-
jacych sie brakiem objawéw owulacji monoga-
mia jest najczestszg strukturag rozrodcza ? Czy
czesto w rzedzie naczelnych pojawiata sie mo-
nogamia przy utracie objawéw owulacji ? Czy
zmiany dymorfizmu pitciowego w ewolucji Ho-
mininae mogly by¢ zwigzane z doborem picio-
wym i presjg na nowg strategie rozrodu?

Zastanawiajgce jest, jak moégt rozpocza€ sie
proces doboru samic pozbawionych wyraZnej
sygnalizacji seksualnej (Reynolds 1991). Prze-
ciez samce preferowatyby samice z objawami

owulacji. Dlaczego miatyby by¢ one zaintereso-
wane czestymi kopulacjami w okresie nieptod-
nym? Réwniez samice, ktore w jakis sposéb
dawatyby sygnat owulacyjny pozostawiatyby
wiecej potomstwa. Reklama stanu ptodnosci
zapewnia samicy duze prawdopodobienstwo za-
ptodnienia i to przez jednego z najlepszych, w
rywalizacji miedzysamczej, samcow (Cox i
Lboeuf 1977). Dlaczego wiec selekcja miataby
premiowac samice rezygnujace z szansy zaptod-
nienia przez samca z dobiym materiatem gene-
tycznym ?

Gdyby w ewolucji Homininae pojawita sie
silna selekcja na monogamie, to zastanawiajace
jest dlaczego na zbadanych 849 wspotczesnie
zyjacych spoteczenistw tylko 16,1% jest mono-
gamicznych i az 83,4% poligynicznych (Mur-
dock 1967). Sama instytucja matzenstwa w
spoteczenstwach przedpismiennych ma chara-
kter raczej opiekunczo-ekonomiczny (Levi-
Strauss 1969), dlatego traktowanie seksu jako
czynnika cementujgcego rodzine nie wydaje sie
by¢ uzasadnione (Daniels 1983). ROwniez ze
wzgledu na kulturowg wielorakos¢ systemoéw
reprodukcji u wspodétczesnego czitowieka
(Schroder 1993b) trudno definitywnie okresli¢
typ jego strategii rozrodu. Potwierdza to ogro-
mna elastycznos¢ tego gatunku i mozliwosci
dostosowywania sie systemu reprodukcji do
zréznicowanych warunkow srodowiskowych i
spotecznych. Wobec réznorodnosci systemow
rozrodczych jakie znamy u cztowieka (monoga-
mia seryjna, poligynia, poliandria czy polignan-
dria) problematyczne wydawac sie moze istnie-
nie we wczesniejszych etapach antropogenezy,
presji selekcyjnej najeden system czy specjali-
zacje tego behawioru w ewolucji cztowieka.

Znane monogamiczne systemy rozrodu u
ptakéw, czy u takich naczelnych jak lemur
mongoz i mokok, wyjec, ponocnica, nosacz czy
gibbon (Hrdy 1981), charakteryzuja sie tym, ze
zachowania seksualne sg u nich stosunkowo
rzadkie. U Homo sapiens natomiast czestosé
kopulacji bardziej zblizona jest do tej wystepu-
jacej w strukturach wielosamczych. Innym
waznym argumentem jest to, ze chociaz czesciej
monogamia pojawia sie w taksonach bez wizu-
alnych objawow owulacji, ich utrata wsréd réz-
nych naczelnych nie jest Zwigzana z monoga-
mig. Sillen-Tullberg i Moller (1993) stwier-
dzajg, ze zanik oznak owulacji nastgpit wsrod
naczelnych az 8-11 razy w systemie wielosam-
czym lub haremowym i co najwyzej raz w kon-
tekscie struktury monogamicznej. Na przykiad,
u niektorych makakéw zanik objawow owulacji
nastgpit bez jakiejkolwiek zmiany struktury
spotecznej (Dixson 1983). Jak kontrowersyjne
moze by¢ wigzanie braku zewnetrznych obja-
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woOw owulacji ze strukturg rozrodu u naczel-
nych wskazuje réwniez to, ze cecha ta wystepu-
je zaréwno u gatunkéw monogamicznych (np.
uistiti biatloucha, tamaryna biatoczuba), zyja-
cych w strukturach haremowych (np. hulman,
dzelada) czy tez wielosamczych (np. makak ja-
ponski, koczkodan zielonosiwy) (Andelman
1987).

Innym problemem jest dymorfizm piciowy
wielkosci ciata, ktéry nie wystepuje w monoga-
micznych strukturach rozrodu. U cztowieka na-
tomiast jest on zblizony do szympansa, waha
sie w granicach miedzy 80-89% (stosunek wiel-
kosci ciata kobiety do mezczyzny) (Symons
1979) inigdy najpewniej w filogenezie cztowieka
dymorfizm ten nie byt mniejszy. Zaréwno u
Australopithecus gfarensis, jak i u Homo habilis
dymorfizm ten byt duzo wiekszy niz u wspot-
czesnego szympansa (McHenry 1994), a taki
jego poziom przeczy koncepcji monogamicznej,
przynajmniej na tych etapach antropogenezy.

CZY SELEKCJA NA WZMOZONE ZACHOWANIA OJCOWSKIE
MOGLA DOPROWADZIC DO UTRATY RUI ?

Akcentujac zachowania ojcowskie (model
paternalistyczny) niektérzy autorzy twierdza, ze
selekcja mogta faworyzowac te samice, u kto-
rych samce nie rozpoznawaty okresu ptodnego
i, aby zwiekszy¢ szanse ich zaptodnienia musia-
ty przebywa¢ dtuzej z samicg. Uzyskujgc w ten
sposOb wiekszg pewnos¢ ojcostwa, samce wie-
cej inwestowaly w swoje potomstwo na przykiad
przez wzrost zachowan opiekuriczych (Alexan-
der i Noonan 1979; Symons 1979; Strassman
1981; Turke 1984, 1988).

Koncepcje te wigze sie najczesciej z mono-
gamia, gdyz w innych systemach rozrodu sam-
ce niechetnie inwestujg w potomstwo co do
ktorego brak im pewnosci ojcostwa. Jesli zatem
podwaza sie zatozenie o monogamicznej stru-
kturze rozrodu, watpliwa rowniez wydaje sie
koncepcja paternalizmu. Analizujac przyczyny
ewolucyjne monogamii u prymatow, za hipote-
tyczne czynniki premiujace taki system rozrodu
postuluje sie rozproszenie przestrzenne samic,
zmniejszenie ryzyka drapieznictwa, ochrone
zrédet pokarmu lub tez zabezpieczenie przed
dzieciobojstwem (Van Schaik i Dunbar 1990). |
chociaz wszystkie te koncepcje majg swoje za i
przeciw, nie bierze sie pod uwage presji zwigza-
nej z zachowaniami paternalistycznymi.

Chociaz wraz ze wzrostem pewnosci 0jco-
stwa moze wzrasta¢ stopien opieki ojcowskiej
(Trivers 1972), nie wydaje sie, aby ukryta owu-
lacja pewnos¢ te zwiekszata. W wiekszych gru-
pach, a nie jak w przypadku klasycznej mono-
gamii gdzie samiec i samica sg odosobnione,
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jest to watpliwe. Dlaczego w takich strukturach
selekcja miataby premiowaé samice majacejed-
nego protektora dla swych dzieci, a nie kilku. U
promiskuitycznego magota (Macaca syluang)
wszystkie samce zainteresowane sg miodymi
osobnikami i rzadko sie zdarza, by przy tak
troskliwej opiece ktores nie przezyto (Taub
1980).

Duza pewnos¢ ojcostwa nie musi iS¢ w parze
z pbézniejszymi zachowaniami opiekuriczymi.
Zyjace w strukturach monogamicznych i bez
wizualnych objawéw owulacji u samic, samce
gibbondéw prawie nie zwracajg uwagi ha swoje
miode (Palombit 1992). ROéwniez brak tych ob-
jawow w strukturach wielosamczych, jak u ko-
czkodana zielonosiwego (Cercopithecus aet-
hiops) (Andelman 1987) nie jest zwigzany z wie-
kszym zaangazowaniem samcow w opieke nad
potomstwem.

Pomimo wyraznego obrzmienia okolicy ano-
genitalnej szympansy tez tworza tymczasowe
zwigzki monogamiczne (ang. consortship) na-
wet na 2-3 miesigce i oddalajg sie od stada
(Goodall 1990). Ich skutkiem jest wiele cigzy
(Tutin 1979), a pewnos¢ ojcostwaw takich przy-
padkach jest bardzo wysoka. Wizualne objawy
owulacji nie musza by¢ zatem wcale przeszkoda
dla uzyskania duzej pewnosci ojcostwa.

Koncepcja paternalizmu jest réwniez sprze-
czna z pogladem o adaptatywnosci wyboru
przez samice najlepszego pod wzgledem genety-
cznym samca. Samice bowiem sg skionne pre-
ferowa¢ samcow z takim fenotypem jak wysoka
ranga w stadzie czy duza sprawnos$¢ w zdoby-
waniu pokarmu. W czasie owulacji samica
szympansa kopuluje o wiele czesciej z dorosty-
mi i wysokimi rangg samcami (Takasaki 1985
za Wallis 1992). W ten sposéb dokonuje wybo-
rujednego z najlepszych samcow na ojca swego
potomstwa. Gdyby selekcja polegata na wybo-
rze tylko jednego opiekuna, to wiele samic zda-
nych byloby na samca niskiego ranga. Poréw-
nanie miedzykulturowe wydaje sie wskazywaé
na to, ze kobiety wybierajg mezéw na podstawie
ich ,ekonomicznych osiggnie¢”, a zatem bogac-
twa i statusu (Buss 1989). lyiko niscy ranga
spoteczng Pigmeje Aka kompensuja swoje nie-
wielkie zasoby, ktére mogg zaoferowac zonom i
dzieciom, spedzajac wiecej czasu opiekujac sie
potomstwem (za Cronk 1991). Ze wzgledu na
brak wystarczajgcych dowoddw, Smali (1993)
kwestionuje istnienie selekcji na wybieranie
przez samice ,,opiekunczych” ojcéw.

Wedtug Hrdy (1981), wiasnie dzieki sygna-
lizacji owulacji poprzez skore seksualng, sami-
ca zwieksza pewnos¢ ojcostwa, gdyz ,,wyznacza”
krotki okres, w ktéorym kopulacja daje duzag
gwarancje zaptodnienia. Poniewaz kopuluje z
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kilkoma samcami, kazdy z nich ma stosunkowo
wysokie prawdopodobienstwo bycia ojcem. W
ten sposéb samica zabezpiecza sie takze przed
ewentualnym dzieciobéjstwem i réwnoczes$nie
zapewnia sobie ojcowskie zachowania kilku
samcow. Na zachowania opiekuricze u samcéw
naczelnych wpltyw majag rowniez warunki eko-
logiczne, na przykiad niska temperatura oto-
czenia (Cichy i Ford 1994), wysokie ryzyko
drapieznictwa (Anderson 1992) czy ogranicze-
nie zrédet pokarmu (Daniels 1983). Wskazuje
to na inne, nie zwigzane tylko ze strukturg
spoteczng czy strategig rozrodu, uwarunkowa-
nia stopnia zachowan paternalistycznych.

CZY LOWIECTWO MOGLO MIEC WPLYW NA ZANIK RUI?

W modelu towieckim zaklada sie, ze przez
ukrycie objawéw rui samica otrzymywata od
samca — towcy wiecej wysokoenergetycznego
pokarmu (Symons 1979, Fisher 1982, Hill
1982, parker 1987). Ze wzgledu na swag duzg
atrakcyjnos¢, samice w rui mogly otrzymywac
najwieksze porcje miesa po polowaniu. Aby za-
tem dostawac¢ go duzo, bez wzgledu na faze
cyklu, staly sie receptywne przez caly cykl.
Hipoteza ta postuluje, ze samice utracity ruje
~handlujac seksem” na ,,miesnym targu” prowa-
dzonym przez samce.

Samo zatozenie o miesnej diecie wydaje sie
nieco watpliwe. Udziat biatka kregowcow w die-
cie australopitekéw byt podobny jak u wsp6t-
czesnego szympansa (np. Andrews | Martin
1991), ajesli zwiekszyt sie on u Homo we wczes-
nym plejstocenie, to i tak procentowo nie prze-
kraczat najpewniej udziatu innych sktadnikéw
pokarmowych. Nawet we wspédtczesnych ple-
mionach towiecko-zbierackich (np. u Buszme-
néw) udziat miesa w diecie, w stosunku do
pokarmu roslinnego, nie jest az tak istotny
(Reynolds 1991). Jesli nawet zatozymy, ze kon-
cepcja ta nie zdewaluowata sie w odniesieniu do
Homo, dla ktérego aktywnosci towieckiej istnie-
ja przekonywujace dowody, to i tak trudno sobie
wyobrazi¢, jak skuteczniejsi towcy mogli rezyg-
nowa¢ z mozliwosci kopulowania z samicami
bedacymi w danym momencie w stanie najwie-
kszej atrakcyjnosci seksualnej. Zréznicowane
zdolnosci towieckie samcéw réznicowataby naj-
pewniej dostep do poszczegélnych samic.
Sprzyjataby temu réwniez rywalizacja miedzy
samicami o dobrego samca towce. W takich
spoteczenstwachjak Hadza z Tanzanii, Xavante
czy Siriano ze wsch. Brazylii, Guayaki z ptd.
Paragwaju czy Sharanahua z wsch. Peru, jesli
mezczyzna jest stabym towca, traci na rzecz
lepszych od siebie swoje zony (Symons 1979).
Lepsi towcy osiagajag tez wiekszy sukces repro-
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dukcyjny, gdyz maja wiecej zwigzkéw pozamat-
zenskich (kaplan i Hill 1985).

Poniewaz u szympansa bonobo (Pan pani-
scus) to wiasnie diugotrwaly stan obrzmienia
okolicy anogenitalnej wptywa na zwiekszong
czestos¢ interakcji miedzy plciami zwigzana z
iskaniem i dzieleniem sie pokarmem (Badrian i
Badrian 1984) wydaje sie, ze gdyby taki mecha-
nizm selekcyjny zadziatat w linii Homininae, to
najwiecej zyskiwatyby samice z wydtuzonymi
sygnatami atrakcyjnosci zwigzanymi z okresem
okoto owulacyjnym.

Innym, czesto przytaczanym argumentem
za tg koncepcja, jest silnie zaznaczony u wspoét-
czesnego cztowieka miedzyptciowy podziat pra-
cy. Podobny jednak podziat aktywnos$ci w zdo-
bywaniu réznych Zrédet pokarmu zaobserwo-
wano takze u szympansa (Pawtowski 1992).
Zbieractwem bowiem o wiele czesSciej zajmujg
sie samice, a towiectwo jest domeng samcow.
Na 350 upolowanych gerez rudych (Colobus
badius), az 89,4% zabitych zostato przez doro-
stych i dojrzewajacych samcéw (Stanford |
wspotaut. 1994). Co wiecej, szympansy dzielg
sie zdobytym pokarmem réwniez z osobnikami
niespokrewnionymi (De waal 1987). Nie jest
wiec wcale oczywiste, ze to wzbogacanie diety o
biatko kregowcoéw odegrato wazng role w ewo-
lucji zachowan seksualnych cziowieka.

SOCJOBIOLOGICZNE oszustwo jako ultymatywny
MECHANIZM ZANIKU RUI

Do pogladéw upatrujacych podtoza zaniku
rui w socjobiologicznej formie oszustwa, zali-
czy¢ mozna kilka hipotez.

i Oszukiwanie samcow co do ojcostwa.

znajac okresu owulacji, samiec mogtby opieko-
wac sie czesto nie swoim potomstwem (Bensho-
of iThornhill 1979). Ukryta owulacja umozli-
wiataby ,,0szukiwanie” samca co do mozliwosci
zaptodnienia samicy. Konsekwencja takiego
oszustwa byloby zaréwno zmniejszenie ryzyka
dzieciobodjstwa, jak i zwiekszenie prawdopodo-
bieristwa opieki nad potomstwem przez kilku
samcow (Hrdy 1981). W koncepcji Hrdy (1981)
przeciwnie niz U Alexander i Noonan (1979)
zanik objawéw owulacji dotyczy jednak stru-
ktur nie monogamicznych, gdyz opiera sie na
niepewnosci ojcostwa.

Koncepcje te sprzeczne sg z postulowana
przez innych autordéw presjg selekcyjng na
wzrost pewnosci ojcostwa u samcéw. W stru-
kturach wielosamczych samice w okresie
wyraznych objawoéw owulacji kopuluja z wielo-
ma samcami, ktore ze wzgledu na wysokie pra-
wdopodobienstwo bycia ojcem tez moga opieko-
wac sie mtodymi. Argument o zmniejszeniu ry-

Nie
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zyka dzieciobodjstwa przez samcéw wydaje sie
by¢ mato przekonywujacy, gdyz wsréd naczel-
nych tylko u niewielu gatunkéw zaobserwowa-
no przypadki dzieciobdjstwa (np. u hulmana i
szympansa). Watpliwe zatem jest traktowanie
unikania dzieciobojstwa jako istotnego czynni-
ka doboru piciowego w ewolucji tej grupy zwie-
rzat (Bartlett i wspotaut. 1993). Jesli dziecio-
béjstwo jest praktykowane w spoteczenstwach
zbieracko-towieckich, to dokonywane jest gtow-
nie przez matki, a wystepuje z réznych powo-
déw (np. nieodpowiednia pte¢, warunki ekono-
miczne, wiek matki, nieodpowiedni ojciec, de-
formacije).

2. Ukrycie owulacji przed sama samicg. Po-
niewaz ,0szukiwanie” jest tatwiejsze gdy ,,0szu-
kujacy” nie zdaje sobie z tego sprawy, selekcja
powinna réwniez premiowa¢ ukrycie owulacji
przed sama samicg (Alexander i Noonan 1979).
Premiowanie przez ewolucje ukrycia objawow
owulacji przed samg samicg, Burley (1979)
wyjasdnia rosnacg Swiadomoscia samicy o ryzy-
ku i cierpieniach zwigzanych z macierzyn-
stwem. Jesli samice z tego powodu prébowaty
unika¢ wspotzycia w okresie ptodnym, to naj-
wiekszy sukces rozrodczy miaty te, ktdre nie
majac oznak owulacji nie potrafity zapobiec
koncepcji.

Gdyby ,0szukiwanie” samca byto tak korzy-
stne dla samic, to u duzej wiekszosci taksonéw
naczelnych nie powinno zosta¢ juz sladu po
jakichkolwiek objawach owulacji. Koncepcja
Burley (1979) jest dobitnym przyktadem na
ekstrapolacje wspoétczesnej percepcji rzeczywi-
stosci i pewnych zjawisk spotecznych, na
wczesne homininy. Zaktadanie jakiejkolwiek
Swiadomosci biologii rozrodu u $rodkowo plej-
stoceriskich Homo jest btedne. Uciekanie przed
~Cierpieniem” macierzynstwa jest tak bardzo
nieprzystosowawczym zjawiskiem, ze zakrawa
na absurd biologiczny. Gdyby jednak nawet
zalozy¢, ze samice byly inteligentne i unikaty
zachodzeniaw cigze, to i tak premiowane bytyby
przez ewolucje te, ktére chciaty mie¢ dzieci i ze
wzgledu na sygnalizacje seksualng byly atra-
kcyjne dla samcéw.

3. Mozliwos¢ zdradzania przez samice sam-
caw strukturach monogamicznych Homo erec-
tus z samcem o ,lepszym genotypie” (np. wyso-
kim ranga) (Benshoof i Thornhill 1979), albo
tez utatwianie kopulacji z samcami nizszymi w
hierarchii, w zaproponowanej przez Schréder
(1993a, b) dla wczesnych Homininae, struktu-
rze haremowe;j.

Samo ztozenie 0 monogamicznym systemie
rozrodu u wczesnych Homininae wydaje sie by¢
mato uzasadnione (patrz argumenty wyzej).
Tym bardziej postulowanie tendencji poligami-

cznych u samic po wczesniejszej ewolucji mo-
nogamii. Chociaz po czesci ukryty, ale bytby to
system promiskuityczny. Samce sa bowiem
picigjeszcze bardziej sktonna do poligamii. Je-
sli bowiem monogamia byta korzystna, to zakia-
danie strategii jej ,,obchodzenia” przeczy pier-
wotnemu zatozeniu o selekcji na takg wlasnie
strukture rozrodu (Daniels 1983). Koncepcja
Schréder (1993a, b) natomiast, nawet przy
zalozeniu poprawnosci postulatu o haremowej,
zblizonej do goryla, strukturze grupy, moze wy-
jasnia¢ co najwyzej ukrywanie i dgzenie do
prywatnosci zachowan seksualnych, ale nie
ukrycie owulacji. Mato prawdopodobne jest
réwniez to, ze selekcja premiowata samice bez
objawéw owulacji, aby mogty wybierac nizszych
w hierarchii samcow. Gdyby selekcja dziatata w
interesie samcéw niskich w hierarchii, to stru-
ktury w ktérych koszt zostania i utrzymywania
roli pierwszego samca jest stosunkowo wysoki
i ze wzgledu na wymierny tylko jego sukces
reprodukcyjny, nie powinny istnie€.

Idea schréder (1993a, b) ma zbyt duzo
warunkéw posrednich: harem — pozostawanie
w grupie samcéw ulegltych ze wzgledu na korzy-
Sci dla najwyzszego w hierachii samca — mozli-
wosci kopulacji tych samcéw z samicami w
ukryciu i tylko przy aktywnym wspétudziale
samic, korzysci samicy z wyboru samca o ni-
skiej randze — wreszcie optymalizacja ukrytych
kopulacji przez ukrycie jej objawow. Ze wzgledu
na ulatwianie przez utrate rui koalicji miedzy
»pasza” a samcami mu podlegtymi w interesie
grupy, hipoteza ta nawigzuje w pewnym sensie
do koncepcji kooperacyjnej.

Gdyby nawet rozumowanie wjednej z powy-
zszych hipotez bylo poprawne, to skuteczniej-
sza jak sie zdaje bytaby niemal ciggta reklama
okresu ptodnosci. Wskazuje na to wydtuzony
okres reklamy owulacji u bonobo (Pan pania-
scus) (Wrangham 1993). Wyobrazmy sobie sa-
mice, u ktoérej owulacja jest ukryta i samice u
ktorej jest ona sygnalizowana przez okres dtuz-
szy. Samce najpewniej preferowac beda te, kto-
ra dzieki sygnalizacji Swiadczacej ojej ptodnosci
jest dla nich atrakcyjna.

Koncepcje upatrujace mechanizméw ewolu-
cji w hipotetycznych strategiach oszustwa, ma-
ja tez te stabos¢, ze w ewolucyjnym interesie
strony ,0szukiwanej” selekcja bedzie réwniez
premiowac¢ detekcje oszustwa. Koszty takiej
~Spirali zbrojen” sg zatem czesto niewspotmier-
nie wysokie wzgledem korzysci. Jesli zresztg
taki mechanizm bytby skuteczny, powinnismy
obserwowaé go dos¢ powszechnie i to przede
wszystkim w strukturach spotecznych, gdzie
nawet nieSwiadome oszustwa moga zostac ta-
two wykryte i ukarane (Daniels 1983).



Koncepcje utraty rui i ukrycia owulacji

UTRATA RUI JAKO PRODUKT UBOCZNY INNYCH NACISKOW
SELEKCYJNYCH

Istnieja réwniez koncepcje postulujace, ze
utrata rui i ukryta owulacja byly skutkami
ubocznymi selekcji na inne cechy.
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i wspétaut. 1995). Kobiety z wrodzong hyper-
plazja nadnerczy, a zatem z podwyzszong pro-
dukcja hormondéw nadnerczowych, sg rowniez
bardziej agresywne niz inne kobiety (Berenba-
UM i Resnick 1997).

Koncepcja ta nie wyjasnia zaniku objawéw
owulacji, pokazuje najwyzej jak mogto dojs¢ do

1 Spuhler (1979) statg receptywnos¢ samitatej receptywnosci u Homininae. Skoro jed-

cy wyjasniajako skutek uboczny zwiekszonego
poziomu androgendéw, ktéry zostat spowodowa-
ny hypertrofig tarczycy i nadnerczy. Przerost
tych narzaddéw autor wigze z korzysciami adap-
tacyjnymi podwyzszonej przez androgeny wy-
trzymatosci w czasie marszu i biegu za zwierzy-
na, co byto mozliwe po wyewoluowaniu dwu-
Nnoznosci.

Poziom testosteronu u poszczegoélnych Ho-
minoidea, szczegdlnie jesli poréwna sie jego
wartosci u Homo i obu gatunkéw szympansa
(5,7; 4,3; 1,2 ng/ml) (za Coe i wspotaut. 1992),
czy tez wartosci te wzgledem ich masy ciala, nie
daje jednoznacznych konkluzji potwierdzaja-
cych hipoteze Spuhlera. Postulowany przez au-
torawzrost ilosci androgendéw powinien tez ob-
jawiaé sie wzrostem poziomu agresji u samic
Homo. Podawanie androgenow kobietom wywo-
tuje u nich wzrost poziomu agresji (Vvangoozen

nak taka receptywnos¢ wystepuje rowniez u
innych naczelnych, postulowany mechanizm
wcale nie jest konieczny.

2. Kourtovik (1983) uwaza, ze utrata
byta produktem ubocznym przedtuzonej lakta-
cji, wynikajacej z niej wydtuzonej responsywno-
Sci seksualnej samicy i zwiekszonej rodnosci
zwigzanej z hyperseksualnoscig samicy.

Dlaczego jednak skutkiem ubocznym prze-
dtuzonej laktacji miataby by¢ zwiekszona recep-
tywnosc i rodnos¢ samicy ? Im dtuzsza laktacja
tym diuzsze odstepy miedzy urodzeniami i tym
mniejsza rodnosé. Co wiecej, samo zatozenie o
wydtuzonej laktacji na przykiad wzgledem
szympansa, nie jest uzasadnione. O ile bowiem
u cztowieka trwa ona okoto dwa lata (w spote-
czenstwach pierwotnych), o tyle u szympansa
co najmniej dwa, a czesto ponad trzy lata (Har-
vey I Clutton-Brock 1985).

CZY BRAK RUI | WIZUALNYCH OBJAWOW OWULACJI SA SPECYFICZNE TYLKO DLA HOMO
SAPIENS ?

Wiekszos¢ koncepcji behawioralnych naci-
skow selekcyjnych na zanik rui i ukiytg owula-
cje, jesli pozbawi sie argumentu o towiectwie
wczesnych Homininae stajg sie praktycznie za-
sadami ogélnymi. Znaczy to, ze mechanizmy w
nich zaproponowane powinny dziata¢ i dla in-
nych prymatéw. Bardziej wiarogodne sag hipo-
tezy, ktore uwzgledniajg pewne specyficzne ce-
chy lub warunki ewolucji danego taksonu (np.
zmiana typu srodowiska, dwunoznos¢, encefa-
lizacja czy nagos¢ skory).

Autorzy rzadko prébuja dokonywac bilansu
zyskoéw i strat, zapominajac o istotnym znacze-
niu wizualnych objawéw owulacji. Postulowane
przez nich pewne korzysci z utraty tych obja-
wow powinny by¢ wieksze niz korzysci ptynace
z ich posiadania. Znaczenie wizualnych obja-
wow ptodnosci u szympansa nie jest bagatelne.
Nalezg do nich:

— mozliwos¢ wyboru najlepszego samca
(Hrdy i Whitten 1987)

— wazrost statusu spotecznego samic z ob-
rzmieniem i zwigzane z nim bezpieczenstwo
samicy, czestosc jej iskania i otrzymywania po-
karmu od innych (w allis 1982)

— mozliwo$¢ migracji (obrzmienie jako ,pa-
szport”) (Nishida 1979, w allis 1982). Samice
szympanséw w czasie okresu dojrzewania od-
chodza z rodzinnej grupy, by dotaczy¢ do innej
(zapobiega to niekorzystnemu krzyzowaniu
wsobnemu). Samicajest akceptowana przez in-
ng grupe wtedy, gdy ma obrzmiatg okolice ano-
genitalna.

Wreszcie zarzut zwigzany z wszystkimi
przedstawionymi hipotezami dotyczy samego
(oczywistego dla autoréw) zatozenia, o ewolucyj-
nym zniknieciu rui i ukryciu owulacji tylko w
filogenezie Homininae. Czy zatem prawda jest,
ze W przeciwienstwie do innych prymatéw, w
procesie antropogenezy zniknety wizualne, we-
chowe, a nawet behawioralne oznaki owulacji
oraz, ze zachowania seksualne nie sg zalezne
od zmian poziomu hormondéw w cyklu menstru-
acyjnym ?

Po pierwsze, utrata rui wydaje sie by¢ ewo-
lucyjna tendencja wsrdod Haplorhinii (matp wia-
sciwych) (Pawtowski 1999a). Wigze sie to z fa-
ktem, ze samice wielu matp kopulujag niezalez-
nie od fazy cyklu menstruacyjnego, a zatem sg
stale receptywne. Zaréwno samice oranguta-

rui
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néw [Pongo pygmaeus) (Maple 1980, Galdikas
1981), szympansow (P. troglodytes) (Lemmon i
Allen 1978), jak i bonobo (P. paniscus) (Ba-
drian i Badrian 1984) kopulujg bez wzgledu na
faze cyklu. Poniewaz u wielu naczelnych, sami-
ce pomimo pewnego nasilenia kopulacji w $rod-
kowej fazie cyklu, sa receptywne niemal caty
czas, niektorzy autorzy uwazajg, ze w grupie
matp Starego Swiata ruja nie wystepuje (Chal-
mers 1979, Martin 1990).

Poréwnanie w réznych fazach cyklu, takich
zaproponowanych przez Beacha (1976),
wskaznikow seksualnosci samicy jak procep-
tywnos¢ (aktywne zachecaniu samca do kopu-
lacji) i atrakcyjnos¢ (stan wyzwalajacy pobudze-
nie seksualne u samca) miedzy cztowiekiem a
niektorymi gatunkami naczelnych wykazuje
tylko niewielkie réznice (Pawtowski 1999a).
Konsekwencjg fluktuacji wskaznikéw seksual-
noscijest rozktad zachowan ptciowych, czyliich
zréznicowana czestos¢ w cyklu miesiecznym.
Wiele badarn wskazuje, ze jest on zalezny od
poziomu hormonéw w cyklu i u cziowieka.
Wzrost czestosci tych zachowan wystepuje
gtownie w folikularnej i owulacyjnej fazie cyklu
menstruacyjnego. Szczego6lnie wyrazista jest ta
fluktuacja w spoteczennstwach zbieracko-to-
wieckich (za Hrdy 1981). Mozliwe, ze pewna
réznica miedzy cztowiekiem a innymi prymata-
mi wigze sie z neotenig zachowan piciowych u
Homo sapiens. Takjak u cztowieka, zachowania
te u mtodych osobnikéw wielu gatunkéw maitp
charakteryzujg sie wieksza niezaleznoscia od
faz cyklu samicy. Zmniejszenie tej fluktuacji w
kulturze Zachodu mozna wigza¢ z wieloma
czynnikami na przykfad z nadmierna higieniza-
cja, ktéra ttumi feromonalng sygnalizacje, bra-
kiem odpowiednich uwarunkowan na sygnaty
feromonalne we wczesnym dziecinstwie, prze-
bywaniem przez diuzszy czas w ograniczonej
przestrzeni z osobg pici przeciwnej, podwyzszo-
ny poziom hormonoéw piciowych (wzgledem
osobnikéw ze spoteczenstw tradycyjnych), spa-
dek znaczenia innych, nie ptciowych naciskéw
selekcyjnych (Pawtowski 1999a).

Poniewaz badania zachowan seksualnych
cztowieka wspotczesnego wykazujg zaleznosc
od faz cyklu kobiety, nalezy wnioskowaé, ze
zjawisko to musiato by¢ obecne we wszystkich
wczesniejszych etapach ewolucji Homininae.
Jest rowniez wielce prawdopodobne, ze ze
wzgledu na:

— brak ttumigcej komunikacje wechowag
przesadnej higienizacji,

— nie noszenie odziezy w warunkach klima-
tycznych Afryki,

— stosunkowo wysoka dzienng temperature
powietrza (w klimacie w ktorym ewoluowaty

Homininae) utatwiajgca ulatnianie i odbidr syg-
natéw feromonalnych,

— koniecznos¢ wiekszego zaangazowania w
ochrone i zdobycie pokarmu, a przez to ograni-
czenie ilosci zachowan seksualnych,

— brak innych zaburzajgcych czynnikow
kulturowych,

cyklicznos$é tych zachowan byta wieksza
niz w badaniach dotyczacych wspétczesnych
ludzi i zblizona do innych pozaludzkich na-
czelnych.

Rozkiad zachowan ptciowych w cyklu men-
struacyjnym u wspoétczesnego cztowieka wcale
zresztg nie jest unikalny wsréd naczelnych. U
dzelady (Theropitecus) Dunbar (1978) stwierdzit
réwniez stosunkowo réwnomierny rozktad ko-
pulacji przez dtuzszg czes¢ cyklu samicy. Podo-
bnie u makaka jawajskiego (Macacafascicula-
ris) nie stwierdzono korelacji miedzy czestosciag
kopulacji i stopniem obrzmienia skoéry seksual-
nej (Noordwijk 1985). Przy braku zewnetrz-
nych oznak owulacji, w catym cyklu kopuluje
tez makak wschodni (Macaca arctoides) (za
Hrdy i Whitten 1987), a przy niewielkim tylko
wzroscie tych zachowan w $rodkowej fazie cy-
klu, koczkodan zielonosiwy (Cercopithecus aet-
hiops) (Andelman 1987), tamaryna biatoczuba
(Saguinus oedipus) (Brand i Martin 1983) czy
makak japonski (Macacafuscata) (Nigi i wspot-
aut. 1990). Brak rui nie jest wiec w rzedzie
naczelnych zjawiskiem tak rzadkim jak do nie-
dawna uwazano. Jej utrata wydaje sie byc¢ za-
tem ewolucyjng tendencjg w tej grupie zwierzat
(patrz tez Dunbar 1988, Martin 1992), a nie
odosobnionym nabytkiem filogenetycznym Ho-
mininae.

Z powyzszych przyktadow wynika, ze utrata
rui nie musi iS¢ w parze z utratg objawow
owulacji. Przeciwnie niz to akcentuje wielu au-
toréw, objawy owulacji to nie tylko objawy wi-
zualne. Model szympansi dla wizulanych obja-
wow owulacji u naszych przodkéw wecale nie
musi by¢ prawdziwy. Dixson (1983) uwaza, ze
ws$réd Hominoidea tylko u szympanséw pojawi-
ta sie ta cechai, ze nasi przodkowie nie posiadali
obrzmienia ano-genitalnego. Inny model to taki,
w ktéorym objawy te u naszych przodkéw byty
tylko niewielkie, a ich znikniecie mozna by wy-
jasnic¢ takimi waznymi ewolucyjnymi wydarze-
niami w linii prowadzgcej do cziowieka, jak
powstanie dwunoznosci (Gallup 1982), utrata
owtosienia, system termoregulacji i naciskami
selekcyjnymi na wzrost ilosci podskérnej tkan-
ki tluszczowej najprawdopodobniej u Homo
erectus (Pawtowski 1999a). W efekcie przyjecia
wyprostowanej postawy ciata nastgpito dobrzu-
szne przesuniecie zeniskich zewnetrznych na-
rzadow piciowych i ich ,ukrycie” miedzy noga-
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mi. Po pierwsze wiec, obrzmienie genitalne byto
mniej widoczne (sygnalizacja po stronie brzusz-
nej mogta sta¢ sie bardziej efektywna), a po
drugie, obrzmienie takie mogto tylko utrudnia¢
dwunozng lokomocje (Gallup 1982). W przy-
padku adaptacji termoregulacyjnych do duzego
nastonecznienia w warunkach sawannowych,
obrzmienie anogenitalne mogto by¢ kosztowne
ze wzgledu na koniecznos¢ dodatkowego maga-
zynowania wody i nieefektywnos¢ utraty ciepta
przez odparowywanie potu w tej okolicy ciata
(wieksza wilgotnos¢ nisko nad ziemiag utrudnia
utrate ciepta przez parowanie z regiondéw ciata
potozonych stosunkowo nisko). Jesli zatozy sie,
ze takie obrzmienie anogenitalne w ogodle wyste-
powato, to rowniez presja selekcyjna na wzrost
ilosci podskérnej tkanki ttuszczowej miedzy in-
nymi w okolicy posladkow i ud u samic wczesno
plejstocenskich Homo magt doprowadzi¢ do
ostatecznego jego znikniecia (Pawtowski
1999a). Ewolucyjne podtoze podskérnej tkanki
thuszczowej i dymorfizmu piciowego tej cechy u
Homo, réwniez zresztg nie musiato by¢ pierwot-
nie zwigzane z doborem piciowym (Hamilton
1984; Mascia-Lees | wspoOtaut. 1986; Pawto-
wski 1998, 1999b).

ZrOéznicowanie poziomu wskaznikow i cze-
stosci zachowan ptciowych w zaleznosci od fazy
cyklu menstruacyjnego u cztowieka wspoétczes-
nego wskazuje na istnienie behawioralnych
oznak okresu ptodnego. Rdéwniez wiele badan
dotyczacych znaczenia komunikacji wechowej

w aspekcie zachowan reprodukcyjnych (Cutler
1987, stoddart 1990, Reynolds 1991, Gram-
mer 1993, wedekind iwspdtaut. 1995) potwier-
dza, ze u czlowieka ciggle istnieja, chemiczne
syEnaty (wechowe i te odbierane przez narzad
lemieszowo-nosowy) stanu ptodnosci w cyklu.

Zachowania ptciowe u wielu naczelnych ma-
ja czesto nie tylko reprodukcyjne znaczenie (np.
godzenie sie, czy pozyskiwanie pokarmu od
samca u bonobo (De w aal 1987). To, jak réw-
niez seks w okresach nieptodnych (w tym przed
wejsciem w okres reprodukcyjny) jest powodem
tego, ze na przykiad u szympanséw az 88%, a
u bonobo 98% tych zachowan nie zwigzanajest
z reprodukcjg (Wrangham 1993). Ewolucyjna
presja na wielofunkcyjnos¢ zachowan picio-
wych u niektérych naczelnych mogta by¢ powo-
dem znikniecia rui i powstania statej receptyw-
nosci samicy. Wydaje sie réwniez, ze ta wielo-
funkcyjnosc¢ seksu mogta by¢ zwigzana ze wzro-
stem kontroli korowej nad tymi zachowaniami,
a zatem ze wzrostem nowej kory. Zasadnicza
réznica w stopniu encefalizacji i wzglednej wiel-
kosci nowej kory, miedzy cztowiekiem a innymi
naczelnymi moze réwniez uzasadniac nasilenie
sie poza reprodukcyjnych funkcji zachowan
ptciowych u Homo sapiens. Mato prawdopodob-
ne, aby byta to selekcja na wzrost moézgowia,
raczej odwrotnie, to typ seksualnosci jest skut-
kiem wzrostu wielkosci moézgowia w ewolucji
cztowieka.

PODSUMOWANIE

Wiekszos¢ koncepcji ewolucji seksualnosci
cztowieka wigze sie z zatozeniem, ze utrata rui
i ukryta owulacja to cechy specyficzne jesli nie
dla Homininae, to przynajmniej dla rodzaju
Homo. Koncepcje te traktujg zjawisko to jako
efekt doboru piciowego i wigzg je ze zmiang
systemu rozrodczego i struktury spotecznej. Je-
sli nawet uznamy, ze zatozenie to jest prawdzi-
we to z teoretycznego punktu widzenia, kwe-
stionowa¢ mozna istnienie silnej rywalizacji sa-
mic 0 samcow (Hamilton 1984). U ssakéw bo-
wiem to samce rywalizujg o samice, a nie od-
wrotnie, czyli jak to zaktadajg koncepcje upa-
trujace przyczyn zmian fizjologiczno-morfologi-
cznych samic w ewolucji Homininae. Samo jed-
nak zatozenie o ludzkiej specyfice braku rui i
ukrytej owulacji nie wydaje sie by¢ poprawne;
tak zwana stata receptywnosc¢ (a raczej recep-
tywnos¢ wybidrcza), ktérg uwaza sie za przejaw
braku rui niejest cecha specyficznie ludzka. Nie
znaczy to, ze nie istnieje pewna fluktuacja za-
chowan piciowych w zaleznosci od fazy cyklu

samicy. Jest ona réwniez obecna u Homo sa-
piens. Zmiany te, jako pewna tendencja ewolu-
cyjna u naczelnych, moga by¢ skutkiem ubocz-
nym wzrostu wielkosci nowej kory, a u cztowie-
ka nasilenie ich mozna wigza¢ tez z innymi
ewolucyjnymi zmianami. Pewne istniejgce réz-
nice miedzy cztowiekiem a innymi prymatami,
moga mie¢ rodowdd niemal wspoétczesny, a ich
nasilenie moze wigzac sie z ewolucjg wspoétczes-
nego Homo sapiens lub nawet tylko z post-pa-
leolitycznym rozwojem cywilizacji.

Jesli chodzi o utrate wizualnych objawow
okresu ptodnego u naszych przodkéw, to brak
ich rowniez u wielu innych naczelnych. U co
najmniej kilku taksonow nastgpita ich redukcja
i to bez wptywu na strukture spoteczng (Dixson
1983). Wsréd Hominoidea cecha ta wystepuje
tylko u szympansa. Wielko$¢ i znaczenie tej
cechy u Homininae mogto by¢ duzo mniejsze niz
zaktada sie to przy modelowaniu ewolucji czto-
wieka. Jesli cecha ta istniata w antropogenezie,
to jej znikniecie mozna traktowac jako skutek
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uboczny jednego z waznych morfologiczno-fi-
zjologicznych wydarzert w ewolucji Homininae
(np. dwunoznosci lub wzrostu ilosci tkanki thu-
SZCZOWEej).

Wreszcie duza elastycznosé gatunku jesli
chodzi o dopuszczalno$¢ réznych struktur roz-
rodu dowodzi zjednej strony wptywu czynnikow
ekologicznych na reprodukcje, a z drugiej, brak

ewolucyjnej presji selekcyjnej na sztywne za-
programowanie tych struktur. Sfera zachowan
seksualnych nie musiata by¢ wiec w ewolucji
Homininae tak bardzo istotnym czynnikiem,
aby konieczna byta presja selekcyjna traktujgca
ja w sposob szczeg6lny i programujgca scisle
okreslony typ strategii reprodukcyjnej Homo.

THE HYPOTHESIS OF THE LOSS OF OESTRUS AND CONCEALED OVULATION
IN HUMAN EVOLUTION

Summary

The assumption that absence of oestrus and absence
of manifestations of ovulation ARE specific to humans has
given rise to many concepts concerning differences in se-
lection pressures on these traits in human evolution. The
most popular concepts are reviewed taking into account the
main selective pressure proposed by the authors. Co-oper-
ation between males, monogamy, paternal investment and
other suggested adapta- tions are considered in the light of
primate and human ethology, paleoanthropology and the
mechanisms of evolution. All ofthese hypotheses have some
weak points and none is fully satisfactory. Analysis of the
sexual behaviour of non-human primates and humans

indicates that constant receptivity is not limited to humans
and that human sexual behaviour is not independent of the
phases of the menstrual cycle. Concealed ovulation in
Homo, ssggested by many authors, seems to be restricted
mainly to visual signs of ovulation and not to the olfactory
and behavioural signs. The two latter can be still observed
even in maintaining high standards of hygiene populations.
Quantitative differences in the sexual behaviour between
humans and non-human primates in question may be the
result of several morphological, ecological and cultural
factors resulting, as their side-effects, in the appearance of
those differences.
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