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»Let billions of planets go through the same history as that of the Earth.
Let even billions of big bangs give rise to billions of universes similar to
ours. Nowhere would there be Ife. Its emergence was a lusus naturae, a

cosmicjoke”.

de Duve C., 1995. Vital dust BasicBooks, New York.

JONY WAPNIA — IMPULS ZMIAN W KOMORCE

Jony wapnia petnig w komdrkach organi-
zmoéw eukariotycznych role wewngtrzkomor-
kowego informatora, czynnego w wielu szla-
kach przekazywania sygnatéw, takich jak pro-
cesy widzenia, zapamietywania, wydzielania
przekaznikéw nerwowych, w cyklu fosfatydy-
loinozytolowym i w regulacji skurczu migsni.
Ta niemal podrecznikowa konstatacja wymaga
uzupetnienia. Jest bowiem praktycznie niewy-
konalne przywotanie takiego procesu zacho-
dzgcego w komoérce, w ktérym jony wapnia nie
peinityby podstawowej lub chocéby znaczacej
funkcji. Z drugiej strony, zapoznajac sie z wy-
nikami badan dotyczgacych rozmieszczenia,
przemian i roli wapnia w Swiecie ozywionym,
odbiorca staje czesto przed dylematem natury
wrecz filozoficznej.

Dylemat ten jest spowodowany prawdopo-
dobnie istnieniem dychotomii pomiedzy to-
ksycznoscig wapnia w komdérkach, a jego
szczegblng, niezastgpiong pozycja, zajmowang
wsréd innych jonow, a takze czasteczek —
przekaznikéw informacji w komérkach. Réw-
nie ,wstrzgsajgce” efekty wywotuje stwierdze-
nie wspotczesnej biologii komdrkowej, ze dzia-
tanie wapnia w komorce jest lokalne, zachodzi
na ograniczone odlegtosci, poréwnywalne z
wielko$cig biatek lub struktur subkomorko-
wych, podczas gdy efekty, ktoiych wapn jest
przyczyna, przektadajg sie na caly organizm.
Pozorna sprzecznos¢, jaka tkwi w tej obserwa-
cji wynika z faktu, ze regulacja stezenia jonow
wapnia przebiega na dwoch poziomach organi-
zacji — komorki i ustroju, a prawidtowe funk-
cjonowanie komorek zalezy od utrzymania w
pozakomérkowych ptynach ustrojowych mniej
wiecej statego stezeniajedno- i wielowartoscio-
wych kationdw i aniondw.

Na podobne ,sprzecznosci” napotka cier-
pliwy badacz i wnikliwy Czytelnik, zapoznajac
sie z wynikami badan uzyskanych z zastoso-

waniem metod biologii molekularnej, na przy-
kiad zwigzanych z ewolucjg biatek wigzgcych
wapn. Prawde powiedziawszy, poczatek badan
nad fizjologig wapnia ma odcien anegdotycz-
ny, cho¢ w petni prawdziwy. Otéz laborant z
pracowni S. Ringera, w doswiadczeniach nad
podtrzymywaniem bicia serca na zewnatrz
organizmu, sporzadzat roztwory soli fizjolo-
gicznej, zamiast na bazie wody destylowanej,
na bazie wody wodociggowej dostarczanej
przez New River Water Company, i z powodu
braku powtarzalnosci doswiadczen, rozpocze-
ta sie ta cata historia (Ringer S. 1983. Concer-
ning the influence exerted by each of the consti-
tuents of the blood on the contraction of the
ventricles. J. Physiol. (Londyn) 4, 29-49).
Problematyka wapniowa nie jest wiec wol-
na od ogdllnych pytan, o sens istnienia i jego
celowosé. Nalezy jednak pamietaé, ze ,nauka
wspotczesna nic nie méwi o celu i sensie ist-
nienia — ani jednostkowego, ani gatunkowe-
go, ani nawet catej biosfery. Na gruncie nauki
pytanie o cel i sens naszego losu prowadzi¢
musi do biologii” (Hoffman A. 1997. Wokét
ewolucji. Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa, wyd. Il); méwiac Scisle prowadzi do
biochemii, biologii komoérkowej i biologii mole-
kularnej. W tym wzgledzie badania oscylujace
wokoét problematyki wapniowej stanowig mo-
delowy przykiad potaczenia wymienionych
dyscyplin w jedng harmonijng catos¢.
Niniejszy zeszyt kwartalnika KOSMOS po-
Swiecony wapniowi, ktéry oddajemy do ragk
Czytelnikéw, mial pokaza¢ owag harmonie
(przynajmniej w zamysle redaktora). Dobor
materiatow wynikat z dwéch podstawowych
przestanek, by przedstawi¢ te zagadnienia i
procesy, ktére stanowig o istocie roli wapnia w
ustroju, i by zapozna¢ polskiego Czytelnika z
obecnym stanem wiedzy, w zwigzku z niesty-
chanym rozwojem dziedziny badan poswieco-
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nych wapniowi. Z przyczyn oczywistych, jest
to tylko drobny wycinek tej wiedzy, majacy
jednak te zalete, ze przygotowany przez
uczonych na codzieh majacych do czynienia z
tego typu badaniami. Jesli chodzi o skale pro-
wadzonych badan, wystarczy przytoczy¢ wy-
nik poszukiwan w banku informacji naukowej
Medline za ostatnie trzy lata, pod hastem:
WAPN. Wynik ten to ponad 30 000 pozycji lite-
raturowych, co Swiadczy o wielkim zaintereso-
waniu badaczy i ogromnych Srodkach przez-
naczonych na te badania na $Swiecie.

Dwadziescia jeden artykutéw zebranych w
tym zeszycie KOSMOSU pod wsp6lnym tytutem
Jony wapnia — impuls zmian w komorce,
podzielonych jest na grupy tematyczne. Pierw-
sza z nich, Homeostaza wapnia, obejmuje pra-
ce, w ktorych autorzy opisujg réznorodne syste-
my transportu jonéw wapnia do i z komoérki, za-
pewniajace utrzymanie wlasciwego stezenia te-
go kationu w cytosolu. Otwiera jg artykut Ada-
ma Szewczyka | Marcina Nowotnego Nha temat
unikalnych wtasciwos$ci wapnia. Praca Jolanty
Baranskiej ijej wspotpracownikow jest poswie-
cona regulacji homeostazy wapnia w komor-
kach niepobudliwych. Jerzy Vetulani charak-
teryzuje wazna grupe kanatéw jonowych, zalez-
nych od potencjatu bltonowego, odpowiedzial-
nych za naptyw Ca do komoérki, Stawomir Pi-
kuta zajmuje sie szczegbélna grupa enzymow,
ktére aktywnie ,wypompowujg”wapn z cytopla-
zmy, za$ W iestawa Lesniak Opisuje rodzine ka-
natéw z bton endo(sarko)plazmatycznego reti-
kulum, o aktywnosci warunkujgcej przestrzen-
ne rozmieszczenie wapnia w komdrce.

Grupa artykutow na temat Udziatu wap-
nia w regulacji ekspresji genéw, cyklu komor-
kowego i proliferacji komoérek zawiera prace
omawiajace mechanizmy regulacji aktywnosci
genéw przez Ca na przyktadzie genu c-fos
(lreneusz W. Biedermann i Leszek Kaczmarek)
oraz udziat wapnia w regulacji cyklu komorko-
wego (Barbara Grzelakowska-Sztabert). KO-
lejne artykuly sa poswiecone programowanej
Smierci komoérek (Ewa Sikora) i roli wapnia w
komérkach nowotworowych (Matgorzata Ba-
linska | Dorota Janiszewska). Zamykajgca te
grupe praca Romana Lorenca i Katarzyny Kto-
cinskiej porusza problem osteoporozy i zwigza-
nych z nig zmian w homeostazie wapnia.

W grupie zatytutowanej Regulacja skurczu
miesni i ruchliwosci komoérek i oddziatywania
wapnia z btonami pierwsze trzy prace sag po-
Swiecone omoéwieniu mechanizmoéw kontroli
skurczu mleénl (Renata Dabrowska i Antoni
W rzosek), sprzezenia elektromechanicznego w
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miocytach serca (Bohdan Lewartowski) oraz
szczegblnej roli wymieniacza Na+/Ca2+w tych
procesach (Antoni W rzosek). Kolejne artykuty
sg poswiecone ruchliwosci komorek i zmia-
nom organizacji cytoszkieletu podbtonowego
(Katarzyna Kwiatkowska, i Andrzej Sobota),
fuzji bton biologicznych — zjawisku o kluczo-
wym znaczeniu w procesach wydzielania prze-
kaznikéw nerwowych i w procesie zaptodnie-
nia (Matgorzata Litwa i Joanna Bandorowicz-
-Pikuta) oraz oddziatywaniu jondw wapnia z
fosfolipidami, czasteczkami tworzgacymi zragb
bton biologicznych i odgrywajgcymi role w syg-
nalizacji wewnatrzkomérkowej (Renata Jasin-
ska).

Ostatnia cze$¢ zeszytu jest poswiecona
biatkom wiazacym wapn i reagujagcym w rézny
spos6b na zmiany stezenia Ca +w komoérkach.
Otwiera jg artykut Jacka Kuznickiego i Anny
Filipek, w ktorym autorzy zajmujg sie rézno-
rodnoscig funkcjonalng biatek wigzacych
wagn. Sposréd wielu rodzin biatek wigzacych
Ca doktadniej zostalty omowione zalezne od
wapnia proteazy — kalpainy (Anna Jakubiec-
-Puka), kinazy i fosfatazy biatkowe, enzymy,
ktére tgcza ze sobg roézne szlaki przekazywania
informacji w komérkach (Katarzyna Natecz),
aneksyny, intiygujgce biatka oddziatujgce z
btonami (Joanna Bandorowicz-Pikuta) i karle-
tikulina, biatko bton endoplazmatycznego reti-
kulum, petnigce role miedzy innymi w proce-
sach gromadzenia Ca w wewnatrzkomorko-
wych magazynach tego pierwiastka (Konrad S.
Famulski). W tym miejscu nalezy wspomnie¢,
ze badania biatek wigzacych wapn maja boga-
tg tradycje w naszym kraju, zas Robert H.
Kretsinger, twoérca pojecia ,,dtonie EF” okresla-
jacego strukture miejsc wigzgcych Ca2+w kal-
modulinie, troponinie C i biatkach S 100 po raz
pierwszy przedstawit swoje koncepcje na ten
temat na konferencji naukowej zorganizowa-
nej w Polsce przez Witolda Drabikowskiego w
latach siedemdziesigtych (Kretsinger R. H.
1975. Hypothesis: calcium modulated proteins
containing EF-hands. [W:] Calcium transport in
contraction and secretion. Carafoli E., Cle-
menti F., Drabikowski W., Margreth A. [red.],
North-Holland, Amsterdam, str. 469-478).

Niniejszy zeszyt kwartalnika KOSMOS, po-
wstat z inicjatywy Redakcji czasopisma, ktéra
poprosita mnie o jego zorganizowanie i mery-
toryczng redakcje. Wydanie tego zeszytu nie
wigze sie z zadng okragta rocznicag ani specjal-
nym wydarzeniem, ale jesli poszukiwacé przy-
czyn, to w zainteresowaniu, jakie budzi wspo6t-
czed$nie ta tematyka oraz w ciagle niedosta-
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tecznej informacji, jaka dociera do rgk pol-
skich Czytelnikéw. Luke w rodzimym pismien-
nictwie poswieconym wapniowi od lat wypet-
niaja, zaréwno kolejne zeszyty KOSMOSU, jak
i POSTEPOW BIOCHEMII, czy POSTEPOW
BIOLOGII KOMORKI. Tylko sporadycznie tra-
fiajg na szerszy rynek pozycje innych wydaw-
nictw (Tretyn A. 1994. Wapn w komérkach eu-
kariotycznych. Wystepowanie, transport, ko-
moérkowy mechanizm dziatania. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa). Ale w dobie szyb-
kiego rozwoju wiedzy poswieconej wapniowi,
tego typu publikacje ulegajg po krotkim czasie
dezaktualizacji. Tym cenniejsza inicjatywa Re-
dakcji KOSMOSU, ktérej tg drogag pragne zto-
zy¢ serdeczne podziekowania.

Podziekowania nalezg sie przede wszyst-
kim Autorom prac, moim Przyjaciotom, Kole-
gom i Wspotpracownikom z Instytutu Biologii
Doswiadczalnej im. Marcelego Nenckiego PAN
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w Warszawie oraz Autorom spoza Instytutu,
tym wszystkim, ktérzy zechcieli poswieci¢ swoj
czas na napisanie artykutéw przegladowych.
Mam nadzieje, ze niektdérzy z nas, jeSli nie
wszyscy, mieliSmy z tego wspoétdziatania wiele
satysfakcji. Dziekuje rowniez tym, Kktorzy
odmoéwili, gdyz w ten sposéb zmusili mnie do
zwieztosci; zeszyt w zamysle wyglgdat pod
wzgledem objetosci bardziej okazale. Serdecz-
nie dziekuje Jackowi Kuznickiemu i Adamowi
Szewczykowi, bo to wkasnie w trakcie dyskusji
z nimi zarysowat sie ostateczny ksztatt zeszy-
tu. Podziekowania kieruje réowniez do sponso-
row, ktorzy odpowiedzieli pozytywnie na we-
zwanhie o pomoc w sfinansowaniu przedsie-
wziecia, szczegllnie Polskiej Sieci Biologii Mo-
lekularnej i Komérkowej UNESCO/PAN. Na
koniec, niech mi wolno podziekowaé mojej Zo-
nie, bez ktérej codziennej pomocy i zachety nie
podotatbym trudom tej pracy.



