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Problematyka zachowania zwierzat i ludzi wzbudza
szerokie zainteresowanie nie tylko wsrdéd specjalistow zaj-
mujacych sig zachowaniem, ale wigze sig Scisle z problema-
tyka Swiatopogladowa, moralng a nawet polityczng. Znane
sg przeciez powszechnie naduzycia nie biologéw (ideolo-
gow), ktore przejawialy sie w postaci ideologii rasistowskiej
lub darwinizmu spotecznego. Obecnie mozna méwi¢ o wez-
szym, jak i szerszym rozumieniu badan nad zachowaniem.
W pierwszym ujeciu rozumiemy badania nad zachowaniem
jako etologie, a wiec poréwnawcze badania zachowania
zwierzat i ludzi oparte na podstawach biologii ewolucyjnej.
W szerszym znaczeniu okresla sie badania nad zachowa-
niem jako ogét dyscyplin opisujacych najrozmaitsze sposo-
by zachowania (u cztowieka, zwierzat, a nawet roslin) i
najrozmaitsze modele i teorie probujace je wyjasni¢. Takze
psychologia nalezy do tak rozumianych nauk o zachowaniu.

W XX wieku pomiedzy r6znymi kierunkami czy szkota-
mi w zakresie badan nad zachowaniem toczyty sie bardzo
ozywione dyskusje, ktére prowadzity niekiedy do ostrych
polemik. Wszystkie te polemiki — bynajmniej nadal niewy-
gaste — przyczynity sie jednak do lepszego zrozumienia
zachowania sie zwierzat i ludzi. Jest charakterystyczne, ze
dotad mato jest wszechstronnych opracowan zajmujacych
sie historycznym opisem rozwoju réznych kierunkéw czy
szk6t majgcych za swéj przedmiot badania zachowania
zwierzat, a takze ludzi. Wprawdzie obecnie nie brakuje juz
podrecznikéw z zakresu etologii, w ktérych chociaz w skré-
cie przedstawia sie rozwdj historyczny tej dyscypliny, to
jednak wciaz jeszcze sa nieliczne opracowania z zakresu
historii rozwoju koncepcji w dziedzinie badan zachowania.
Najczesciej nie przedstawia sie tez — w spos6b wyczerpuja-
cy — najwazniejszych kontrowersji toczgcych sie wokot
problematyki zachowania. Luke w tym zakresie usituje wy-
petni¢ ksigzka znanego austriackiego biologa i filozofa bio-
logii, Franza M. Wuketitsa, Odkrycie zachowania. O historii
badan nad zachowaniem. Prébuje odpowiedzie¢ ona na
podstawowe pytanie: Dlaczego naukowe badania nad za-
chowaniem rozwinely sie tak pézno i dlaczego charaktery-
zowaly sie one dotgd tyloma kontrowersjami i zazartymi
sporami. Dlatego tez ksigzka F. M. Wuketitsa jest skierowa-
na do wszystkich, ktérzy sg zainteresowani w zrozumieniu
historii badan nad zachowaniem sie zwierzat oraz ludzi, a
wiec do bardzo szerokiego grona czytelnikow.

Ksigzka F. M. Wuketitsa jest napisana przejrzystym
jezykiem — sklada sie ona z Wprowadzenia: Co to sa
badania zachowania ijak pisze sie ich historie, a takze z
czterech podstawowych rozdziatéw: Przednaukowafaza w
badaniach zachowania (rozdz. 1); O uzasadnieniu badan
nad zachowaniemjako nauld (rozdz. 2); Wielkie kontrower-
sje (rozdz. 3); Syntezy, podejscia interdyscyplinarne, perspe-
ktywy (rozdz. 4). Rozwd6j badan nad zachowaniem zostat
zapoczatkowany wzglednie p6zno. Bardzo dtugo w zakresie
tych badan utrzymywaly sie absurdalne wprost idee i fan-
tastyczne spekulacje. Samo pojecie zachowania byto formu-
towane pod wyraznym wptywem rozwazan filozofii. Ta ostat-
nia traktowata organizmy zywe — zgodnie z przyjetymi
zatozeniami — albo jako chemiczne i fizjologiczne maszyny
lubjako obiekty zywe wyposazone w tajemnicze sity zyciowe
(entelechia, vis essentialis, elan vital). Witalistyczne i ide-
alistyczne koncepcje organizméw zywych dtugo oddziatywa-
ty na badania nad zachowaniem. Dopiero stopniowo — wraz
z koncepcja ewolucji K. Darwina — torowato sobie droge

przekonanie, iz zachowanie zwierzat i cztowieka jest kiero-
wane przez czynniki wewnetrzne i zewnetrzne.

Przy rekonstrukcji badan nad zachowaniem trzeba
wyrézni¢ wyraznie trzy fazy rozwojowe: innowacyjng, kon-
strukcyjng i integracyjna. W fazie innowacyjnej obserwowa-
no zachowanie sie zwierzat i opisywano je wjeszcze niezr6z-
nicowanym, potocznym jezyku. W fazie integracyjnej wia-
czono podstawowe idee etologii do ogélnego systemu biolo-
gii. Ostatnia faza rozwoju badan nad zachowaniem nie jest
jeszcze zakonczona. W zakresie badan zachowania dtugo
utrzymywata sie nazwa psychologia zwierzat (Tierpsycholo-
gie). Sama nazwa etologia wywodzi sie od greckiego stowa
ethos. Pojecie to stanowi takze podstawe stowa etyki, nauki
zajmujacej sie moralnoscig. Jest charakterystyczne, ze za-
réwno pojecia etos, jak i etologia zmieniaty czesto znaczenie
w ciggu historii. Pojecie etologii jako biologicznej nauki o
zachowaniu ugruntowato sie ostatecznie w wyniku dziatal-
nosci N. Tinbergena i K. Lorenza (lata trzydzieste XX wieku).

Bardzo diugo trwala przednaukowa faza w rozwoju
badan nad zachowaniem. Charakterystyczne dla tej fazy
byty opowiesci i mity o zwierzetach — czesto z moralizuja-
cym zakonczeniem o zwyciestwie dobra. Przenika je prze-
konanie o podobieristwie pomiedzy cztowiekiem i Swiatem
zwierzat. Jeszcze w stawnych ksigzkach A. E. Brehma
(1829-1884) wystepuje wyrazny brak obiektywizmu przy
ocenie behawioru zwierzecego i ciggte przyrébwnywanie za-
chowan zwierzat do cztowieka. Nawet K. Lorenz pozostawat
pod urokiem tych opowiesci, co zaznaczyto sie w jego wias-
nych, popularnych opowiadaniach o zwierzetach. Obserwa-
cja i opis zachowania sig¢ ich stanowily poczatek rozwazan
naukowych o zwierzetach. Dopiero G. L. L. Buffona (1707-
1788) okresli¢ moznajako zawodowego przyrodnika (zoolo-
ga), ktéry wyszedt poza hobbystyczne i dodatkowe zaintere-
sowania.

Badania nad zachowaniem przybraty charakter nauko-
wy dopiero wraz z rozwojem teorii ewolucji. Za prekursora
etologii trzeba uwaza¢ samego K. Darwina (1809-1882),
ktdiy w swojej pracy O wyrazie uczu¢ u cztowieka izwierzat
przedstawit podstawowe zatozenia pdzniejszej etologii. Dla
K. Darwina bylo jasne, ze stany psychiczne (duchowe) tgczg
sie Scisle z procesami biologicznymi i mozna je rozwazac
jedynie tgcznie z tymi ostatnimi. Zachowania zwierzat trze-
ba analizowa¢ — zdaniem K. Darwina — podobnie jak
rozw@j struktur anatomicznych. Wielu biologéw w XIX wie-
ku uwazato badanie zachowania za spekulacje filozoficzne.
Do prekursorow etologii zaliczy¢ tez trzeba amerykanskich
badaczy: Ch. O. Whitmana (1842-1910) i W. Craiga (1876-
1954), a takze O. Heinrotha z Niemiec. O. Heinroth zostat
okreslony przez K. Lorenzajako ojciec poréwnawczych ba-
dan zachowania. Za prawdziwych zatozycieli etologii uwaza
sig jednak K. Lorenza i N. Tinbergena.

Poréwnywanie zachowan stato sie szybko podstawowag
metoda etologii. Podobnie jak podczas poréwnywania r6z-
nych cech morfologicznych zwierzat, wyrézniano przy tym
analogie i homologie. Homologia w zachowaniach wynika z
pokrewienstwa, a analogia jedynie z podobnych naciskow
selekcyjnych (np. loty ptakéw i owado6w). Metode poréwnaw-
cza w etologii taczono najczesciej z indukcjg, aby znalezé
ogélne zasady budowy czy zachowania zwierzat. Etolodzy
podkres$lali catoSciowy spos6b rozwazan wskazujgc na
redukcyjonistyczne zatozenia wielu koncepcji biologicz-
nych. Stosunkowo p6zno pojawily sie jednak analizy fizjo-
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logicznego zachowania. Teoretyczny program powigzania
nauk o zachowaniu z fizjologia pojawit sie po raz pierwszy
w pracach filozofa, psychologa, psychiatry, T. Ziehena
(1862-1950). Wjego ujeciu fizjologia zachowania obejmuje
badania systemu nerwowego, organéw zmystéw i aparatu
motorycznego pod wzgledem funkcjonalnym, a ponadto
poréwnawcze studium wodzonych aktéw zachowania, jak
tez badanie bodzcéw i sytuacji bodZzcowych oraz uczenia.
Stopniowo pojecia etologiczne byly precyzowane, a takze
odrzucano pojecia mato precyzyjne. Do badan etologicznycb
wilgczono takze cztowieka. Duzg zastuge w tym zakresie
posiada |. Eibl-Eibesfeldt. W ujeciu I. Eibla-Eibesfeldta w
zachowaniu cztowieka odbija sie takze jego przesztosc filo-
genetyczna, a plastyczno$¢ zachowan, zwlaszcza spotecz-
nych, nie jest wcale nieograniczona. W przeciwienstwie
jednak do pozostatych gatunkéw cztowiek rozwinat ogro-
mng réznorodnos¢ kulturowa, chociaz owa réznorodnosé
posiada wsp6lna podstawe biologiczng. Kulturowe oddzia-
tywania nie eliminuja jednak biologicznego, to znaczy filo-
genetycznego dziedzictwa cztowieka.

W okresie od 1930 do 1970 w badaniach nad zachowa-
niem trwaly liczne kontrowersje. Doprowadzity one do pre-
cyzyjnego zdefiniowania takich poje¢ jak: zachowanie wro-
dzone, instynkt, agresja i innych. Jednym z najbardziej
kontrowersyjnych sporéw byt spér dotyczacy roli zachowan
wrodzonych i wyuczonych w zachowaniu ludzi i zwierzat.
Stopniowo rozwinat sie spér Swiatopogladowy, ktéry przy-
brat charakter dwéch skrajnych stanowisk: teoria dziedzi-
czenia versus teoria $rodowiska. Wiele szczegétowych ba-
dan etologicznych udowodnito jednak, ze wrodzone dyspo-
zycje zachowania sg uniwersalne w Swiecie zwierzgcym, a
zwierzeta przychodzg na Swiat z okreslonymi zdolnosciami,
ktérych nie potrzebujg wcale sie uczy¢. Z drugiej strony
zwierzeta posiadaja zdumiewajace zdolnosci do uczenia sig
réznych czynnosci, a otaczajace ich $rodowisko wywiera
ogromny wptyw na rozwéj zachowania. Kontrowersja doty-
czaca roli czynnikéw wrodzonych i uczenia si¢ mogta po-
wstaé¢, gdyz oponenci traktowali swoje twierdzenia jako
absolutne. Opozycyjne stanowisko wobec etologii zajmowa-
ty koncepcje Pawtowa i amerykanski behawioryzm. Zatoze-
nia tych koncepcji stanowity podstawe teorii Srodowiska,
ktora przywigzywata zasadnicza uwage do proceséw ucze-
nia sie. Zachowanie — w mys$Il pogladéw I. P. Pawlowa —
stanowito tancuch odruchéw, a zywe organizmy byty trakto-
wanejako maszyny odruchowe. Amerykarnski behawioryzm
uwazat, ze zachowanie ludzi i zwierzat moze by¢ w praktyce
dowolnie ksztaltowane poprzez nagradzanie lub karanie
poszczego6lnych jego elementéw. Odrzucali oni poglad, ze
istniejg zachowania wrodzone, jak tez wewnetrzne uwarun-
kowania zachowan (a wiec popedy), a ponadto nie przywig-
zywali zadnej roli do rozwazan ewolucyjnych. Do najstyn-
niejszych behawiorystow nalezeli J. B. Watson (1878-1958)
i B. F. Skinner (1904-1990). Koncepcje behawioryzmu zna-
lazty tez oddzwiek w amerykanskiej antropologii spotecznej,
zwlaszcza u F. Boasa (1858-1942). W ujeciu tego autora
zachowanie cztowieka jest produktem Srodowiska i wycho-
wania, a wiec warunkow spoteczno-kulturowych.

Odmienne stanowisko — takze kontrowersyjne wobec
etologii — zawiera psychologia celowos$ciowa (purposive
psychology). W ujeciu jej zwolennikéw zachowanie stuzyto
wypetnianiu celéw organizmoéw, ktére byty wigczone w ogdl-
ne cele przyrody. W osiaganiu swoich celéw organizmy
wykorzystywaty zachowania wrodzone — instynkty. Jed-
nakze ich quasi — celowo$¢, to jest teleonomia, wynika z
dziatania prawidtowosci ewolucyjnych. Powstanie etologii
traktowac trzeba jako pewien rodzaj syntezy pomiedzy za-
chowaniami wrodzonymi a uczeniem. Odrzuca ona pojecie
maszyny odruchowej, a takze tajemnicze pojecie instynktu.
Dlatego obecnie jest mozliwa — moéwiagc stowami E.v. Holsta
— $&cista nauka o zachowaniu (s. 117). Przyjmuje sie tez
ogolnie, ze systemy organiczne zdobywajg informacje o
swoim $srodowisku dwoma drogami: (1) w wyniku oddziaty-
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wania pomiedzy gatunkiem a jego $rodowiskiem, a wiec
przez zmiany dziedziczne i dobdr naturalny: (2) drogg wza-
jemnego oddziatywania jednostki ze swoim Srodowiskiem
zewnetrznym. Wyrézniamy wiec dwa rodzaje uczenia: indy-
widualne, awiec uczenie w tradycyjnym, konwencjonalnym
znaczeniu i uczenie sie filogenetyczne.

Wspobiczesny rozwdj badan nad zachowaniem znajduje
sie w fazie integracyjnej. Etologia rozwija si¢ coraz bardziej
jako synteza réznych podej$¢ badawczych, teorii i metod.
Koncepcje etologiczne maja duze znaczenie dla biologicz-
nych podstaw nauk spotecznych (etologia cztowieka, socjo-
biologia cztowieka); w obrebie samych badan nad zachowa-
niem (genetyka zachowania, ekologia zachowania); a takie
wplywaja w spos6b znaczacy na teorie poznania i etyke.
Poczawszy od lat szes$édziesigtych nastepuje szybki rozwdj
etologii cztowieka. Wazne znaczenie posiadajg tutaj porow-
nawcze badania kulturowe uniwersalnych cech ludzkiego
zachowania, a wiec badanie wsp6lnego biologicznego dzie-
dzictwa réznych ludoéw i kultur. Etologowie prébuja takze
wyjasni¢ szczeg6lng nature cztowieka, a takze jej biologicz-
ne zrédta. Wystepuja Sciste zaleznosci pomiedzy socjologia
i antropologia a etologia cztowieka.

W roku 1975 ukazato sie stynne dzielo E. O.Wilsona
Socjobiology: The New Synthesis, prébujace wyjasni¢ zacho-
wanie spoteczne istot zywych w oparciu o zatozenia biologii
ewolucyjnej i genetyki populacyjnej. W pracy tej oméwiono
szczegbtowo geneze i sposdb funkcjonowania spotecznosci
zwierzecych. Podstawowe wyjasnienia wiaza sie tutaj z kon-
cepcja dobor krewniaczy (kin selection) i tgczne dostosowa-
nie (inclusive fitness). Socjobiolodzy odrzucaja koncepcje
utrzymania gatunku przywigzujac duzg wage do doboru
krewniaczego. W ujeciu znanego etologa, W. Wicklera, so-
cjobiologia stanowi cenny model badawczy, wzglednie stra-
tegie badawczg, uzupetniajaca tradycyjne badania etologi-
czne. W przypadku cztowieka istotne znaczenie posiada
koncepcja wzajemnej koewolucji genéw i kultury. Stosunki
istniejace pomiedzy zachowaniem a czynnikami Srodowi-
skowymi bada obecnie ekologia behawioralna. Przy bada-
niach okreslonych typéw zachowania przywigzuje sie duze
znaczenie do kalkulacji kosztéw i zyskéw okreslonych za-
chowan w zakresie wartos$ci przystosowawczej. Instytut
Fizjologii Zachowania Maxa Plancka koto Starnbergu kie-
rowany przez prof. W. Wicklera zajmuje si¢ gtéwnie bada-
niami eko-etologicznymi. W. Wickler jako pierwszy znany
etolog doprowadzit w swoich opracowaniach do syntezy
pomiedzy europejska etologig a amerykarska socjobiologig.

Etologia i socjobiologia wywieraja coraz wiekszy wptyw
na filozoficzna teori¢ poznania (epistemologie). Problem ten
podjatjuz w 1941 roku K. Lorenz, wysuwajac teze, ze ludzki
rozum, cate poznanie i mySlenie sg rezultatem ewolucji
biologicznej. W ciagu ostatnich lat rozwineta sige ewolucyjna
teoria poznania. W ten sposob etologia oddziatuje tez coraz
bardziej na ontologie. Inng dziedzing filozofii, na ktoérg
wplywa etologia jest etyka. Zgodnie z pogladami etologéw
zachowania moralne petnig funkcje biologiczng i moga sie
jedynie adekwatnie rozwija¢ na bazie biologicznej: dyskusja
o moralnosci bez uwzglednienia jej skutkéw biologicznych
staje sie pozbawiona sensu. Zgodnie z twierdzeniami etolo-
géw w zachowaniu wspéiczesnego cztowieka tkwi nadal
potezna porcja moralnosci epoki kamiennej, co moze by¢
niebezpieczne w warunkach wspétczesnej cywilizacji.

Podsumowujac ksigzka F. M. Wuketitsa Odkrycie za-
chowania. O historii badah nad zachowaniem stanowi cen-
ng lekture dla wszystkich zajmujacych sie problematyka
zachowania sie ludzi i zwierzat. Moze by¢ ona wykorzystana
przez biologéw, rolnikéw, a takze humanistéw. Szczeg6lnie
istotna moze by¢ ona dla wszystkich studiujacych biologig,
psychologie, nauki spoteczne, czy nauki rolnicze.
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