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WIELOWYMIAROWA ANALIZA ZACHOWANIA SIE SZCZUROW W TESCIE
EKSPLORACJI

WPROWADZENIE

Zwierzeta spedzajg znaczng ilos¢ czasu angazujac sie w zachowania, ktérych
nie da sie wyjasni¢ wylgcznie w kategoriach zaspokajania podstawowych biolo-
gicznych popedéw, a wiec gtodu, pragnienia i popedu seksualnego. Czes¢ tych
zachowan mozna sklasyfikowac¢ jako zachowania bodzcoposzukujace, czyli mo-
tywowane potrzebag stymulacji. Oznacza to, ze bodzce i zmiany bodzcéw, jakich
powyzsze zachowania dostarczajg, sa podstawowym wzmocnieniem decyduja-
cym o ich pojawianiu sie. Do zachowan motywowanych potrzebg stymulacji
nalezg zachowania eksploracyjne, typowe dla sytuacji, ktére sa dla zwierzecia
nowe. Poprzez zachowania eksploracyjne zwierze zdobywa informacje o nowym
Srodowisku i o wpltywie, jakie wywiera jego zachowanie na to Srodowisko (Maty-
siak 1992)

Badania nad zachowaniami eksploracyjnymi szczuréw sg podejmowane z
wielu powodow. Stanowig one miedzy innymi watek psychologii réznic indywi-
dualnych (Henderson 1994, Pisuia i wspolaut. 1995). Odgrywajg wazng role
rozwoju teorii psychologicznej (Matysiak 1992). W opisanym ponizej badaniu
proponujemy nowe podejscie do zagadnienia zachowan eksploracyjnych, pole-
gajace na ich wielowymiarowej analizie, ktéra pozwala na wytonienie podstawo-
wych wzorcow zachowania sposrod wielu analizowanych wskaznikéw. Analize
takag zastosowano juz we wczesniejszym badaniu przeprowadzonym z uzyciem
testu otwartego pola, polegajgcym na umieszczeniu zwierzecia w otwartej prze-
strzeni i rejestracji wszystkich jego zachowan (Pisuira 1994). Dzieki tej analizie
otrzymano wyniki wskazujace na bezuzytecznos¢ stosowania izolowanych, usta-
lonych a priori, wskaznikéw zachowania. Badanie réznic indywidualnych w za-
chowaniu oparte wiec by¢ powinno na wielowymiarowej analizie zachowania.

Ztozonos¢ prezentowanego przez zwierze zachowaniajest do pewnego stopnia
odbiciem ztozonosci srodowiska, w jakim ono funkcjonuje. Test otwartego pola
stwarza srodowisko uproszczone, nie dajgce wielu mozliwosci podejmowania
réznych form aktywnosci. Stad przypuszcza sie, ze zachowanie sie w tym tescie
jest zubozone i nie odzwierciedla ztozonosci zachowania, wtasciwej dla badanego
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zwierzecia w srodowisku bardziej urozmaiconym (Pisuta 1994). Weryfikacja tej
hipotezy jest jednym z celéw naszego badania.

Matysiak (1992) zaproponowat model teoretyczny stanowigcy prébe wyjas-
nienia mechanizmdéw motywacyjnych sterujgcych zachowaniami bodzcoposzu-
kujacymi. W modelu tym jest postulowane istnienie dwoch odrebnych faz za-
chowania bodzcoposzukujacego. Fazy te cechuja sie réznymi mechanizmami
motywacyjnymi. W fazie pierwszej dominuje mechanizm oparty na wzbudzeniu
emocjonalnym, w fazie drugiej gtéwna sktadowa jest wzbudzenie niespecyficzne
ukiadu siatkowatego pnia mézgu. W fazie pierwszej naptywajgca stymulacjajest
analizowana pod wzgledem informacyjnym, w fazie drugiej za$ pod wzgledem
energetycznym. Jednym z celéw prezentowanej pracy jest znalezienie behawio-
ralnych korelatow analizowanych procesow postulowanych przez Matysiaka
(1992), ktore powinny odzwierciedla¢ ztozono$¢ tychze proceséw. Problem ten
byt juz omawiany we wczesniejszej pracy (Pisula 1994).

Ze wzgledu na powszechnie akcentowane réznice miedzyptciowe w zachowa-
niach eksploracyjnych (Fitch i Dennenberg 1995), w badaniu uwzglednilismy
pte¢ zwierzat. Z kolei, znaczne réznice w poziomie aktywnosci motorycznej
szczurOw zalezne od wieku (Bronstein 1972, Oakley i Plotkin 1975) powodujg
konieczno$¢ wigczenia do badania osobnikéw znajdujacych sie na r6znym etapie
rozwoju.

METODA | WYNIKI

Do badania wybraliSmy szczury rasy Wistar. PrzebadaliSmy 35 samcow
w wieku 5, 10, 15, 20 i 25 tygodni oraz 20 samic w wieku 5, 10, 15i 20 tygodni.

W badaniach uzywalismy kamere do pomiaru zachowan eksploracyjnych wias-
nej konstrukgcji (pominiete zostaty detale techniczne). Kamere ilustruje rycina 1

Badane zwierze umieszczaliSmy w kamerze doswiadczalnej na okres 60 min.
Przez caly czas zachowanie sie¢ szczura byto rejestrowane przez kamere video.
W pierwszym etapie analizy wynikéw doswiadczenia zachowania szczuréw zo-
staty wpisane w dwuwymiarowa tabele, w ktdrej odzwierciedlono zachowania
poprzedzajgce (kolumny) i nastepujace (wiersze). W tabelach uwzgledniono

Ryc. 1. Kamera do pomiaru

zachowan eksploracyjnych

szczuréw. Wymiary kamery:
42 x 32 x 40 cm.

Objasnienia oznaczen: 1— drabin-
ka ukos$na oparta o $ciane; 2 —
drabinka pionowa wolno stojaca;
3 — réwnowaznia: 4 — okno z ple-
ksiglasu; 5 — podtoga z metalo-
wych pretéw. Przedmioty 1, 2i 3 sg
wykonane z metalu.
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22 formy zachowan, wyodrebnione w badaniu pilotazowym. Byty to: chodzenie,
bieg, skok, stojka, stojka z oparciem o Sciane, stdjka z oparciem o obiekt, czy-
szczenie sie — tak zwany grooming, weszenie podtoza, weszenie obiektu, wesze-
nie goérne, gryzienie, drapanie sie, lezenie ptaskie, bezruch, lezenie w kiebku,
manipulacja obiektem, obmacywanie obiektu, wspinaczka na drabinke z ode-
rwaniem od podioza, siedzenie, rozcigganie sie, czolganie sie. Zawartosc tabeli
ilustruje wiec czestos¢ wystepowania okreslonych sekwencji zachowan. Prze-
szkolony obserwator analizujacy zapis video klasyfikowat zachowania i wpisywat
je we wlasciwe pole tabeli. Dla kazdego badanego zwierzecia opracowano trzy
tabele: dla pierwszych 5 minut trwania testu, kolejnych 15 minut oraz ostatnich
40 minut pomiaru. Tabele utworzone dla 22 zachowan posiadaty 484 pola
danych ilustrujacych czestos¢ wystepowania poszczegllnych sekwencji. Dla
dalszej analizy zawartos¢ kazdego pola potraktowano jako odrebng zmienna,
wprowadzang do wielowymiarowych analiz statystycznych. Tak wiec, zachowa-
nie kazdego przebadanego szczura zostalo opisane jako trzy zestawy
484 wskaznikoéw zachowania.

W celu wyodrebnienia wzorcéw zachowania prezentowanych przez szczury
w sytuacji testowej przeprowadziliSmy hierarchiczng analize skupien. Analiza ta
(ang. hierarchical cluster analysis) pozwala na grupowanie obiektéw pod wzgle-
dem podobienstwa. W naszym przypadku chodzi o podobienstwo wzorcéw za-
chowania szczuréw opisanych jako wymienione wczesniej trzy zestawy
484 wskaznikéw zachowania. Analiza byla oparta o 484 zmienne zestawione
w tabelach zmian zachowania, sporzgdzonych oddzielnie dla pierwszych 5 minut
trwania testu, kolejnych 15 minut oraz ostatnich 40 minut kazdego pomiaru.
Efektem analizy byto wyodrebnienie grup (skupien) osobnikéw prezentujacych
podobne wzorce zachowania. Analiza pierwszych 5 minut oraz nastepnych
15 minut pomiaru doprowadzita w obydwu przypadkach do wyodrebnienia po
siedem skupien osobnikéw, za$ analiza ostatnich 40 minut pomiaru doprowa-
dzita do wyodrebnienia pieciu takich skupien.

Strukture wylonionych skupien ilustruje rycina 2.

Dla kazdego skupienia sporzadziliSmy ryciny ilustrujace wzorce zachowania
sie osobnikéw nalezacych do danej grupy (ryc. 3, 4, 5).

DYSKUSJA WYNIKOW

ANALIZA WYNIKOW POROWNAN MIEDZYGRUPOWYCH

Poréwnania miedzyptciowe nie wykazaty wielu réznic miedzy zachowaniem
sie samcéw i samic szczuréw. Brak réznic miedzyptciowych w wiekszosci bada-
nych form aktywnosci jest godny podkreslenia. G ray (1971) stwierdzit u samic
szczurdéw wyzszy poziom aktywnosci i nizszy poziom leku w poréwnaniu do
samcow. Wniosek ten, cho¢ szeroko cytowany (Fitch i Dennenberg 1995), nie
znalazt jednak przekonujacych danych eksperymentalnych na swe poparcie.
W badaniu przeprowadzonym w naszym laboratorium (Ostaszewski | Pisula
1994) byto poréwnywane indywidualne zréznicowanie szczuréw w zachowa-
niach eksploracyjnych oraz zachowaniach interpretowanych jako wskazniki
reaktywnosci emocjonalnej. W badaniu tym wzieto udziat 99 szczuréw obu pici
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nalezacych do nastepujacych szczepéw: DA/Han, August, Long-Evans oraz
WAG. Analizowane byty réznice ze wzgledu na pte¢ oraz ze wzgledu na genotyp
szczuréw. Wyniki okazaty sie niejednoznaczne. W przypadku trzech szczepéw
szczuréw (DA/Han, August, Long-Evans) samice byty aktywniejsze w otwartym
polu. W przypadku szczepu WAG zaleznos¢ byta odwrotna. Podobny efekt
otrzymali wczesniej Gray i Lattjee (1974).

Ryc. 2. Odwrécone dendrogramy ilustrujgce strukture skupien wytonionych w trakcie
analizy.

U podstawy gatezi dendrogramoéw sa zawarte nastepujace informacje: numer skupienia (nadany
przez program analizujgcy dane) oraz N = liczba osobnikdéw.

Interesujaca réznicg w zachowaniu sie samic i samcéw w obecnym badaniu
byto intensywniejsze wykonywanie przez samce reakcji czyszczenia sie. Reakcja
ta bywa okreslana jako reakcja przerzutowa ijest interpretowana jako przejaw
wewnetrznego konfliktu (Bindra i Spinner 1958, McFartand 1993). Czestsze
czyszczenie sie moze wiec Swiadczy¢ o wystepowaniu silniejszego konfliktu
motywacyjnego u samcéw. Pozostaje do rozstrzygniecia, jakie sktadowe moty-
wacyjne lub jaki mechanizm lezy u podioza tego zjawiska. Sadzimy, ze ma ono
charakter wielopoziomowy. Na poziomie fizjologicznym istotng role moga odgry-
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wac¢ hormony zenskie, co do ktérych stwierdza sie, ze moga oddziatywa¢ hamu-
jaco nalek (DentiiNegroni 1975, Stewart i Cygan 1980). Z drugiej strony samce
szczuréw pedza zycie nasycone rywalizacjg i zachowaniami hierarchicznymi
(Cathoun 1963). Samice szczuréw w zasadzie nie tworzg hierarchii spotecznej.
Doswiadczenia porazek i bélu zwigzanego z walkg moga przyczynia¢ sie do
wyzszego ogolnego poziomu leku u samcow.

Ryc. 3. Wzorce zachowania zaprezentowane przez zwierzeta zaliczone do poszczegélnych
skupien otrzymanych w wyniku analizy pierwszych pieciu minut kazdego pomiaru.

Grubos¢ strzatek tgczacych wizerunki szczuréw ilustruje czesto$s¢ wystepowania sekwencji. Przy

kazdym wzorcu zachowania podano miejsce (znak X), jakie zajmuje dane skupienie w catej proébie.

Ryciny prezentujg tylko te formy zachowania sie zwierzat, dla ktérych wykazano, ze spetniajg istotng
role we wspéttworzeniu wzorca zachowania.

Analiza zachowania sie szczurow w zaleznosci od wieku badanych osobnikéw
wykazata silne prawidtowosci rozwojowe. Poréwnujac zwierzeta w réznym wieku
mozna stwierdzi¢, ze obserwowane zmiany przybieraja dwa podstawowe wzorce.
Pierwszy polega na systematycznym spadku aktywnosci wraz z wiekiem szczu-
row. Prawidlowos¢ ta najwyrazniej widoczna jest w odniesieniu do chodzenia
i czyszczenia sie. Inny obraz zmian prezentujg rézne kategorie weszenia: wesze-
nie podioza, obiektu lub tak zwane weszenie gorne. W tym przypadku mamy do
czynienia ze wzrostem intensywnosci zachowania, a nastepnie ze spadkiem.

Szczury w wieku 10 i 15 tygodni weszyty wyraznie wiecej niz zwierzeta w wieku
5i 20 tygodni.

10 — TCncmoc
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Ryc. 4. Wzorce zachowania zaprezentowane przez zwierzeta zaliczone do poszczegd6l-
nych skupien otrzymanych w wyniku analizy kolejnych 15 minut kazdego pomiaru.
Dalsze objasnienia jak dla ryciny 3.

Ryc. 5. Wzorce zachowania zaprezentowane przez szczury zaliczone do poszczegélnych
skupien otrzymanych w wyniku analizy ostatnich 40 minut kazdego pomiaru. Dalsze
objasnieniajak dla ryciny 3.



Analiza zachowania sie szczuréw w tescie eksploracji 397

Obraz zmian obserwowany w odniesieniu do chodzenia i czyszczenia sie
dobrze koresponduje z wynikami wczesniejszych prac. Bronstein (1972), bada-
jac doktadnie zaleznos$¢ aktywnosci szczuréw w otwartym polu od wieku zwierzat
stwierdzit, ze aktywnos¢ spada wraz z wiekiem. Wskaznikiem aktywnosci stoso-
wanym w badaniach Bronsteina byta liczba linii przekroczonych gtowg i przy-
najmniej jedna przednig tapa w tescie otwartego pola. Jest to miara bardzo
liberalna. Prowadzi ona do rejestracji jako zachowan lokomocyjnych zachowan
ambiwalentnych, takich na przykitad jak kilkakrotne wysuwanie przedniej czesci
ciata w kierunku zamierzonej lokomocji a nastepnie wycofanie. Skutkiem takiej
procedury jest wiec przemieszanie wynikéw pomiaru zachowan nalezacych do
réznych kategorii, sterowanych prawdopodobnie przez r6zne mechanizmy mo-
tywacyjne. Jednak spadek aktywnosci lokomotorycznej wraz z dojrzewaniem
szczuréw nie budzi watpliwosci. Rozwijajacy sie szczur przezywa gwattowny
wzrost aktywnosci w momencie zaprzestania ssania. Ma to miejsce okoto 20 dnia
zycia. Ten okres wiaze sie z szybkim dojrzewaniem okolic miedzymdzgowia
(Oaktey i P1otkin1975). Jest to jednoczesSnie wiek najintensywniejszej zabawy
(Cathoun 1963). Ma ona kluczowe znaczenie dla rozwoju zachowan spotecznych.
Obserwowany przez nas i innych badaczy wysoki poziom aktywnosci ruchowej
szczurdw w tym wieku wigze sie wlasnie z zabawa,.

Wyraznie rézny od omawianego wzorca zmian rozwojowych jest obraz zmian
reakcji weszenia. Termin weszenie uzyty w tym miejscu jest pewnym naduzy-
ciem. Chodzi bowiem o reakcje poruszania zlokalizowanymi wokét nozdrzy
wlosami zatokowymi, tak zwanymi wibrysami. Istniejg mocne podstawy, aby
przypuszczaé, ze ten narzad zmystu peini kluczowa role w poznawaniu przez
zwierze wlasciwosci srodowiska fizycznego (calhoun 1963). Ta forma aktywnosci
wiagze sie bezposrednio ze zdobywaniem informacji. Najwyzszy jej poziom zapre-
zentowaly szczury w wieku 10 i 15 tygodni. W chwili powstawania tego tekstu
nie sg nam znane dane innych autoréw dokumentujace te prawidtowosc.
Sadzimy, ze chodzi tu o zmiane trybu zycia szczura na tym etapie rozwojowym.
W wieku okoto 70 dni szczury wchodzg w okres dojrzewania piciowego. W petni
dojrzate stajg w wieku okoto 90-100 dni (Sokolov i Karasjova 1990). Jest to
niezwykle trudny dla zwierzecia etap rozwoju. Miody szczur przystepuje do
samodzielnej realizacji najwazniejszych zadan zyciowych. Samce stajg do rywa-
lizacji o pozycje w kolonii i dostep do partnerek. Rywalizacja wewnatrzgrupowa
zmusza do pokonywania znacznych przestrzeni w celu znalezienia pokarmu
(Calhoun 1963). Przetrwanie zalezy wprost od zdolnosci rozpoznania niebezpie-
czenstw czyhajacych w Srodowisku. Spadek intensywnosci weszenia w wieku
pozniejszym moze byc interpretowany jako przystosowanie sie do warunkow
Srodowiskowych i osiggniecie stabilizacji w rozwoju psychicznym zwierzecia.
Interpretacja ta wymaga weryfikacji eksperymentalnej.

analiza wynikéw procedury skupiania

Pte¢ a struktura skupien
Rola ptci w formowaniu skupien opartych na wzorcach zachowania prezen-
towanych przez poszczegélne osobniki nie byta jednoznaczna. Analiza rozktadu
ptci w poszczegolnych skupieniach wykazata brak roznic w grupach uformowa-
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nych na podstawie danych otrzymanych w ciggu pierwszych 5 minut pomiaru.
Zwigzek pikci zwierzat z przynaleznoscig do poszczegolnych skupien ujawnit sie
natomiast w dalszych etapach pomiaru. Wynik ten moze sugerowac, ze w sytu-
acjach nowych dominuje wspdlny dla wszystkich osobnikéw danego gatunku
mechanizm sterowania zachowaniem. Moze to by¢é zwigzane z zagrozeniem
ptynacym ze srodowiska. W sytuacji zagrozenia obowigzujg schematy zachowa-
nia takie same dla wszystkich. Rola czynnikéw zwigzanych z ptcig rosnie nato-
miast w miare przystosowania sie zwierzecia do warunkow otoczenia.

Wiek zwierzat a struktura skupien

Przeprowadzona analiza wykazata silny zwigzek wieku badanych zwierzat
z przynaleznoscig do grup wytonionych w trakcie analizy skupiern. Wynik ten
jest dosé oczywisty, gdy weZzmiemy pod uwage, ze wiek byt zmienng wyraznie
réznicujgca zachowanie sie badanych zwierzat. Interesujgcy jest zanik zwigzku
wieku z przynaleznoscig do wytonionych skupien w trzeciej, czterdziestominuto-
wej fazie pomiaru. W tej ostatniej fazie pomiaru réznice w zachowaniu sie
zwierzat ze wzgledu na wiek nadal sie utrzymywaly. Jednak zanika zwigzek
wieku z formowanymi skupieniami. Oznacza to, ze w p6zniejszej fazie badania,
przy utrzymywaniu sie roznic ilosciowych w zachowaniu pomiedzy zwierzetami
nalezacymi do réznych kategorii wiekowych zanika rola wieku w wyznaczaniu
réznic jakosciowych w zachowaniu, wspoétdecydujacych o formowaniu skupien.

Charakterystyka formowania skupien

Analiza dendrogramoéw wytonionych w trakcie analizy skupien (ryc. 2) wyka-
zala, ze istniejg dwie podstawowe strategie funkcjonowania szczuréw w nowym
otoczeniu. Prawidtowos¢ ta dotyczyta wszystkich trzech etapow badania. Poréw-
nanie lewych, gtéwnych gatezi dendrograméw przedstawionych na rycinie 2
z prawymi prowadzi do wniosku, iz te pierwsze odpowiadajg niskiemu poziomowi
aktywnosci, zas drugie oznaczajg wzorce zachowania cechujace sie wysokim
ogbélnym poziomem aktywnosci. Tak wiec podstawowym wymiarem roznicujg-
cym te strategie wydaje sie by¢ ogélny poziom aktywnos$ci. Wynik ten pozostaje
w zgodnosci z danymi uzyskanymi wczesniej w tescie otwartego pola (Pisuia
1994). Jednakze obraz zachowania sie zwierzat w tescie eksploracji w obecnym
badaniu by} znacznie bardziej ztozony niz uzyskany uprzednio w tescie otwarte-
go pola. Wynik ten potwierdza przypuszczenie, Ze test otwartego pola w swej
powszechnie stosowanej postaci jest procedurg zubazajgca repertuar zachowa-
nia sie zwierzat. Ztozonos¢ srodowiska, rozumiana w kategoriach teorii zapotrze-
bowania na stymulacje jako potencjalna ztozonos$¢ relacji miedzy zachowaniem
a srodowiskiem, jest wiec waznym wyznacznikiem zachowania.

Z analizy dendrogramoéw wynika, ze nie ma prostego zwigzku pomiedzy
ogélnym poziomem aktywnosci a prezentowanym treSciowym wzorcem tej
aktywnosci. Wydaje sie, ze istnieje pewien pozytywny zwigzek poziomu aktyw-
nosci z jej ztozonoscig. Jednak w ramach grup wysoko- i niskoaktywnych moz-
na wyodrebni¢ proste i ztozone wzorce aktywnosci. Wzorce te rdznig sie takze
tresciowo, to znaczy zawierajg odmienne sekwencje wymienionych wczesniej
zachowan. Mozna tez wyodrebni¢ wzorce zachowania podobne tresciowo lecz
prezentowane przez zwierzeta przynalezne do grup o wysokim lub niskim pozio-
mie aktywnosci.
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Stwierdzone prawidtowosci mozna podsumowac nastepujgco:

— Pierwszoplanowym czynnikiem dla formowania skupien jest ogélny poziom
aktywnosci ruchowej.

— Przy wzglednie wyréwnanym poziomie aktywnosci w formowanych skupie-
niach uwidaczniajg sie drugorzedowe tresciowe réoznice w aktywnosci.
Powyzsze zestawienie cech procesu formowania skupien pozwala nam na

sformutowanie pogladu na temat mechanizmdéw regulacji zachowania sie szczu-

ra w tescie eksploracji.

Wydaje sie, ze regulacja zachowania sie szczuréw w tescie eksploracji odbywa
sie na co najmniej dwéch poziomach sterowania. Pierwszy, zwigzany z wyzna-
czaniem ogolnego poziomu aktywnosci, jest zwigzany z niespecyficznym pozio-
mem wzbudzenia osrodkowego ukitadu nerwowego. Neuroanatomicznym sub-
stratem wydaje sie by¢ ukiad siatkowaty pnia mézgu oraz miedzymdzgowia
(Eysenck 1967, Routtenberg 1968). Wspierajg ten poglad klasyczne dane
(Grickman | wspoOtaut. 1964). W pracy tej autorzy dokonywali uszkodzen na
réznych poziomach organizacji osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) szczu-
row. Najwieksze zmiany w aktywnosci eksploracyjnej otrzymali po uszkodze-
niach miedzymozgowia. Jest to takze zgodne z wynikami Oakieya i Plotkina
(1975) pokazujgcymi, iz rozwoj aktywnosci ruchowej szczuréw jest sprzezony
z dojrzewaniem poszczegélnych pieter OUN, przy czym najwiekszy poziom
aktywnosci zwigzany byt z dojrzewaniem miedzymaozgowia.

Inny poziom sterowania zachowaniami eksploracyjnymi obejmuje tresciowg
organizacje zachowania. O ile w pierwszym przypadku chodzi o wyznaczanie
energetycznej charakterystyki zachowania, ujawniajgcej sie w kazdej formie
aktywnosci, o tyle na poziomie analizy tresciowej chodzi o ustosunkowanie sie
organizmu do bodzcow kierunkowych pltynacych ze srodowiska, wybor formy
zachowania oraz jego organizacje w czasie. Niewatpliwie ten poziom regulacji
zachowaniajest oparty na strukturach uktadu limbicznego (Routtenberg 1968)
oraz kory czotowej (Ko1b 1984). Jest to wiec wyzszy jakosciowo poziom regulacji
zachowania, zwigzany z mtodszymi filogenetycznie pietrami OUN.

Wyniki analizy skupien w Swietle teorii zapotrzebowania na stymulacje

W swym modelu teoretycznym Matysiak (1992) postuluje istnienie dwoch faz
zachowania bodzcoposzukujacego. Faza pierwsza (informacyjna) to wiasciwe
zachowanie eksploracyjne. Jest ono motywowane przez ztozony mechanizm
emocjonalny. Faza kolejna, regulacyjna jest zawiadywana przez mechanizm
sterowania ulokowany w uktadzie siatkowatym pnia mézgu oraz miedzymaézgo-
wia (RAS). Wyodrebnione w analizowanym obecnie badaniu poziomy regulacji
zachowania wydajq sie mie¢ wiele wspélnego z zaproponowanymi przez J. Ma-
tysiaka mechanizmami regulacji zachowania bodzcoposzukujgcego. Mozna sa-
dzi¢, ze wyznaczanie og6lnego poziomu aktywnosci wigze sie z RAS, a co za tym
idzie, z regulacyjnym mechanizmem sterowania zachowaniami bodzcoposzu-
kujacymi, dominujacym w drugiej, regulacyjnej fazie zachowania bodzcoposzu-
kujacego. Tresciowa organizacja zachowania naszym zdaniem jest oparta na
emocjonalnej analizie informacji Srodowiskowej. Musi wiec wigzac¢ sie z zaanga-
zowaniem limbicznej czesci uktadu nerwowego. Ten poziom sterowania zacho-
waniem odpowiada mechanizmowi motywacyjnemu opisywanemu przez Maty-
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siaka (1992) dla fazy wstepnej, informacyjnej zachowania bodzcoposzukujgcego.
Wydaje sie wiec, ze wyniki analizy skupien przeprowadzonej w obecnej pracy
pozostajg w zgodzie z zatozeniami teorii zapotrzebowania na stymulacje.

Istnieje jednak rdéznica pomiedzy oczekiwaniami, jakie mozna sformutowac
na podstawie teorii zapotrzebowania na stymulacje a otrzymanym obrazem
zachowania eksploracyjnego szczuréw. W uUjeciu Matysiaka (1992) faza informa-
cyjna zachowania bodzcoposzukujgcego wyprzedza w czasie faze regulacyjna.
Warunkiem uruchomienia mechanizmu motywacyjnego odpowiedzialnego za
faze regulacyjng jest przebycie przez organizm etapu zdobywania informacji
w fazie informacyjnej. Informacje te prowadza do zmniejszenia znaczenia lub
wrecz wylgczenia proceséw emocjonalnych z regulacji zachowania. Osiagniecie
tego stanu wigze sie z zakonczeniem fazy informacyjnej i rozpoczeciem fazy
regulacyjnej. W otrzymanym przez nas obrazie zachowania sie szczuréw w ka-
merze doswiadczalnej nie obserwuje sie postulowanego przez model Matysiaka
nastepstwa czasowego fazy informacyjnej i regulacyjnej. We wszystkich analizo-
wanych przedziatach czasowych wyodrebniono obydwa poziomy sterowania
zachowaniem: decydujacy o ogélnym poziomie aktywnosci i decydujacy o tre-
Sciowym ukierunkowaniu zachowania.

Interpretacja tej rozbieznosci moze prowadzi¢ w nastepujacych kierunkach:

1 Poziomy sterowania zachowaniem sie szczurow w kamerze do pomiaru
zachowan eksploracyjnych nie odpowiadajg mechanizmom motywacyjnym pro-
ponowanym w teorii zapotrzebowania na stymulacje, poniewaz
— czas trwania pomiaru (60 min) nie pozwolit na wyodrebnienie sie fazy

regulacyjnej,
— brak obiektéw silnie stymulujacych w kamerze powoduje brak zachowan

opartych na mechanizmach nawykowych.

2. W teorii zapotrzebowania na stymulacje btednie zatozono wystepowanie
faz zachowania w nastepstwie czasowym.

Weryfikacje powyzszych hipotez przyniosa kolejne badania nad zachowania-
mi eksploracyjnymi szczurdéw.

A MULTIVARIATE ANALYSIS OF RAT BEHAVIOUR IN EXPLORATION TEST
Summary

A multivariate approach to exploratory behaviour in rats is presented. Rats were tested for
exploratory behaviour in an experimental chamber constructed for this purpose. 484 behavioral
indices were taken into account. Hierarchical cluster analysis revealed that rat behaviour is shaped
by processes running at two levels: activation and organization. Data indicating the independence
of these factors are presented.
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