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WPROWADZENIE — BIOLOGIA NOWOTWOROW

Choroby nowotworowe w diugo zyjacych spotecznosciach wysoko rozwinie-
tych krajoéw Swiata sa pierwsza przyczyng zgondw, stad tez poznanie przyczyn
powstawania nowotworow i wprowadzenie nowych, skutecznych a zarazem
mniej drastycznych metod ich zwalczania budzi ogromne zainteresowanie nie
tylko wsréd waskiego grona badaczy, ale rowniez szerokiego ogétu spoteczen-
stwa, W Polsce na choroby nowotworowe zapada rocznie ponad sto tysiecy oséb,
w tym notuje sie okoto tysigca zachorowan wsrdd dzieci.

Niezwykle dynamiczny w ostatnich latach postep w badaniach nad pozna-
niem molekularnych i komérkowych mechanizmoéw powstawania nowotworéw,
pociagajacy za sobg pojawienie sie lepszych metod diagnostycznych i otwierajgcy
nowe perspektywy w leczeniu choréb nowotworowych, powoduje ogromny
wzrost zainteresowania ich biologicznymi aspektami. Redakcja Kosmosu posta-
nowita wiec wydaé specjalny zeszyt poswiecony tej problematyce, abyja przybli-
zy¢ Czytelnikom pisma.

Badania ostatnich lat w duzej mierze koncentruja sie na genetycznie uwa-
runkowanych czynnikach wiasnych organizmu, pobudzajgcych wzrost nowo-
tworowy lub hamujgcych ten proces. Stad tez wybrane zagadnienia zostaty
omowione w zeszycie tematycznym Genetyka w medycynie (Kosmos 3-4 t. 43,
1994) w artyku’rach Danuty Rozynkowej, Antoniego Horsta, Andrzeja
L. Pawlaka, Krzysztofa Szyftera. W niniejszym zeszycie Czytelnicy znajdq
bardziej catoSciowe ujecie tej problematyki.

Proces nowotworowy polega na utrwalonej dziedzicznie zmianie w charakte-
rze komorki somatycznej, wynikiem ktérej komorka staje sie niepodatna na
mechanizmy regulacyjne, Kierujace jej wzrostem i ré6znicowaniem sie, co powo-
duje niepohamowane podziaty komérek prowadzgce do powstania nowotworu.
Biologii proceséw nowotworzeniaw szerokim pojeciu jest poswiecony otwierajacy
zeszyt artykut Mieczystawa Chorgzego i Kazimierza Duxa Wstep do biologii
nowotwordow. Scharakteryzowano w nim réwniez czynniki wywotujace nowotwo-
ry i efekty ich dziatania, a takze podano wstepne wiadomos$ci na temat onkoge-
néw i gendéw supresorowych. Te ostatnie zagadnienia bedag sie w roznych
aspektach przewijaly przez wiekszos¢ artykutdow stanowigcych niniejszy zeszyt
Kosmosu, a szczegdtowo zostaly omowione w pracach Janusza Siedleckiego
Molekularne podstawy chordéb nowotworowychi Barbary Grzelakowskiej-Szta-
b ert Geny supresorowe — molekularne mechanizmy ich dziatania i ich znaczenie
w kontroli proliferacji komérek.

Janusz Limon w artykule Dlaczego cytogenetycy analizujg aberracje chromo-
somowe, ktore pojawiajg sie w komérkach nowotworowych cztowieka wyjasnia
zwiazki miedzy zmianami w wyglgadzie chromosoméw a zmianami genetycznymi
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prowadzacymi do takiej deregulacji proceséw wzrostu komorki, ktéra powoduje
powstanie nowotworu. Ma to kolosalne znaczenie z punktu widzenia diagnosty-
ki, jak rowniez w rokowaniach postepu leczenia nowotworoéw.

Diagnostyka wielu choréb nowotworowych opiera sie nie tylko na okres$leniu
aberracji chromosomowych. Ogromny rozwéj wiedzy i technik biologii moleku-
larnej pozwolit na okreslenie zmian genetycznych prowadzacych do powstania
danego typu nowotworu. Przyczynity sie do tego w duzym stopniu badania
populacyjne nad predyspozycjami dziedzicznymi zachorowalnosci na nowotwory
ztosliwe. Niezwykle wnikliwie zagadnienie to zostato oméwione w artykule Jana
Steffena Uwarunkowania dziedziczne w zachorowaniach na nowotwory ztosli-
we u ludzi, w ktorym pokazano nie tylko r6zne zespoty genetycznych zmian
towarzyszacych procesowi nowotworowemu, ale réwniez mozliwosci diagnostyki
i préby, co jest niezwykle wazne z punktu widzenia spotecznego, zapobiegania
rozwojowi tych nowotworéw na drodze odpowiedniej profilaktyki i poradnictwu
rodzinnemu. Kolejnym zagadnieniem, ktore jest istotne ze wzgledu na etiologie
proceséw nowotworowych jest tworzenie przez wiele nowotworéw przerzutéw,
czyli metastaz. Mechanizmy migracji komoérek nowotworowych prowadzace
w konsekwencji do wytworzenia metastaz omawia Lucyna Grebecka w artykule
Migracja komérek nowotworowych w organizmie.

Zwalczanie choréb nowotworowych na obecnym etapie wiedzy polega gtéwnie
na prébach doprowadzeniawybiérczo do Smierci komoérek nowotworowych. Stad
tez ogromne zainteresowanie mechanizmami Smierci komorki, a szczegélnie
kontrolowanym genetycznie procesem apoptozy. Zagadnieniu temu jest poswie-
cony artykut Ewy Sikory Apoptoza a onkogeneza, w ktéorym sg poruszone takze
zagadnienia chemioterapii nowotworowej w aspekcie wywolywanej przez cyto-
statyki apoptozy. Biochemiczne podstawy chemioterapii nowotwordéw, polegajgce
na regulacji poprzez réznego rodzaju leki (nie tylko cytostatyki) mechanizmoéw
metabolicznych prowadzacych do $Smierci komérek nowotworowych przy jedno-
czesnej ochronie dzielacych sie komorek prawidiowych omawia Matgorzata
Baliriska, Dorota Jacewicz | Katarzyna Kaczorowska. Jednym z ograniczer'l w
stosowaniu cytostatykéw jest wytwarzanie sie opornosci komoérek na stosowane
leki przeciwnowotworowe, a przeciwdziatanie tym zjawiskom jest bardzo trudne
i wymaga duzej ostroznosci w stosowaniu réznego rodzaju lekow. Zagadnienie
to omawia Barbara Grzelakowska-Sztabert w artykule Mechanizmy opornosci
komorek na leki przeciwnowotworowe.

W zwigzku z niedogodnosciami w powszechnie stosowanej chemioterapii
nowotworow wspotczesna medycyna stara sie znalez¢ nowoczesne, mniej toksy-
czne i skuteczniejsze metody zwalczania nowotworéw. Nalezg do nich immuno-
terapia nowotwordw i terapia genowa. Obie metody w pewnym stopniu sg
komplementarne. Pierwszej metodzie, polegajacej miedzy innymi na takiej bier-
nej lub czynnej immunomodulacji organizmu, w wyniku ktorej nastepuje znisz-
czenie komérek nowotworowych, jest poswiecony artykutl Zygmunta Pojdy
Immunoterapia nowotworéw. Pewnym, bardzo szczegélnym uzupetnieniem tej
pracyjest artykut E1zbiety Watajtys-Rode Czynnik martwicy nowotworéw CrNF)
ojednym z endogennych czynnikéw mogacym wywotywaé immunomodulacyjny
efekt w zwalczaniu choréb nowotworowych. Zeszyt zamyka artykut Jerzego
Nowaka Mozliwosci i perspektywy terapii genowej chor6b nowotworowych po-
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Swiecony genetycznym metodom zwalczania chor6b nowotworowych budzacym
obecnie rosngcag nadzieje.

Podejmujac sie przygotowania monotematycznego zeszytu Kosmosu poswie-
conego nowotworom staratam sie, jako biolog, skupi¢ na aspektach biologicz-
nych, a nie medycznych tego zagadnienia. Zdaje sobie oczywiscie doskonale
sprawe, ze zebrane artykuly stanowig niepelny przeglad obecnej wiedzy w tej
dziedzinie. Wnikliwy Czytelnik moze poglebi¢ swojg wiedze siegajgc do wspo-
mnianego zeszytu Kosmosu i do innych polskich czasopism, takich jak Nowo-
twory, czy wydane w ubieglym roku tematyczne zeszyty Postepow Biochemii
i Postepow Biologii Komorki

Wszystkim Autorom, ktérzy zechcieli poswieci¢ swoj cenny czas i przygoto-
wac¢ materiaty do tomu poswieconego biologicznym podstawom choréb nowo-
tworowych i metodom zwalczania nowotworéw, skiadam tg droga serdeczne
podziekowania.



