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Ten specjalny tom Acta Theriologica zawiera materiaty z Sympozjum Ecological Genetics in
Mammals—Current Research and Future Perspectives, (L6dz, 3-9 wrzesnia 1992), zorganizowanego
przez Zaktad Ekologii i Zoologii Kregowcéw Uniwersytetu tédzkiego oraz przez Forschungsinstitut
fur Wildtlerkunde und Okologie der Veterindrmedizinischen Universitat w Wiedniu. Tom uzupetnia
kilka prac napisanych specjalnie na zaproszenie wydawcow. Problematyka, w catosci poswiecona
biologii populacyjnej i genetyczno-populacyjnej ssakéw, zostata zgrupowana w trzech dziatach,
z ktorych pierwszy dotyczy zwigzkéw miedzy réznorodnoscia genetyczng a zmiennoscig morfologi-
czng i homeostazg rozwojowa; drugi omawia problemy genetyczne zwigzane z ochrong populacji
i gatunkow; trzeci — zwigzki migedzy zmiennos$cig genetyczng a organizacjg socjalng.

W problematyke czesci pierwszej wprowadza artykut przegladowy (J. M. Novak, O. E. Rhodes Jr,
M. H. smith i R. K. Chesser). Juz w latach pieédziesigtych I. M. Lerner, w klasycznym dziele
o homeostazie genetycznej, wysunat hipoteze, ze wysoka heterozygotyczno$¢ organizméw moze
zwigkszac¢ ich homeostaze rozwojowa, czyli zdolnos¢ do utrzymania stabilnosci rozwoju osobniczego
pomimo dziatajgcych zakidécen srodowiskowych. Dla sprawdzenia tej hipotezy trzeba bylo jednak
mie¢ dobre wskazniki pozwalajace mierzy¢ zaréwno zmienno$¢ genetyczna, jak i homeostaze.
Pomiary tej pierwszej staly sie mozliwe juz w latach szes¢dziesigtych dzieki zastosowaniu elektrofo-
rezy enzymow do badan populacyjnych. Natomiast jako miare zakt6cern homeostazy rozwojowej
przyjeto fluktuujacg asymetrie, polegajaca na wystepowaniu losowych réznic budowy miedzy lewa
a prawa strona ciata. Hipoteza o wspotzaleznosci miedzy zmiennos$cia genetyczng a poziomem
asymetrii istotnie dobrze sie sprawdza u wielu zwierzat zmiennocieplnych, natomiast badania nad
ssakami przyniosty wyniki kontrowersyjne. Autorzy artykutu rozwazajg przyczyny tych niezgodnosci,
od metodycznych po merytoryczne: ssaki moga by¢ mniej wrazliwe na zakidcenia $rodowiskowe
dzieki precyzyjnej regulacji temperatury ciata, a ich dtugi okres rozwoju osobniczego moze prowadzi¢
do zmniejszenia asymetrii. Aby sprawdzi¢ te przypuszczenia, nalezy w przysztoSci prowadzi¢ badania
asymetrii poczynajac juz od stadiow zarodkowych, a metodyke badan udoskonali¢ przez odpowiedni
dobér cech i analiz statystycznych.

Analiza asymetrii jako miara homeostazy rozwojowej w populacjach sarny to przedmiot
nastepnej pracy (J. Markowski). Sarna, ktéra w ciggu ostatnich 70 lat opanowata srodowisko pol
uprawnych i wytworzyta tam odrebny ekotyp, dobrze nadaje sie do sprawdzenia hipotezy, czy stres
zwigzany z kolonizacjg nowego siedliska prowadzi do zmniejszenia homeostazy rozwojowej. Analiza
stopnia asymetrii 30 cech nie-metrycznych (gtéwnie obecnosci lub braku pewnych otworéw
w czaszce) w populacjach saren zyjacych w ciggu ostatnich 30 lat na terenach pél uprawnych,
w poréwnaniu z sarnami lesnymi, istotnie potwierdzita powyzszg hipoteze. Autor interesujgco
dyskutuje czynniki $srodowiskowe i zmiany strategii rozrodczych, ktére mogty doprowadzi¢ do
zaktécen w puli dobrze poprzednio koadoptowanych genéw iw efekcie spowodowac spadek homeo-
stazy rozwojowej. W miare uptywu czasu, wskaznik asymetrii spadat, prawdopodobnie wskutek
stopniowej adaptacji populacji sarny do zycia w nowym siedlisku.

Kolejna praca (G. B. Hartl, F. Suchentrunk, K. Nadlinger, R Willing) poréwnuje wskazniki
zmiennosci cech molekularnych (polimorfizm wariantéw elektroforetycznych biatek, analiza restry-
kcyjna DNA mitochondrialnego) i cech morfologicznych (nie-metryczne cechy czaszki) na podstawie
badan 469 zajecy z 20 stanowisk na terenie Austrii. Jakkolwiek metody te daty zasadniczo zgodne
oceny zréznicowania populacji, jednak poszczegélne wskazniki nie korelowaly ze sobg, co prowadzi
do wniosku, ze zmienno$¢ oznaczona tylko jedng z metod nie jest reprezentatywna dla wyznaczenia
catkowitej r6znorodnosci puli genowej w populacjach. Jest to wazna wskazéwka dla dalszych badan
nad zmiennoscia.

Cze$¢ pierwszg zamyka praca (F. Suchentrunk), w ktérej analizujac u zajecy zaleznos$ci miedzy
zmiennos$cig morfologiczng (nie-metryczne cechy zebéw) a biochemiczng (warianty elektroforetyczne
biatek) testowano dwie przeciwstawne hipotezy: 1. oméwionag na wstepie hipoteze homeostazy
rozwojowej, zaktadajacg negatywna korelacje miedzy poziomem zmiennos$ci genetycznej
a fluktuujaca asymetrig, a takze zmiennos$ciag miedzyosobniczg; 2. hipoteze dodatniej korelacji
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miedzy zmiennos$cig genetyczng a fenotypowa. Wprawdzie w tym przypadku wyniki okazaty
sie zgodne z hipoteza druga, jednak interesujaca dyskusja dowodzi, ze przy innym doborze cech
otrzymuje sie rezultaty przemawiajgce na korzys¢ hipotezy pierwszej. Konieczne sg wiec dalsze
badania a w ich planowaniu bardzo dopomoze lektura omawianego cyklu prac.

W problematyke drugiej czesci wprowadza artykut (A. Schreiber, L. Kolter, W. Kaumanns)
poswiecony praktycznym problemom zwigzanym z ochrong gatunkéw zwierzat, poprzez hodowle
ograniczonej liczby osobnikéw w ogrodach zoologicznych lub na obszarach zamknigtych.
Dla podejmowania wasciwych decyzji co do doboru osobnikéw do takiej hodowli, bardzo wazne
sa przede wszystkim informacje na temat zmiennosci genetycznej naturalnych populacji gatunku.
W populacjach zamknietych moze doj$s¢ do obnizenia zywotnosci i ptodnosci wskutek spadku
zmiennos$ci wywotanego kojarzeniami w bliskim pokrewienstwie. Jest to szczegd6lnie nasilone u tych
gatunkoéw, u ktérych w naturze wystepuje znaczna zmienno$¢ genetyczna, a naturalny system
kojarzen zapobiega inbredowi. Drugg wazng informacja jest stopieh zréznicowania miedzypopula-
cyjnego gatunku zagrozonego i chronionego. Gatunki ssakéw wystepujacych w obszarach klimatu
umiarkowanego lub subarktycznego wykazuja na og6t niewielkie zréznicowanie populacji, natomiast
u gatunkow tropikalnych moze by¢ ono znacznie wigksze, a najczesciej niejest znane. W niektérych
przypadkach, na przykiad tygrysa, zréznicowanie miedzypopulacyjne jest tak znaczne, ze trudno
nawet zdecydowaé, czy populacje takie traktowac Jako odrebne gatunki, czy nie. Najbezpieczniejszg
strategig bytoby wtedy chroni¢ odrebne populacje.

Nastepnych pie¢ prac dotyczy witasnie zagadnienn zwigzanych z poznawaniem zmiennosci
genetycznej populacji gatunkéw w aspekcie ochroniarskim. K. T. scribner omawia wyniki badan nad
wplywem dziatalnosci cztowieka (intensywne polowania powodujgce znaczng redukcje liczebnosci
lub drastyczne zmiany proporcji pici, ograniczanie siedlisk i reintrodukcje) na poziom zmiennosci
genetycznej dwéch townych gatunkéw poétnocnoamerykanskich, jelenia wirginijskiego (Odocoileus
virginianus) i mulaka (O. hemionus), a takze europejskiego koziorozca Capra ibex). Dla Czytelnika
zainteresowanego zagadnieniami ochroniarskimi szczeg6lnie interesujagce moga by¢ badania nad
zmiennoscig koziorozca. Gatunek ten, niegdys$ szeroko rozmieszczony w gérach Europy, z poczatkiem
XVIII wieku wystepowat juz tylko w jednym masywie alpejskim. W ostatnich osiemdziesieciu latach
reintrodukowano go na wielu stanowiskach alpejskich. Wyniki pracy wskazuja, ze niektére z tych
populacji znacznie sie réznig w swym sktadzie genetycznym od populacji wyjSciowej, zapewne
w wyniku diyfu genetycznego, gdyz stopiern zmiennos$ci populacji koreluje z liczbg osobnikéw
reintrodukowanych.

Zalezno$¢ pomiedzy wielkoscig populacji a stopniem zmiennosci genetycznej wykazali R. C.
Bigalke, G. B. llartl, M. P. S. Berry ill. J.van Hens-Bergen dla dwdch populacji antylopy AnLidorcas
marsupialis utrzymywanych w warunkach pétnaturalnych. Jedna liczyta przeszto 2000 osobnikéw,
a druga 20-30. Zgodnie z oczekiwaniami mniejsza populacja zawierata istotnie mniejsza zmiennos$¢
genetyczng. E. Randi, stosujgc metode elektroforezy fragmentéw DNA mitochondrialnego, wykazat
znaczne obnizenie zmiennosci genetycznej w bardzo juz niewielkich populacjach wilka i niedzwiedzia
z terenu Wioch. Podobny stan stwierdzili takze M. Preleuthner iW. Pinsker w alpejskich populacjach
Swistaka. Gatunek ten ma réwniez minimalne zr6znicowanie miedzypopulacyjne, co moze wynikac¢
z naturalnej znacznej redukcji liczebnosci, juz w okresach zlodowacen.

Dwie prace poswiecone sa zmiennosci genetycznej pospolitych gatunkéw townych, sarny
ijelenia. R. Lorenzini, M. Patalano, M. Apollonio i V. Mazzarone stosujgc metode elektroforezy biatek
badali zmiennos$¢ populacji sarny na terenie Wtoch. Mimo, ze zasigeg sarny znacznie si¢ zmniejszyt
w tym kraju, badania nie wykazaty jeszcze istotnego spadku zmiennos$ci populacji tego gatunku.
NatomiastH. Strohlein, S. Herzog, W. HechtiA. Herzog stwierdzili, ze populacjejeleniaw zachodniej
czesci Niemiec i w Szwajcarii majg znacznie nizsza zmienno$¢ niz inne dotychczas badane populacje
jelenia. Moze to by¢ skutkiem obnizonego przeptywu genéw pomiedzy ograniczonymi obszarami,
w ktorych wystepujajelenie w Niemczech (poza tymi terenami, zgodnie z tamtejszym prawem, nalezy
zabija¢ wszystkie jelenie).

Trzecig czes$€ zeszytu, dotyczgca zaleznosci pomiedzy strukturg socjalng a genetyczng populacji
ssakoéw, rozpoczyna artykut (R. K. Chesser, D. W. Sugg, O. E. Rhodes Jr., J. M. Novak i M. H. smith)
poswiecony teoretycznym badaniom réwnoczesnej ewolucji takich wiasciwosci gatunku, jak poligy-
nia i stopien migracji. Obie te cechy w istotny sposéb moga wptywa¢ na zmiennos$¢ genetycznag
populacji, a modele matematyczne wykazuja, ze moga one podlega¢ koewolucji. Nastepnie
M. Apollonio i G. B. 11artl analizowali zalezno$¢ pomiedzy okreSlonym typem kojarzen a zmiennoscig
genetyczng. Poréwnywano dane zebrane z literatury dla 21 taksondéw (gatunkéw i podgatunkow)
parzystokopytnych i trzech gatunkéw drapieznych. Na og6t stwierdzono istotng korelacje pomiedzy
wystepowaniem poligynii a niewielkg zmiennoscig genetyczng populacji. Z kolei F. Kurt, G. B. 1l1artl
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i F. volk korzystajac takze z wczesniej opublikowanych danych, poréwnywali rézne parametry
opisujgce zmiennos$¢ genetyczna dla 31 populacji sarny, w zaleznosci od siedliska. Na obszarach
leSnych samce sarny sa terytorialne i populacjajest podzielona na zwarte grupy rodzinne. Natomiast
sarny zyjace na terenach otwartych wykazujg znacznie wyzsza migracyjnosc¢ i tworza grupy mniej
zréznicowane socjalnie. Wprawdzie populacje te nie réznig sie istotnie proporcja loci polimorficznych
ani srednig heterozygotycznoscia, stwierdzono jednak nadmiar heterozygot w populacjach z terenéw
otwartych, co moze wynika¢ ze stosunkowo niedawnego zmieszania réznych pul genowych.
Co interesujace, nadmiar heterozygot stwierdzono takze w populacjach lesnych poddanych odstrza-
tom, co zapewne zaburzyto ich strukture socjalna.

Prace zebrane w recenzowanym tomie, napisane w spos6b kompetentny, powaznie wzbogacajg
naszg wiedze o zmiennosci dzikich populacji ssakéw i pokazuja, jak wiele probleméw czeka wcigz
na rozstrzygniecie, zaréwno pod wzgledem teoretycznym, jak i dla celow praktyki ochroniarskiej.
Materiaty te zainteresuja wszystkich zajmujacych sie genetyka populacyjna, ewolucjg oraz ochrong
zwierzat i z pewnosciag stana sig¢ inspiracja dla dalszych badan.

Halina Krzanowska iJan Rafinski
Instytut Zoologii, UJ
Ingardena 6, 30-060 Krakdéw

RudolfSchroder, Kaffee, Tee und Kardamon. Tropische Genussmiltel und
Gewurze. Geschichte, Verbreitung, Anbau, Ernte, Aufbereitung, Stuttgart 1991,
Verlag Eugen Ulmer, ISBN 3-8001-2143-3, str. 255.

Powszechne spozywanie uzywek i przypraw jest zwigzane z obecnym kulturowym standardem.
Takie uzywki, jak: kawa, herbata czy kakao zajmujg obecnie znaczacg pozycje w handlu Swiatowym.
Sag one dla niektérych krajow — podobnie jak przyprawy — gtéwnym Zrédiem dewiz. Przyprawy
odegraty tez pewna role w historii ludzkiej kultury, a dazenie do handlu przyprawami byto dla
niektérych poteznym bodzcem do podejmowania dalekich wypraw morskich, jak réwniez handlo-
wych wojen.

Jedng z ciekawszych ksigzek poswigconych uzywkom i przyprawom jest ,Kawa, herbata,
kardarnon. Uzywki iprzyprawy z tropikéw. Historia rozpowszechnienie, uprawa zbiér, przetwarza-
nie” napisana przez Rudolfa Schrédera, wybitnego znawce tej problematyki, wieloletniego pracow-
nika rolniczych instytucji badawczych w Kolumbii, Brazylii i Kamerunie, doradce réznych gremiéw
gospodarczych i naukowych tamze. Autor szeroko charakteryzuje uzywki i przyprawy, poswieca wiele
uwagi historii ich uprawy, uwzgledniajac takze problemy ekonomiczne i spoteczne. Ksigzka jest
pomyslana dla konsumentéw i os6b odwiedzajacych kraje tropikalne, ale moze zainteresowac
czytelnikéw szukajgcych informacji z zakresu tej interesujacej problematyki.

Jako uzywki okres$la sie takie srodki spozywcze, ktére dziatajg pobudzajgco na system nerwowy
i organy smakowe. Nie posiadaja one jednak wigkszej wartosci kalorycznej. R. Schroder omawia
nastepujace uzywki roslinne: kawe, herbate, kakao, herbate mate lub paragwajska, guarane, koke,
kole, kat, uzywke betelowg oraz orzech nanercza zachodniego. Wymienione trzy pierwsze uzywki
posiadaja duze znaczenie gospodarcze i sa znane na calym Swiecie. Natomiast pozostate uzywki
posiadaja jedynie znaczenie lokalne, chociaz na obszarach ich spozywania moga by¢ prawie
L,niezastgpione”.

Wspotczesnie kawa jest powszechnie znang uzywka. W handlu Swiatowym zajmuje drugie
miejsce (w ujeciu wartosciowym) po ropie naftowej. Cieszy sie tez znacznym popytem we wszystkich
krajach rozwinietych gospodarczo. Jej spozycie w RFN siega 8 kg na gtowe w ciggu roku. Kawa jest
uprawiana gtéwnie w Ameryce tacinskiej i Afryce na duzych plantacjach, a takze w gospodarstwach
chtopskich. Przygotowanie kawy do spozycia jest bardzo ztozone i odbywa sie gtéwnie w krajach
producentéw. Kawa jest ceniona za to, ze jako napdj oddziatuje pobudzajgco na funkcjonowanie
uktadu nerwowego. Bardzo popularna uzywka, znangjuz w Chinach od ponad 3000 latjest herbata.
Wykorzystywane sg odpowiednio przetworzone liscie niewielkiego drzewa herbaty chinskiej, a takze
pochodzacej z indyjskiego Assamu — herbaty assamskiej. Dla utatwienia zbioru lisci, rosliny
sgq utrzymywane do wysokosci 1,20 m. Wspoétczesnie herbata Jest uprawianajako monokultura
na wielkich plantacjach. Cale przetwdrstwo odbywa sige na miejscu, w poblizu plantacji — stad jako
produkt gotowy — trafia na rynki swiatowe.

Do cenionych uzywek nalezy takze kakao, a w formie przetworzonej — czekolada. Historia
uprawy kakaa zawiera wiele dramatycznych watkéw. Handlowy produkt ,kakao” wytwarza
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sie z nasion drzewa kakaowego. Roslina ta uprawianaw tropikach nalezy do bardziej wymagajacych.
Jest ona bardzo wrazliwa na choroby grzybowe i szkodniki. Takze proces przetwarzaniajest ztozony,
obejmuje fermentacje, suszenie, sktadowanie. Drzewo kakaowe pochodzi z tropikalnych obszaréow
Ameryki Srodkowej, chociaz obecnie jest uprawiane gtéwnie w Afryce (Wybrzeze Kosci Stoniowej,
Ghana, Nigeria, Kamerun) oraz w Brazylii i Malezji. Natomiast przetwarzanie surowego ziarna
kakaowego odbywa sie poza terenami plantacji — w krajach uprzemystowionych.

Mniej jest znana uzywka nazwana ,herbatg mate” lub ,herbatg paragwajska”. Sa to przefer-
mentowane liscie ostrokrzewu paragwajskiego, uprawianego lokalnie w potudniowej Brazylii, Para-
gwaju, Urugwaju i Argentynie. Obecnie ,herbata mate” cieszy sie duzym zainteresowaniem w
Europie, gdyz stosuje siejg w kuracjach odchudzajacych. Ma zapobiega¢ takze negatywnym skutkom
spozywania duzych ilosci migsa (posiada duzg ilo$¢ witamin). Z Ameiyki Potudniowej pochodzi
réwniez popularna tam uzywka, guarana. Ponurg opinie na catym $wiecie ma krzew kokainowy, z
ktérego produkuje sie narkotyk — kokaine. Liscie krzewu kokainowego juz od dawna zuli Indianie.
Zdaniem autora, mozna zrozumie¢ zucie tych lisci przez wielu ciezko pracujacych ludzi, zwtaszcza
na obszarach wysokogo6rskich w Boliwii i Peru (str. 112). W Afryce popularng uzywka sa tak zwane
orzechy kola, ktére sa wtasciwie kietkami nasion kilku gatunkéw koli. Stosunkowo niewielka ich
ilos¢ jest eksportowana do Stanéw Zjednoczonych. Natomiast kat (uzywany lokalnie w Potudniowej
Arabii) wywotuje nastréj euforii i usuwa uczucie zmeczenia 1gtodu. Nie wywotuje negatywnych
skutkoéw zdrowotnych, ale jego oddziatywanie uznaje sie raczej za spotecznie szkodliwe.

Dla polepszenia lub zmiany smaku potraw i srodkéw spozywczych uzywa sie jako przypraw
takze niektérych czesci roslin. Aktywnym skitadnikiem przypraw sa najczesciej alkaloidy, olejki
eteryczne, zwigzki biatkowe, zywice i inne substancje gorzkie. Jako przyprawy stuzag rézne czesci
roslin, na przyktad kiacza (imbir, kurkuma), kora gatezi (cynamon), nasiona i czeSci owocow
(kardamon, pieprz, papryka), kwiaty lub pgki kwiatowe (gozdziki), liscie (pieprz zuwny). Wigekszos¢
przypraw pochodzi z obszaréw Potudniowej Azji i Indii, a tylko nieliczne z Nowego Swiata (wanilia,
korzennik lekarski — tak zwane angielskie ziele, czy rézne gatunki papryki). Rosliny, z ktérych
uzyskuje sie przyprawy, uprawia sie w matych gospodarstwach rodzinnych, gdyz wymagajg wiele
pracy. W przesztosci przyprawy mialty duze znaczenie gospodarcze: szczeg6lnie takie jak: gozdziki,
gatka muszkatatowa, cynamon, pieprz, imbir czy kardamon.Przez dtugie lata monopol na handel
przyprawami miaty miasta wtoskie (Genua, Wenecja), pézniej Portugalia, Holandia i Wielka Brytania.
Najwigkszymi importerami przypraw — podobnie jak uzywek — sa obecnie Stany Zjednoczone
i Niemcy.

Do bardzo znanych przypraw nalezg owoce pieprzu czarnego, poszukiwanie ktérego w przeszto-
Sci byto celem wypraw morskich. Ros$lina silnie pnaca sie, pochodzgca z potudniowo-zachodnich
wybrzezy Pétwyspu Indyjskiego. W procesie przetwarzania otrzymuje si¢ popularne w handlu
odmiany: pieprz czarny, bialy lub zielony. Pieprz jest uprawiany w intensywnych kulturach przy
wielkim naktadzie pracy.

Takze znang przyprawa jest cynamon, ktéry pozyskuje sie z kory kilku gatunkéw cynamonowca,
zwilaszcza chinskiego i cejlonskiego. Za ,wyspe cynamonowg” uchodzi Cejlon (obecnie Sri Lanka). Praca
przy pozyskiwaniu kory cynamonowej wymaga szczeg6lnej zrecznosci, jak rowniez specjalnych umie-
jetnosci jej suszenia w celu zapewnienia wysokiej jakosci.

Do klasycznych przypraw tropikalnych nalezg gozdziki i gatka muszkatotowa. Pochodza one
ze stawnych ,wysp korzennych” — Molukkéw, nalezacych obecnie do Indonezji. Gozdziki sa to
suszone paki kwiatowe drzewa o nazwie gozdzikowiec korzenny. Obecnie gtéwne uprawy gozdzikéw
znajdujg sie nad Oceanem Indyjskim (Zanzibar, Pemba, Madagaskar, Komoiy, Reunion). Muszka-
tatowiec nalezy do tych nielicznych roslin, ktére dostarczajg az dwéch przypraw: gatki muszkatatowej
(jadra nasienia) i kwiatu muszkatatowego — suszonej migsistej osnéwki nasienia.

Za ,krélowa przypraw”jednak uwaza sie wanilie, posiadajaca chrakterystyczny zapach i szeroko
stosowang w przemysle cukierniczym i w gospodarstwach domowych. Przyprawe te otrzymuje
sie w wyniku przetwarzania owocow kilku gatunkéw pnacej rosliny z rodziny storczykowatych.
Wanilia byta dtugo produktem meksykanskim. Dopiero w XIX wieku wykradziono ja z tego kraju.
Obecnie wigkszo$¢ zbioréw wanilii pochodzi z Madagaskaru, Komoréw i Reunionu. Zbioiy wanilii
wykazuja duze wahania zalezne od pogody, a sama przyprawa nalezy do najdrozszych.

Z Nowego Swiata pochodzi owoc korzennika lekarskiego, znanego jako ,angielskie ziele”.
Suszony owoc korzennika mozna bardzo dtugo przechowywaé¢, gdyz nie traci on swojej wartosci
przyprawowej. Ze Starego Swiata pochodzi wiele przypraw otrzymywanych z roslin imbirowatych.
Najwigksze znaczenie maja imbir lekarski, ostiyz dtugi, inaczej kurkuma, alpiniagalgant i kardamon
malabarski. Imbir, kurkuma i alpinia galgant nalezg do klasycznych przypraw ,korzennych”, ktére
pozyskuje sie z ich klgczy. Natomiast w przypadku kardamonu wykorzystuje sie nasiona.
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Wszystkie wymienione przyprawy charakteiyzujg sie specyficznym smakiem i aromatycznym
zapachem. Stosuje sie je szeroko zaréwno do potraw miesnych, jak i w piekarnictwie, do kompotéw
i napojow, szczegdlnie w kuchni wschodniej. Wiekszo$¢ przypraw z drzew i krzewéw, ktére sgodporne
na choroby i szkodniki uprawia sie w drobnych gospodarstwach chiopskich. Ostryz diugi lub
kurkuma nalezy do bardzo staiych roslin uprawnych. Nalezy on do ostrych przypraw, stuzy miedzy
innymi do wytwarzania popularnej mieszanki przyprawowej — curry. Do najdrozszych i cenionych
przypraw nalezg nasiona kardamonu malabarskiego. Najwiekszymi jego producentami sg Indie,
Gwatemala i Papua— Nowa Gwinea. Smak kardamonu jest bardzo swoisty — stodki a jednoczes$nie
ostry. W krajach arabskich kardamon jest dodawany jako przyprawa do kawy, ktérej nadaje
specyficzny smak. Z Chin pochodzi bardzo chrakterystyczna przyprawa — anyz gwiazdkowaty lub
badian. Owoc pachnie anyzowo, a smakjego jest korzenno-ostry. Badian znajduje zastosowanie jako
przyprawa w piekarnictwie a takze — w kosmetyce. Natomiast z Ameryki pochodzi owoc popularnej
papryki. Owoc wieloletniej papryki o bardzo ostrym smaku zwie sie pieprzem gujanskim lub ,chili”.
Jednorocznajest uprawiana w Europie, szczegélnie na Wegrzech i w Bulgarii. Popularna mieszanka
przyprawowa, curry, jest znana szczeg6lnie w Indiach, a obecnie takze w krajach europejskich
iw USA. Curry ma smak ostro-pikantny i stanowi mieszanke 10-20 réznych przypraw. O wartosci
curry decyduje specyficzny smak.

Wiele przypraw jest uprawianych w krajach Europy Potudniowej i Srodkowej Obecnie uprawia
sie niektore rosliny przyprawowe pochodzace z cieplejszych obszaréw $wiata. Biedrzeniec anyz jest
uprawiany szeroko w Hiszpanii iwe Wtoszech. Posiada przyjemny, korzenny zapach i delikatny stodki
smak. Uzywa si¢ go czesto w piekarnictwie, a aromatyczny olej anyzowy stuzy do aperitifow.
Powszechnie jest uprawiana w Europie bazylia zwyczajna, pochodzaca z Indii. Jest ona stosowana
jako przyprawa w gospodarstwie domowym podobnie jak koper ogrodowy.

Kolendre siewng uprawia sie w Europie, takze w Polsce. Stosuje sie¢ ja w piekarnictwie,
do produkcji wedlin, a takze w gospodarstwie domowym ijako domieszke do curry. Réwniez w Polsce
sieje sie kminek zwyczajny. Znany i ceniony powszechnie majeranek ogrodowy pochodzi z Indii i tam
jestrosling wieloletnia. Jest on niezastapionyjako przyprawa do potraw migsnych iwedlin, czy pizzy.

Natomiast gtéwnie w Europie Potudniowej i Afryce Pétnocnej sga uprawiane takie rosliny, jak: kapary,
kmin rzymski i szafran siewny. Popularne w Europie kapary sa pgkami kwiatowymi krzewu kaparowego
zakwaszanymi w stonej zaprawie octowej. Kmin rzymski jest uprawiany gtéwnie w Afryce Pétnocnej,
na Sycylii i Malcie. Jego nasiona stuzg do przyprawiania sera holenderskiego, sg dodawane takze
do curry. Szafran siewny jest uprawiany obecnie w Hiszpanii, Wtoszech i Francji — zbidrjego jest bardzo
pracochtonny i stad jego wysoka cena. Jako przyprawa sg uzywane suszone i mielone znamiona
kwiatéw, ktore barwig potrawy na kolor intensywnie zétty. Do bardzo popularnych przypraw naleza
nasiona gorczycy. Trzy gatunki gorczycy, ktére dostarczajg nasion jako przypraw to gorczyca biata,
gorczyca sarepska oraz gorczyca czarna. Wszystkie gatunki sg uprawiane w Europie, chociaz gorczyca
czarna — coraz rzadziej, gdyz nie nadaje sie do zbioru mechanicznego. Wszystkie wymienione gatunki
gorczycy stuza jako surowiec wyjsciowy do produkcji musztardy.

Ksigzka Rudolfa Schrodera zastuguje na uwage polskich czytelnikéw. Zastuguje ona réwniez
na przettumaczeniejej najezyk polski. Warto$¢ ksigzki podnoszg dodatkowo barwne fotografie, liczne
mapki i bardzo przejrzysty sposéb opracowania poszczegélnych zagadnien.

Gerhard Geisler, Farbatlas. Landwirtschaftliche Kulturpflanzen, Stuttgart
1991, Eugen Ulmer Verlag, ss. 205.

Znane niemieckie wydawnictwo Eugen Ulmer ze Stuttgartu opublikowato ostatnio — w nowo-
czesnej formie graficznej — kilka interesujacych atlaséw poswieconych florze pél, roslinom tropikal-
nym, roslinom ozdobnym, szkodom lesnym oraz zwierzetom uzytkowym. Wszystkie one spotkaty
sie z duzym zainteresowaniem czytelnikéw, gdyz przedstawiaty ciekawie i wyczerpujgco okreslong
tematyke biologiczng, a doskonate fotografie stanowity takze o wysokiej warto$ci wymienionych tutaj
opracowan. Nie inaczej jest réwniez w przypadku omawianego obecnie opracowania Gerharda
Geislera ,Barwny atlas roslin uprawnych”. Prof. G. Geisler przedstawia w nim rosliny uzytkowe
Europy na polach. Niektére z nich uprawia sig¢ obecnie w niewielkich ilosciach, chociazw poprzednich
epokach historycznych byly one waznym sktadnikiem pozywienia cztowieka. W przypadku warzyw
przedstawiono Jedynie te, ktére sg uprawiane regularnie na polach. Jest charakterystyczne,
ze omawiane tutaj rosliny zajmuja wieksze lub mniejsze powierzchnie pdl i tworza charakterysty-
czny krajobraz kulturowy.

Szczegbtowe badania naukowe potwierdzajg teze, ze czitowiek odzywial si¢ pierwotnie
pokarmem mieszanym z przewaga pokarmu roslinnego. Mozna wiec uzna¢ wszyslkozernosé
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za charakteiystyczng ceche cztowieka. Uprawa roli i hodowla zwierzat wywotaty ogromne zmiany
warunkoéw zycia cztowieka i stosunkéw spotecznych. Mozliwo$¢ produkowania nadwyzek w rolnic-
twie wywotata szybki podziat pracy i specjalizacje okreslonych grup w przyjetych z géry czynnosciach.
Wywotato to powstanie wspoétczesnych cywilizacji i pdzniejszy rozwéj przemystu i handlu.

Wiekszos$€ roslin uprawnych wymaga szczegélnych zabiegéw agrotechnicznych, aby przetrwac,
gdyz nie posiadajg one wystarczajgcej konkurencyjnosci wobec gatunkéw dziko rosnacych.
Jako rosliny uprawne okresli¢ moznajedynie mniej niz 2% roslin z 250000 wyzszych roslin, ktére
wystepuja w warunkach przyrodniczych. Okoto 4800 gatunkéw roslin z 230 rodzin botanicznych
okresla sie jako rosliny uprawne. Najwiecej gatunkéw roslin uprawnych posiadajg nastepujace
rodziny roslin: stragczkowe (Legwninosae) okoto 680 gatunkoéw, trawy (Gramineae) okoto 600 gatun-
kéw. Znacznie mniej gatunkéw uprawnych posiada rodzina ré6zowatych (Rosaceae) 226 gatunkoéw,
ztozonych (Compositeae) 215 gatunkoéw, wilczomieczowatych (Euphorbiaceae) 136 gatunkoéw.
Wiele roslin uzytkowych posiadajednak mate znaczenie w odzywianiu, gdyz zdecydowanie dominuja
zboza: pszenica, kukurydza i ryz (40% produkowanej zywnosci).

Jest charakterystyczne, ze wigkszo$¢ roslin uprawnych znanych juz byta w okresie pomiedzy
2000 a 1000 rokiem p.n.e.,a ich domestykacja odbywata sie najczesciej na obszarach ich naturalnego
wystepowania. Mozna wyré6zni¢ kilka obszaréw udomowienia roslin uprawnych: obszary Azji
Przedniej — tak zwany Zyzny Pétksiezyc, obszary Chin, a takze indianskie obszary Srodkowej
i Potudniowej Ameryki. Takze inne obszary majg swéj udziat w udomowieniu roslin (m.in. Srodkowa
Afryka). Wiekszo$¢ uprawianych ros$lin posiada jednoroczny cykl wegetacyjny (formy jare)
lub ponadroczny (formy ozime). Tylko niektére rosliny uprawiane sa jako ptodozmian roslin
uprawnych. Sag uzytkowane bardzo réznorodne czesci roslin: nasiona i owoce, wegetatywne czesci
roslin, zwtaszcza bulwy i kigcza. Ré6znorodne sg tez substancje organiczne, ktére posiadaja znaczenie
dla cztowieka.

Autor ksigzki, Gerhard Geisler, wyrdznia nastgpujgce grupy roslin uprawnych: zboza naziarno,
rosliny oleiste i wibkniste, rosliny straczkowe na ziarno, rosliny korzeniowe i bulwiaste, polowe
rosliny paszowe, uprawy specjalne, a takze warzywa polowe. Poszczeg6lne gatunki roslin uprawnych
omawiaw poszczeg6lnych grupach. Przedstawia ich cechy botaniczne, pochodzenie, sposoby uprawy
i najwazniejsze cechy charakterystyczne uzytkowych czesci roslin. Uwzglednia tylko substancje,
ktére sa przyswajane przez organizm cztowieka. Szczeg6lng uwage zwracajg barwne fotografie roslin,
przedstawiajgce zazwyczaj dobrze wyros$nieta rosline z widocznymi cze$ciami uzytkowymi, z uwz-
glednieniem najciekawszych krajobrazéw rolniczych, utworzonych przez rosliny uprawne.

Najwieksze znaczenie posiadajg — co autor zaznaczyt juz poprzednio — gatunki zbéz.
Na obszarach klimatu umiarkowanego Europy uprawia sie gtéwnie pszenice, jeczmien, zyto i owies.
Obok tych niejako ,klasycznych” gatunkéw zbéz jest znanajeszcze kukurydza (na ziarno i kiszonke),
kilka gatunkéw prosa, a ostatnio coraz wieksze znaczenie uzyskuje pszenzyto jako krzyzéwka
pomiedzy zytem a pszenicg. Pod pojeciem ,pszenicy” rozumie sie liczne gatunki pszenicy, z ktéiych
najwazniejsze znaczenie posiada pszenica zwyczajna (Triticum aestivum) i pszenica twarda (Triticum
durum). Pszenica zwyczajna charakteryzuje sie dobrgjakoscig wypiekowa idlatego stuzy do produkcji
pieczywa. Pszenica twarda posiada jedynie znaczenie w produkcji makaronéw. Lokalne znaczenie
posiada pszenica orkisz (Triticum spelta) uprawiana gtéwnie na obszarach gérzystych obszaréw
niemieckojezycznych. Cieszy sie duzym zainteresowaniem dietetykéw i rolnikéw ekologicznych.

Zyto (Secale cereale) bylo pierwotnie chwastem w uprawach pszenicy lub jeczmienia. Moze by¢
uprawiane na obszarach, gdzie znajduje sie pszenica (ubogie i suche gleby, chtodniejszy klimat)
iJest traktowane jako zboze chlebowe, réwniez jako pasza dla zwierzat. Tylko w niektérych krajach
uprawa zyta posiada nadal duze znaczenie (m.in. w Polsce). Prébg powigzania pozytywnych cech
pszenicy (duza wydajnos$¢ i jakos¢ wypiekowa) i zyta (odpornos$¢ na wiele choréb) jest pszenzyto.
Jednakze wymienione cechy udato sie—jak dotad —'tylko czesciowo potgczy¢ w tej roslinie. Jeczmien
(Hordeum vulgare) nalezy do najstarszych zb6z uprawianych przez cztowieka. Z jeczmienia wytwarza
sie gléwnie kasze, a znaczna cze$¢ produkcji stuzy do produkcji piwa. Natomiast owies stanowi
wtérng rosline uprawna, ktéra pochodzi z obszaru Europy Zachodniej, przewaznie stosowang jako
pasze, zwtaszcza dla koni. Mniejsze znaczenie posiada owies jako surowiec do wyrobu popularnych
ptatkéw owsianych i innych produktéw dietetycznych. Kukurydza (Zea mays) pochodzi z Ameryki
Potudniowej. Zostata ona calkowicie zmieniona przez cztowieka juz w okresie indianskim.
Na obszarze Europy stuzy gtéwnie do produkcji paszy (kiszonki z catej rosliny). Mniejsze znaczenie
posiada kukurydza w zywieniu cztowieka (gtdwnie na obszarach tropikalnych i subtropikalnych).
Na obszarach klimatu umiarkowanego rézne gatunki prosa posiadaja obecnie raczej marginalne
znaczenie. Odnosi sie to do prosa sorgo (Sorghum bicolor), prosa zwyktego (Panicum miliaceum) oraz
prosa kolbiastego (Setaria italica). Niewielkie znaczenie na obszarach umiarkowanych Europy
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posiada ryz zwyczajny [Onjza sativa). Jest on gtéwnie uprawiany w Azji na obszarach tropikalnych.
Tylko w niewielkich ilosciach jest on uprawiany w potudniowej Francji i Wtoszech. Do zb6z zalicza
sie tradycyjnie gryke siewng (Fagopynun esculentum), ktéra nalezy rodziny rdestowatych. Ze wzgledu
na niskie plony jest ona obecnie rzadko uprawiana, chociaz otrzymywane produkty posiadaja duze
znaczenie dietetyczne (kasza gryczana).

Wazng grupe stanowia rosliny oleiste i dostarczajace wtékna. Gospodarcze znaczeniejako rosliny
oleiste maja niektére rosliny krzyzowe, na przykiad rzepak i ztozone, na przykiad stonecznik.
Mak lekarski (Papaver somniferum), racznik zwyczajny (Ricinus commwnis), krokosz barwierski
(Carthajnus tinctorius), dynia oleista (Cucurbita pepo var. oleifera), czy len uprawny (Linum usitatis-
simum) maja obecnie niewielkie znaczenie. Natomiast najwieksze znaczenie jako roslina oleista
posiada obecnie rzepak (Brassica napus). Stuzy on gtéwnie do produkcji margaryny. Obecnie
otrzymano odmiany rzepaku, ktére sg wolne od kwasu erukowego (tzw. odmiany OO). Roslinnych
olejow jadalnych dostarczajg tez kapusta oleista (Brassica rapa var. silvestris) i biata gorczyca
(Sinapsis alba). Ceniony jako roslina oleista stonecznik zwyczajny (Helianthus annuus) — Jest
uprawiany w tym celu dopiero od XIX wieku. Zakresjego uprawy mozna poréwnac z rzepakiem
i kapusta oleistg. Olej stonecznikowy zawiera wiele cennych sktadnikéw, miedzy innymi witamin.
Natomiast len jest uprawiany zaréwno jako roslina oleista, jak i wtoknista. Roslinami wiéknistymi
sg takze konopie siewne (Cannabis sativa ssp. sativa). Olej z konopi jest uzywany do celéw
przemystowych i technicznych.

Oddzielng grupe roslin uprawnych stanowig rosliny motylkowe uprawiane na ziarno. Wiele
roslin motylkowych uprawia sie w krajach tropikalnych i subtropikalnych. Nasiona roslin motylko-
wych posiadajg ogolnie duzg wartos¢ odzywcza, gdyz zawieraja wiele biatka (20%-25%). Cecha
charakterystyczng roslin motylkowych jest symbioza z bakteriami (Rhizobium). Dzieki tej symbiozie
jest mozliwe pobieranie azotu bezposrednio z powietrza. Do najwazniejszych gatunkéw roslin
strgczkowych naleza: bobik (Viciafaba), groch siewny (Pisum sativum ssp. sativum), fasola zwyczajna
(Phaseolus vulgaris ssp. vulgaris), soja (Glycine max).

Historyczne znaczenie posiada obecnie soczewica jadalna (Lens culinaris) nalezaca do najstar-
szych roslin uprawnych. Natomiast soja stuzy zaréwno za zrédto oleju jadalnego, jak i biatka.
W Europie soja moze by¢ uprawiana w cieplejszych rejonach. Natomiast tubiny (Lupinus luteus,
L. albus, L. arigustifolius) sg gtéwnie uprawiane jako zielony nawéz lub pasza. Rzadko uprawia sie
je naziarno, chociaz otrzymywanie tak zwanych stodkich tubinéw umozliwia ich zastosowanie takze
w wyzywieniu cztowieka (nasiona mogg zawiera¢ do 40% biatka).

W przypadku roslin korzeniowych i bulwiastych wykorzystuje sie wegetatywne czesci roslin,
ktoére stuzg z reguly roslinom do gromadzenia substancji zapasowych. Najczesciej sg to rosliny
dwuletnie. Do najwazniejszych sg zaliczane burak cukrowy i burak pastewny. W burakach cukro-
wych koncentracja cukru siega do 20%, przy produkcji ktérego otrzymuje sie produkty uboczne, tak
zwane wystodki i melasa, ktérych uzywa sie jako cenng karme dla zwierzat. Mniejsze znaczenie
posiada obecnie brukiew (Brassica napus var. napobrassica), rzepa biala (Brassica rapavar. rapa),
cykoria korzeniowa (Cichorium intybus var. sativum) oraz stonecznik bulwiasty (Helianthus tubero-
sus). Obecnie wymienione rosliny sg stosunkowo rzadko spozywane przez cztowieka, a stuza gtéwnie
jako pasza dla zwierzat domowych. Natomiast marchew (Daucus carota ssp. sativus) i ziemniak
bulwiasty (Solanum tuberosum) sg powszechnie spozywane przez cziowieka, chociaz sg takze
powszechnie uzywane na pasze dla zwierzat.

Oddzielng grupe roslin uprawnych stanowig polowe rosliny paszowe. Przy tymjako pasze stosuje
sie tutaj nadziemna mase zielong. Czesto rosliny te sa uprawiane jako mieszanki roslin paszowych.
Wiele z tych roslin uprawia sie jako miedzyplony. Najwazniejsze znaczenie posiadajg: koniczyna
czerwona (Trifolium pratense), koniczyna biata (Trifolium repens) i lucerna siewna (Medicago sativa
ssp. sativa). G. Geisler omawia tutaj szereg roslin, ktére obecnie uprawia sie stosunkowo rzadko,
chociaz rosliny te znajdujg duze zastosowanie w rolnictwie ekologicznym. Nalezg tutaj miedzy innymi
koniczyna szwedzka (Trifolium hybridum), koniczyna inkarnatka (Trifolium incarnatum), koniczyna
aleksandiyjska (Trifolium alexandrinum), koniczyna perska (Trifoliumresupinatum), przelot uprawny
(Anthyllis vulneraria), lucerna szwedzka (Medicago sativa ssp. falcata), lucerna piaskowa, lucerna
chmielowa (Medicago lupulina), nostrzyki (Melilotus alba i M. ofjicinalis). Bardzo uzyteczne mogg by¢
tez esparceta siewna (Onobrychis viciaefolia) i seradela uprawna (Ornithopus sativus). Ponadto jako
pasza zielona moga stuzy€ jeszcze inne rosliny: komonica zwyczajna (Ix>tus corniculatus), rzodkiew
oleista (Raphanus sativus var. oleiformis), kapusta pastewna, a takze facelia biekitna (Phacelia
tanacetifolia).
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Jako specjalistyczne uprawy polowe traktuje G. G eisler uprawe tytoniu szlachetnego (Nicotiana
tabacum), tytoniu machorki (Nicotiana rustica), a takze chmielu zwyczajnego (Hurnulus lupulus).
Te ostatnig rosline stosuje sie gtéwnie jako dodatek w produkcji piwa.

Polowa uprawa warzyw ma najczesciej bardzo intensywny charakter. Na obszarze Niemiec
uprawia sie ponad 50 warzyw polowych. Wiekszo$¢ z nich zajmuje bardzo niewielkg powierzchnie.
Najwazniejsze znaczenie ma tutaj kapusta gtowiasta (20% ogdélnej powierzchni upraw warzyw
polowych). Do waznych warzyw nalezajeszcze: kalafior, satata glowiasta, marchewjadalna, szparagi,
groch siewny, fasola ogrodowa (przecietnie po 6%-9% ogoélnej powierzchni upraw warzyw polowych).
Mniejsze znaczenie posiadajg kalarepa, szpinak, seler, por, ogérek oraz cebula (po 2%-5%). Warzywa
polowe dzieli sie najczesciej na: warzywa korzeniowe, bulwiaste, cebulowe, kapustne, owocowe,
straczkowe, lisciowe i todygowe. Oddzielna pozycje zajmuje szparagjako roslina wieloletnia. Z mato
znanych warzyw polowych na uwage zastuguja: czarny korzen inaczej wezymord (Scorzonera
hispanica), pasternak siewny [Pastinaca sativa), brokut wtoski, jarmuz oraz kapusta brukselka.

Ksigzka G. Geislera zastuguje na uwage polskich czytelnikéw. Przedstawia ona w nowoczesnej
szacie graficznej rolnicze ro$liny uprawne. Stanowi ona doskonata lekture zaréwno dla spe :ja-
listbw — biologéw i rolnikéw, a takze dla szerokiego grona czytelnikéw zainteresowanych problema-
tyka roslin uprawnych. Moze by¢ ona z pozytkiem wykorzystana w szkolnictwie srednim i wyzszym.
Celowe bytoby przettumaczenie tej interesujacej ksigzki najezyk polski.
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