AGING AND CELLULAR DEFENSE MECHANISMS

Sprawozdanie ze zjazdu w Modenie

W dniach 22-26 wrzesnia 1991 roku odbyt sie w Modenie (W4ochy) zjazd poswiecony starzeniu
1 komérkowym mechanizmom obronnym. Spotkanie to, o jednorazowym charakterze, zor-
ganizowane byto przez Nowojorska Akademie Nauk oraz Uniwersytet w Modenie. Za organizacje
odpowiedzialni byli profesorowie Vincent J. Cristofalo z Medical College od Pensylvania oraz
Claudio Franceschi z University of Modena Medical School.

Obrady odbywaty sie w nowym, pieknym Grand Hotelu Raffaello. W ciggu czterech dni odbyto
sie 10 sesji poruszajacych bardzo wiele aspektéw komérkowego starzenia i $mierci komérki oraz
komérkowym mechanizmom przeciwdziatajagcym starzeniu. Byly to: uszkodzenia i naprawa DNA,
stres tlenowy i obrona antyoksydacyjna, biatka stresu, transformacja i geny supresorowe, terminalne
zréznicowanie, Smier¢ komorki, rola wapnia, systemy immunologiczny i endokrynalny, perspektywy
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ewolucyjne. Sesje, ktore odbywaty sie rano i po potudniu, przedzielone byty prezentacja plakatow
(kilkanascie dziennie) oraz wspdlnym, eleganckim lunchem w restauracji hotelowej.

Zjazd w Modenie zgromadzit bardzo wielu znakomitych naukowcow ze Stanéw Zjednoczonych
i wielu krajow Europy, od lat zajmujacych sie badaniami dotyczacymi starzenia. 35 méwcow
zapoznato stuchaczy nie tylko z wiasnymi wynikami, ale takze z aktualnym stanem wiedzy
dotyczacym starzenia.

Starzenie na poziomie komdrkowym polega na utracie zdolnosSci komérek do proliferacji.
W odréznieniu od komorek mtodych bedacych w stanie spoczynkowym, komorki stare nie sg zdolne
wej$¢ w cykl podziatowy po stymulacji jakimkolwiek z mitogenéw. Wykazano, ze wigze sie to
z zahamowaniem ekspresji jednego z genéw wczesnej odpowiedzi, mianowicie c-fos, a takze
z defektem fosforylacji biatka bedacego produktem genu supresorowego Rb. Komdrki stare
charakteryzujg sie ponadto zmniejszong wydajnoscig mechanizméw obronnych (antyoksydacyjny,
reperacja DNA, biatka stresu). Do dzisiaj nie wiadomo, czy starzenie komorki jest koAcowym
etapem zaprogramowanego réznicowania, czy tez polega na rozréznicowaniu komérek niezdolnych
do proliferacji.

Obrady w Modenie dostarczyty 160 uczestnikom wielu bardzo interesujgcych i stymulujgcych
informacji o starzeniu, a dyskusje na bardzo wysokim poziomie mogty stanowi¢ duze intelektualne
przezycie.

Swietna organizacja zjazdu, a takze lokalizacja sesji w jednym miejscu, mita atmosfera
stworzona przez organizatoréw sprzyjaty integracji uczestnikéw i prowadzeniu twérczych dyskusji
réwniez w przerwach obrad.

Autorzy wyktadéw i plakatow, ktorzy opracowali wyniki swoich badan w postaci krétkich
manuskryptéw ztozonych u wydawcy w czasie trwania zjazdu, maja szanse na ujrzenie ich w druku
w ,,Proceedings of New York Academy of Sciences”, w 1992 roku.

Zainteresowanie problemem starzenia komoérki organizmu, a takze $mierci komaérki wzrasta nie
tylko wérdéd uczonych, ale réwniez wséréd sponsoréw nauki na catym Swiecie, co pozwala mie¢
nadzieje na szybki postep badan w tej dziedzinie.
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